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RESUMEN

La investigacién tuvo como propoésito plantear una propuesta didactica sustentada en
el método Pikler, para aportar en la atencién integral de la primera infancia.
Metodoldgicamente se basa en el enfoque cualitativo con caracter educacional de tipo
aplicada proyectiva, en un muestreo de tipo intencional, cuya muestra estuvo
conformada por una docente de cuna jardin y tres promotoras de Pietbaf. Se aplico la
guia de observacion y entrevista, como instrumentos que se emplearon en el
diagndstico. Se evidencio incongruencia entre la teoria y la practica diaria de la
docente frente a la aplicacion del método Pikler, que no responden a los intereses de
los nifios ni a su nivel de maduracion neurobiologica, en desmedro del desarrollo
holistico. Asi mismo se identificé dificultades para un cambio de paradigmas, orientado
a lograr el fortalecimiento en la atencion integral del nifio. El enfoque psicosocial
pedagdgico en el que se sustenta el método Pikler se vincula con la teoria del apego
hacia una mirada distinta del niflo, otorgando soporte cientifico a la propuesta. En tal
sentido, el resultado es que fue validado la propuesta didactica , para innovar la
practica educativa de la docente mediante la aplicacion del método educativo Pikler,
orientado a transformar la concepcién del nifio como un ser holistico, capaz de actuar
con autonomia y emprendimiento en interaccion con su contexto que conlleve a

internalizar aprendizajes significativos.

Palabras claves: Método Pikler, primera infancia, atencion integral, propuesta

didactica, teoria del apego.
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