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las playas de Lima Metropolitana, dirigido a amas de 

casa pertenecientes al distrito de Surquillo



6 amenaza plásticai

10 14
Resumen Introducción

índice



7amenaza plástica i

30
el Problema
20     Descripción del problema

21       Problema principal

21       Problemas secundarios

Justificación
26    Justificación de la Investigación

27    Objetivo principal

27    Objetivos secundarios

18 24
marco teórico

32  Residuos Plásticos
   Los Residuos Sólidos 

   Clasificación y tipos de Residuos sólidos

   Los Residuos Plásticos

   Situación Actual frente a la problemática

   de los Residuos  Plásticos

   Manejo de los Residuos Plásticos en el Perú

   Los residuos Plásticos en los océanos

50  La Fauna Marina
 Tipos de Fauna Marina

 Fauna marina en el Perú

 Fauna Marina en Extinción

 Contaminación por Residuos Plásticos

 en la Fauna Marina

68  El Video
  Tipos de video

  Video educativo

  Video Stop Motion

72  Antecedentes 
Nacionales

Internacionales

   



8 amenaza plásticai

106   Análisis semiótico del diseño
   Sintaxis

   Estética

   Simbología

   Pragmatismo

108   Diseño de Comunicación
    Fundamentación

    Propuesta Gráfica

     Etapas

104
el Diseño

76

Concepto del proyecto

Nombre del proyecto

Fundamentación del proyecto

82    Público Objetivo
Actores involucrados

Fundamentación del público elegido 

Descripción 

86   Levantamiento de Información
Fotografías

Entrevistas

el Proyecto

índice



9amenaza plástica i

126    Análisis de resultados
   Aplicación

   Diseño de metodología

   Evaluación de metodología

128   Registro de implementación
    Etapas

    Documentos que acrediten permisos

    Evaluación de pares

Conclusiones
146 150124

resultados Bibliografía



10 amenaza plásticai

resumen

El Perú preocupantemente se sitúa como uno de los países de 

Latinoamérica con mayor nivel de contaminación de mar debido a residuos 

sólidos, como indicó el Instituto para la Protección del Medio Ambiente en 

el año 2016. Entre los residuos se pueden hallar en su mayoría, grandes 

cantidades de plástico, material que desde su elaboración amenaza con 

ser dañino para la salud del hombre y la comunidad. Esto a futuro, podría 

significar grandes daños financieros, impactos ambientales, pérdida de 

biodiversidad y de comunidades.

La presente investigación a partir del estudio de campo, realiza el análisis 

y profundiza la evaluación de dos de los efectos más graves a causa de la 

alteración de la fauna marina debido a la contaminación plástica en playas 

de Lima Metropolitana, que son las enfermedades y problemas de salud, 

así como la reducción y desaparición de especies marinas afectando al 

mercado pesquero. Asimismo, se descubre al principal factor causante de 

este problema ambiental y social, que es la falta de educación ambiental, ya 

que según indicadores se ha logrado conocer que uno de los orígenes de 

este problema es por la gran cantidad de plástico que el ciudadano dispone 

desde el hogar.

Con el fin de minimizar el problema y contribuir con la información, se ha 

planteado la realización de un proyecto comunicacional, el cual lleva por 

nombre “Amenaza Plástica” y tiene como principal objetivo el de advertir 

sobre la alteración de la fauna marina por contaminación plástica a las amas 

de casa asiduas visitantes del mercado número 1 de Surquillo, mediante 

la proyección de un video stop motion dentro de un stand simulando el 

fondo marino. De esta manera, lo que se busca es que el espectador pueda 

enterarse de lo que está aconteciendo con el litoral peruano, cómo afecta a 

los recursos marinos y cómo esto perjudica a su salud, todo a causa de un 

mal manejo de plásticos. Acompañado a esto, se difundirá la campaña en 

redes sociales, con la finalidad de que otros grupos puedan conocer de esta 

problemática y se logre llegar a varios puntos de la ciudad en un corto plazo. 

Este proyecto generará interés por la disminución de uso de este material 

y así se evitará que estos de alguna manera lleguen al mar. Se considera 

sumamente urgente que las personas se mantengan alertas a este 

problema, se genere conciencia y sepan cómo cuidar el lugar que nos ofrece 

mucho para vivir.

Palabras clave: Contaminación, Plástico, Playas, Educación Ambiental, 

Comunidad, Recursos Marinos, Fauna Marina.
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abstract

It is a concern that Peru is considered one of the countries of Latin America 

with the highest level of sea pollution due  to solid residues, as indicated by 

the Environment Protection Institute in 2016. Most of the residues are big 

amounts of plastic which is a dangerous material to the human health and 

the community. In the future it could mean extensive finantial damage, 

environmental impacts, loss of human life and biodiversity.

Based on the field study this research analyses and gives a deep evaluation 

of two very serious effects of the marine fauna due to the plastic pollution 

in the beaches of Metropolitan Lima, which are the diseases and health 

problems, also  the reduction and disappearance of the marine species 

affecting the fish market. Therefore the principal factor causing this social 

and environmental problem is revealed and it is the lack of environmental 

education. According to the indicators it is known that surely the beginning 

of this problem is the big amount of plastic used by the citizens at home.

In order to minimize the problem and contribute with the information a 

communicative project has been postulated  which goes for name “Plastic 

threat” and the main goal is to alert about the marine fauna alteration due to 

the plastic pollution to the housewives who are regular visitors to the Market 

#1 in Surquillo. They watched a stop motion video in a stand simulating the 

sea bed. In this way the viewers could be aware of what is happening in the 

peruvian coast, how it affects the marine resources and how it damages 

their health, everything because of the inadequate use of plastics. This 

coupled with the spread of the campaign through social networks so other 

groups may learn  about this problem and reach many points of the city in 

the short term.

This project will generate interest on reducing the overuse of this material 

and prevent that it goes to the sea. It is considered extremely urgent that 

people stay alert about this problem to create awareness and to know how 

to take care of the place that offers us so much to live.

Key words: Contamination, Plastic, Beaches, Environmental Education, 

community, Natural Marine Resources, Marine Wildlife.
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INTRoD  UCCIÓN
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INTRoD  UCCIÓN
El mar se ha transformado en un gran vertedero con grandes concentraciones

de residuos plásticos. La fauna marina sufre las consecuencias, así como

también se ve afectada la salud humana. 
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istóricamente para los habitantes de Lima Metropolitana la 

playa es un lugar de vida, de entretenimiento familiar, riqueza 

territorial y fuente de recursos. Sin embargo, la realidad revela 

que el litoral  está  sufriendo  de contaminación.

Las playas son los pulmones del planeta, que generan el 50% del 

oxígeno que respiramos y nos provee parte de nuestra alimentación. 

A partir de ese punto, se debe reconocer que el mar peruano está 

sufriendo y que se debe empezar a realizar acciones necesarias para 

salvaguardar su disponibilidad a través de la explotación racional de 

sus recursos y la minimización de su contaminación.

La mejora de la economía del país ha permitido que el consumo de 

especies marinas sea realizado por diversos sectores socio-económicos, 

trayendo con ello la propuesta de leyes de protección para determinadas 

especies que se ubican ahora en peligro de explotación. Al mismo tiempo la 

contaminación del mar se convierte en un problema que se transformará, 

de no tomar las medidas correctivas pertinentes, en perjuicio para los 

ciudadanos y una alteración de su fuente de alimentación.

H
Esta problemática es de carácter ambiental y tiene un trasfondo 

significantemente nocivo para el mar y por lo tanto para las personas, 

ya que el mar se ha transformado en un gran vertedero con grandes 

concentraciones de residuos plásticos de todo tipo y de sustancias 

químicas que los acompañan. 

La contaminación de mares y playas por residuos plásticos deteriora 

la calidad del agua y por ende perjudica notablemente al ecosistema 

marino costero y a cada ser que lo conforma. De igual manera, esto 

desfavorece los procesos de las actividades marítimas, como la pesca 

y termina por perjudicar hasta la salud humana mediante los alimentos 

que provienen del mismo.
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El pro blema
En este primer capítulo se  describe la problemática hallada, así como los

problemas secundarios que desencadena, la población involucrada y el 

lugar donde suceden los hechos. 

CAPÍTULO I
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a contaminación en las playas de la ciudad de Lima Metropolitana 

es un tema de interés nacional, no solo es preocupación de las 

regiones costeras sino que su alteración afecta el clima y por 

consecuencia a todo el país. Esto lo podemos ver en el último 

caso del fenómeno del niño que no sólo afectó las ciudades de la 

costa sino también de la sierra.

En el último Reporte de Calidad Sanitaria del Litoral Peruano del Ministerio 

de Salud, emitido el 23 de enero del 2017, se informa que de las 129 playas 

que fueron inspeccionadas por la Dirección General de Salud Ambiental 

(DIGESA), solo el 25% se encuentran debidamente aptas para el uso de los 

habitantes. Entre ellas, figuran las de algunos distritos, como Cerro Azul, 

Punta Hermosa, Miraflores, Chorrillos, Ancón, entre otras. Por otro lado, 

de acuerdo con un estudio realizado a inicios de año por la ONG Vida, en la 

lista de las playas más contaminadas a causa de la basura se encuentran los 

distritos de Callao, Ventanilla, Lurín, Chorrillos y Santa Rosa. 

Según Arturo Alfaro Medina, Presidente de la ONG VIDA, con los niveles de 

desperdicios marinos presentados en el Callao, Lima y otras localidades, 

se puede estimar una contaminación de alrededor de 30 toneladas por 

kilómetro en las zonas más críticas, lo cual el Perú se sitúa como uno de los 

países de Latinoamérica con mayor nivel de contaminación de mar debido a 

residuos sólidos. 

Continuando con los resultados de la ONG VIDA, las bolsas plásticas, 

botellas y otros materiales del mismo componente, fueron los artículos 

que más se hallaron en el litoral peruano durante las limpiezas de playas 

realizadas en el año 2014, y que con los años se observa que estos registros 

no sufren modificación alguna. 

Dos de estos efectos producidos por la contaminación por residuos 

plásticos en las playas de Lima Metropolitana y que esta investigación 

abordará, son los problemas en la salud humana, y la reducción y 

desaparición de especies marinas. Dos problemas que van de la mano, 

debido a que ambos afectan a la humanidad en cuanto a cantidad porque 

no se hayan una gran variedad de recursos marinos a comparación de hace 

algunos años y no se puede tener una alimentación variada, y también en 

cuanto a calidad, ya que se han descubierto enfermedades generadas por la 

ingesta de estos recursos en mal estado. 

La fauna marina puede confundir el plástico como su alimento llenando 

sus estómagos y teniendo una falsa sensación de saciedad, causándoles la 

muerte ya sea por hambre o por asfixia al momento de digerirlos, esto hace 

a un recurso marino, como alimento no saludable para su ingesta. 

En el diagnóstico de la situación del manejo de residuos sólidos municipales 

en América latina y el Caribe, Acurio, Rossin, Teixeira y Zepeda (1997) 

manifiestan: “Los residuos sólidos están mezclados con residuos 

peligrosos industriales, lo que origina contaminación química. Como 

consecuencia, se produce la pérdida del recurso para consumo humano 

o para recreación, se destruye la fauna acuática y también se deteriora 

el paisaje. Además, implica altas inversiones si se quiere recuperar el 

recurso”. 

Por lo tanto, el problema emerge no sólo desde el momento en que se arroja 

la basura plástica al mar cuando se disfruta del momento en las playas, 

sino desde la poca preocupación en la utilización de este material en los 

hogares y su mala supervisión por parte de los municipios al momento de 

transportar estos residuos a las zonas establecidas.

L

Los residuos sólidos están 
mezclados con residuos peligrosos 

industriales, lo que origina 
contaminación química.  
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Problema  
Principal

La alteración de la fauna marina debido a la contaminación por residuos plásticos en 
las playas de Lima Metropolitana.

Problemas Secundarios
  

Problemas de salud por la alteración de la fauna marina debido a la contaminación por residuos 

plásticos en las playas de Lima Metropolitana

Reducción y desaparición de especies marinas como consecuencia de la alteración 

de la fauna marina debido a la contaminación por residuos plásticos en las playas de Lima 

Metropolitana. 
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La fauna marina puede 
confundir el plástico por 

alimento llenando sus 
estómagos, teniendo una 

falsa sensación de saciedad 
y causándoles la muerte.
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justifi cación
En este segundo capítulo se justifica el por qué esta investigación es

 importante desarrollarla y en base qué objetivos se trabajará.

CAPÍTULO Ii



26 amenaza plásticai

La importancia de investigar acerca de la alteración de la fauna 

marina debido a la contaminación por residuos plásticos en 

las playas de Lima Metropolitana, radica fundamentalmente 

en el hecho de que esto genera daños en la salud pública como 

variación en la alimentación de las personas. Es importante 

abordar esta problemática ya que la responsabilidad de esta recae en los 

mismos habitantes y está en ellos la tarea de poder realizar los cambios y 

poder revertir los hechos. 

La mayoría de las personas no tienen conciencia del plástico que se 

consume, cómo se debe administrar, y si los elementos que lo componen 

son los correctos para la sostenibilidad del ecosistema y la solidez de la 

salud. Se ignora que con mínimos descuidos hacia el ambiente se puede 

producir una gran contaminación global. Del mismo modo, los municipios 

no están administrando bien la limpieza y recolección de estos residuos. 

Aún no se cuenta con eficientes planes de reciclaje de plástico a nivel 

municipal.

El plástico ha sustituido a otros materiales por tener beneficios como: ser 

económico, liviano y de gran durabilidad. Caso contrario lo demuestra 

Alejandra Elías Valer (2017), coordinadora general HAZLA POR TU PLAYA, 

quién señala en una entrevista: “el plástico es un elemento que está hecho a 

base del petróleo que no se puede digerir (…) Los peces chiquititos comen 

el microplástico. El pez grande se alimenta del pez chiquito y por cadena 

alimenticia (…) terminamos comiendo el microplástico”. Finalmente, hace 

una reflexión: “Actualmente no existe ningún niño o niña que nazca sin 

plástico o con componentes de plástico en su sangre”.

Según la FAO (organización de las naciones unidas para la agricultura 

y la alimentación) en cuanto a la salud del hombre afectada por esta 

problemática, no se conoce con exactitud la incidencia de los brotes de 

gastroenteritis víricas transmitidos por los alimentos, pero se saben que 

son bastante comunes y cotidianos. La enfermedad viral por el consumo de 

pescado se conoce desde los años `50 (Roos, 1956), y parece ser que los 

consumidores se han acostumbrado a padecerlo ya que no es mortal, pero 

sí puede afectar la calidad de vida. Las enfermedades leves más frecuentes 

L

Actualmente no existe ningún niño 
o niña que nazca sin plástico o con 

componentes de plástico en su sangre

son: infecciones intestinales y hepatitis. Otros estudios, como de la 

Organización Mundial de la Salud y Programa de las Naciones Unidas para 

el Medio Ambiente (PNUMA)  han señalado que las toxinas de los residuos 

plásticos encontradas en los tejidos de las especies contaminadas podrían 

alterar el equilibrio hormonal de nuestro cuerpo, causando problemas 

reproductivos, diabetes, síndrome de hiperactividad, autismo, como hasta 

enfermedades cancerígenas.

Por consecuente, la alteración de la fauna marina también perjudica  al 

comercio de estas especies y a quienes intervienen en estos procesos, ya 

que la falta de variedad en especies y el mal estado del producto no lo hace 

apto para la venta al público, generando pérdidas en venta y la disminución 

de trabajo en la pescadería.

Se puede concluir que la ciudad de Lima Metropolitana y sus habitantes, 

tienen un severo déficit de acción y planificación al respecto, y que a través 

de esta investigación se debe de advertir, evidenciar e informar acerca del 

problema y sus causas.
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OBJETIVO  
Principal

Advertir sobre la alteración de la fauna marina debido a la contaminación por residuos 

plásticos en las playas de la ciudad de Lima Metropolitana.

objetivos Secundarios
  

Evidenciar los problemas de salud por la alteración de la fauna marina debido a la contaminación 

por residuos plásticos en las playas de la ciudad de Lima Metropolitana. 

Informar la reducción y desaparición de especies marinas como consecuencia de la alteración 

de la fauna marina debido a la contaminación por residuos plásticos en las playas de la ciudad de 

Lima Metropolitana
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 Los peces chiquititos 
comen el microplástico.
El pez grande se alimenta 

del pez chiquito y 
por cadena alimenticia 
terminamos comiendo el 

microplástico
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31amenaza plástica i

marco  teórico
En este tercer capítulo se desarrolla la investigación,describiendo las 

teorías conceptuales de todas las variables y se presentan antecedentes

nacionales e internacionales que sirven como  modelo para la investigación 

y el proyecto a desarrollar.

CAPÍTULO Iii
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Residuos Plásticos

LOS RESIDUOS SÓLIDOS

Inicialmente, para poder definir a los residuos sólidos, se debe de partir 

desde la definición de la palabra residuo. La Real Academia Española 

describe “residuo” en estas dos definiciones: Aquello que resulta de la 

descomposición o destrucción de algo y material que queda como inservible 

después de haber realizado un trabajo u operación. Según el Banco 

Interamericano de Desarrollo (BID, 1997) residuo es el producto, materia 

o sustancia, que luego de ser usado por su generador, ya no posee 

funcionalidad. Por consiguiente, un residuo es aquel objeto que luego de 

ser utilizado, es desechado por carecer de valor. Coloquialmente este 

término es conocido como basura, si es que no se planifica darle otro 

uso, reciclarlo o reducirlo.

Para Montes (2009), los residuos sólidos se definen como “aquellos 

materiales orgánicos o inorgánicos de naturaleza compacta, que han sido 

desechados luego de consumir su parte vital”. Asimismo, declara que 

CLASIFICACIÓN Y TIPOS DE RESIDUOS

Los residuos sólidos son categorizados de manera que atiende a criterios de 

origen, por el tipo de manejo que se les da y por el tipo de descomposición que 

tienen. Estas clasificaciones y su conocimiento apoyarán en la investigación, 

ya que con ellas se diseñarán las medidas puntuales para la gestión de la 

problemática. 

a. Según composición 

Se puede clasificar un residuo por presentar alguna característica 

asociada a su composición biológica. Desde este punto de vista se 

pueden definir dos tipos: 

¢  Residuos Orgánicos o biodegradables: 
Son aquellos residuos de origen biológico vegetal o animal, y que 

su descomposición se da de manera rápida y natural. Mediante 

un método adecuado, esta materia puede reaprovecharse como 

fertilizantes de buena calidad por los nutrientes que posee y 

aporta. Dentro de la basura, son encontrados como restos de 

alimentos. 

¢  Residuos Inorgánicos o no biodegradables: 
Son aquellos residuos de origen mineral o industriales. Estos no se 

degradan con facilidad a comparación de los orgánicos, sino que 

les toma largos años en desintegrarse. Este tipo de basura pueden 

ser reaprovechados mediante procesos de reciclaje. En esta 

categoría se hallan el vidrio, papel, latas, envoltorios, cartones, 

madera y plásticos.

               b.  Según peligrosidad 

¢  Residuo peligroso: 
Son calificados así a los residuos que resultan ser peligrosos al 

manipularlos, debidos a su naturaleza. Estos materiales siendo 

mal manipulados pueden significar un gran riesgo, causando 

enfermedades y hasta la muerte en los humanos, como alteraciones 

en el medio ambiente.

Según la Ley N° 27314 - Ley General de Residuos Sólidos, se 

consideran peligrosos aquellos residuos que presenten auto 

combustibilidad, explosividad, corrosividad, reactividad, toxicidad, 

radiactividad o patogenicidad. Así, por ejemplo, el lodo de los sistemas 

de tratamiento de agua es un residuo sólido peligroso, ya que no es 

apto para el consumo humano, salvo que se demuestre  lo contrario.

“el concepto de residuo sólido es un concepto dinámico que evoluciona 

paralelamente al desarrollo económico y productivo”.

Además, cabe resaltar que para el Organismo de Evaluación y 

Fiscalización Ambiental (OEFA), en esta categoría también se deben 

considerar los materiales en estado semisólidos, como el lodo y  el barro, 

y los que se originan de eventos naturales, como las precipitaciones, 

derrumbes, entre otros. 

Según lo planteado por la Defensoría del Pueblo, existen tres tipos de residuos 

dependiendo su estado físico, los cuales son sólido, líquido y gaseoso. 

(Defensoría del Pueblo, 2013). En esta investigación se realizará el estudio 

único de los residuos sólidos, ya que en este grupo se hallan a los residuos 

plásticos,  tema de la investigación. 

un residuo es aquel objeto que luego 
de ser utilizado, es desechado por 

carecer de valor. Coloquialmente este 
término es conocido como basura, 
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¢  Residuo no peligroso:
Son los residuos que pueden no representar algún riesgo 

significativo para la salud pública o al ambiente.

c. Según origen 

¢  Residuos domiciliarios:
Aquellos residuos urbanos generados del resultado de las 

actividades doméstica realizadas en los hogares y urbanizaciones. 

Estos pueden comprender los restos de alimentos, periódicos, 

botellas, latas, cartón, pañales descartables, restos de aseo 

personal, etc. 

¢  Residuos comerciales:
Tales residuos que se generan de las actividades comerciales. 

Estos en su mayoría son conformados por papeles, plásticos, 

restos de aseo personal, latas, entre otros similares. La Ley 

N° 27314 - Ley General de Residuos Sólidos los define como 

aquellos generados en los establecimientos comerciales de 

bienes y servicios, tales como centros de abastos de alimentos, 

restaurantes, supermercados, tiendas, bares, bancos, oficinas de 

trabajo, entre otras actividades.

¢  Residuos de las actividades de construcción:
Son aquellos residuos, en su mayoría inertes, generados en 

las actividades y procesos de construcción, rehabilitación, 

restauración, remodelación y demolición de obras e 

infraestructuras, tales como edificios, puentes, carreteras, 

represas, canales y otros similares.

¢   Residuos agropecuarios o agrarios: 
Son aquellos residuos generados dentro de las actividades agrícolas y 

pecuarias. Dentro de estos residuos también se incluyen los envases 

de fertilizantes, plaguicidas o químicos utilizados.

¢  Residuos mineros:
Son los residuos provenientes y las herramientas usadas durante las 

actividades mineras realizadas para ganar acceso a los minerales. 

¢  Residuos hospitalarios de los establecimientos de             
atención de salud y centros médicos de apoyo:
Aquellos residuos generados durante las actividades para la 

atención e investigación médica, en establecimientos como 

hospitales, clínicas, centros y puestos de salud, laboratorios 

clínicos, consultorios, entre otros. 

Restos encontrados 
en playa pescadores

19.02.2017
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El manejo de residuos médicos, debe ser el mejor operado, ya que 

de acuerdo a la Ley N° 27314 - Ley General de Residuos Sólidos, 

los referidos residuos se caracterizan por estar contaminados 

con agentes infecciosos o contener altas concentraciones de 

microorganismos potencialmente peligrosos.

¢  Residuos de instalaciones o actividades especiales:
Son aquellos residuos generados en infraestructuras, de gran 

dimensión, complejidad y de riesgo en su operación, con el objeto 

de prestar ciertos servicios públicos o privados, tales como 

plantas de tratamiento de agua para consumo humano o de 

aguas residuales, puertos, aeropuertos, terminales terrestres, 

instalaciones navieras y militares, entre otras; o de aquellas 

actividades públicas o privadas que movilizan recursos humanos, 

equipos o infraestructuras, en forma eventual, como conciertos 

musicales, campañas sanitarias u otras similares.

¢  Residuos de limpieza de espacios públicos: 
Son aquellos residuos generados por los servicios limpieza de 

pistas, veredas, plazas, parques y otras áreas públicas. El barrido 

de calles y espacios públicos puede realizarse de manera manual o 

con la ayuda de equipamiento. (OEFA, 2014)

d.  Según gestión

¢  Residuos de gestión municipal (no peligrosos)
Son aquellos generados en domicilios, comercios y por 

actividades que generan residuos similares. Según la Ley N° 

27314 - Ley General de Residuos, esta gestión es encargada a 

las municipalidades de cada distrito, quiénes opcionalmente 

pueden trabajar conjunto con una entidad prestadora de 

servicios de residuos sólidos (EPS-RS) que sea contratada 

por las mismas.

Esta función debe de desarrollarse desde el momento en que el 

generador, lleva la basura al lugar establecido por dicha entidad 

para su recolección y llevado a rellenos sanitarios formales.

Deberá suceder de  manera sanitaria y ambientalmente adecuada, 

para la prevención de impactos negativos y protección de la salud.

¢  Residuos de gestión no municipal
Son aquellos residuos generados en los procesos o actividades 

que no están encargados a las municipalidades para su gestión. Su 

disposición final se realiza en rellenos de seguridad.
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LOS RESIDUOS PLÁSTICOS

El plástico, según la Real Academia Española (RAE), la describe como: dicho 

de ciertos materiales sintéticos que pueden moldearse fácilmente y están 

compuestos principalmente por polímeros, como la celulosa. La palabra 

plástico proviene del vocablo griego Plastikos que denota ser susceptible al 

moldeado, por ello se acostumbra encontrarlo en distintos productos.

Fue en 1860 que el inventor estadounidense Wesley Hyatt presentó los 

primeros plásticos: el celuloide y la galalita, como resultado de un método 

de presión de la piroxilina, que es un nitrato de celulosa de bajo nivel, 

previamente tratado con alcanfor y cantidades mínimas de alcohol. A 

partir de su conocimiento, el celuloide se empezó a usar para fabricar 

objetos, desde placas dentales hasta cuellos de camisa, teniendo un 

notable éxito comercial a pesar de ser inflamable y deteriorarse cuando 

era expuesto a la luz.

A partir de estos primeros productos y durante las décadas siguientes, se 

dio paso a la tentativa de descubrir más tipos de plástico. Esto incentivó a 

que químicos e industrias buscaran otras moléculas más sencillas que 

pudieran enlazarse y crear polímeros de igual manera. Fue así que en 

1906, se inventaron los primeros plásticos sintéticos o termoestables 

por el químico estadounidense de origen belga Leo Hendrik Baekeland, y 

comercializado bajo el nombre de baquelita. A la par durante ese período 

también se desarrollaron los polímeros naturales alterados, como el rayón, 

hecho del nitrato de celulosa.

En la década de los 30, se desarrollaron nuevos productos, como el 

etanoato de celulosa, llamado originalmente acetato de celulosa, utilizado 

para el moldeo de resinas y fibras, y como policloruro de vinilo (PVC) 

empleado en tuberías y para recubrimientos de vinilo.

Mientras tanto en Gran Bretaña se desarrollaba uno de los plásticos con 

mayor auge, el metacrilato de metilo polimerizado, que se comercializaba 

con el nombre de Perspex, Lucite en Estados Unidos, y plexiglás en español. 

Este material con propiedades ópticas excelentes; es utilizado para la 

fabricación de gafas, alumbrado público o pantallas publicitarias.

El plástico es un material inorgánico
de alta durabilidad. Se calcula que para 

degradarse le toma entre 100 y 1000 años.

Restos encontrados 
en playa agua dulce  
19.02.2017i

Otros de los plásticos que se desarrollaron en la época fue el poliestireno. 

Las resinas de este material fueron comercializadas en 1937 y se 

caracterizan por su elevada resistencia y estabilidad a la alteración 

química y mecánica a bajas temperaturas y por su poca absorción de agua. 

Estas propiedades hacen del poliestireno un material óptimo para los 

aislamientos y accesorios utilizados a bajas temperaturas.  Hoy en día, este 

material forma parte de la vida diaria de un humano y se pueden encontrar 

distintos tipos dependiendo sus formas, grosor y funcionalidad. 

Esta materia es creada a partir de la unión de moléculas de carbono 

o monómeros que forman otras de mayor dimensión y elevado peso 

molecular llamados polímeros. Se le considera como material orgánico 

y a la vez sintético, ya que sus moléculas pueden ser de origen natural, 

como la celulosa, la cera y el caucho natural, o ni bien sintéticas cuando 

porta moléculas como el polietileno o el nylon. Está moléculas pueden 

presentarse de manera lineal, ramificadas o entrecruzadas, lo que crea los 

diferentes tipos de plástico. Las moléculas del tipo lineal y ramificadas son 

termoplásticas, es decir que se ablandan con el calor o la presión, mientras 

que las entrecruzadas son termoestables y que no se ablandan con el calor.
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Los plásticos a diferencia y ventaja de otros materiales, mantienen 

el balance necesario de algunas propiedades. Presenta buen color 

añadido, buena textura, baja densidad, impermeabilidad, y resistencia 

a la degradación ambiental y biológica. Por ello, son bien usados por tener 

excelentes propiedades para el aislamiento térmico, acústico y eléctrico, y 

tener una buena resistencia a los ácidos, álcalis y disolventes. Existe una gran 

diversidad de plásticos, los cuales se encuentran agrupados en siete tipos (Fig. 

1)

Para la investigación, como resultado de la unión de estos dos términos, 

tenemos a los residuos plásticos que son elementos que forman parte 

de los residuos sólidos urbanos (RSU).Estos se forman en los hogares, 

comercios, instituciones y zonas públicas. En esta categoría podemos 

encontrar artículos como botellas, bolsas, embalajes, platos, vasos y 

cubiertos descartables. 

Wesley Hyatt presentó los primeros 
plásticos: el celuloide y la galalita.

Leo Hendrik Baekeland inventó los primeros plásticos 
sintéticos o termoestables, comercializado como 
baquelita.

Se desarrollaron nuevos productos, como el 
etanoato de celulosa, utilizado para el moldeo 
de resinas y fibras, y el policloruro de vinilo (PVC) 

En Gran Bretaña se desarrolló el plexiglás que 
posee propiedades ópticas excelentes; utilizado 
para la fabricación de gafas, alumbrado público 
o pantallas publicitarias.

Se desarrolló el poliestireno, actualmente muy 
utilizado, caracterizado  por su elevada resistencia 
y estabilidad a la alteración

1860

1906

1930

1937

SITUACIÓN ACTUAL FRENTE A LA PROBLEMÁTICA DE
LOS RESIDUOS PLÁSTICOS

El plástico, es un producto que contiene sustancias tóxicas derivadas de 

productos petroquímicos. En 1907 en la ciudad de Nueva York, este fue 

inventado y su acogida fue exitosa, ya que el costo de su fabricación era 

relativamente bajo y su utilización era muy conveniente ante otras opciones. 

En las últimas décadas, se han fabricado millones de botellas y bolsas con 

este material, hallándose en el ciclo de utilización y desechamiento, y pocas 

veces en reciclaje. 

Es considerado que a nivel mundial
el principal impacto ambiental producido 

por los residuos plásticos es la
contaminación de océanos y mares. 

Actualmente, se fabrican entre 500 billones a un trillón de bolsas de plástico 

al año alrededor de todo el mundo. En el Perú no hay cifras exactas, pero 

Jimpson Dávila, abogado del Ministerio del Ambiente, cita a un estudio 

llamado “Servicio de Investigación Exploratoria sobre Percepciones, 

Actitudes y Comportamientos Ambientales frente al Uso Superfluo de 

Bolsas Plásticas”, el cual estima que el consumo anual proyectado en Lima 

Metropolitana es de alrededor de 3.094 millones de bolsas de plástico.

La gran desventaja de este producto, y lo que lo convierte en uno de los 

causante de la contaminación, es su lenta descomposición. El plástico es 

un material inorgánico de alta durabilidad. Se calcula a este material le 

toma entre 100 y 1000 años para degradarse según su tipo. (Gonzálesz & 

Manhini, 2003) y esto finalmente no se da en su totalidad. Una vez que los 

plásticos se dejan de utilizar, se convierten en residuos sólidos urbanos que 

originan la contaminación del ambiente.
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Es considerado que a nivel mundial el principal impacto ambiental 

producido por los residuos plásticos es la contaminación de océanos y 

mares. Esto es un impacto acumulativo que se presenta consecuencias 

a largo plazo. A la vez, contamina los hábitats marinos desde los polos 

hasta el ecuador, todas las costas y áreas oceánicas (Barnes, Galgani, 

Thomson & Barlaz, 2009; Barnes, 2005). 

En el Perú se cuenta con diez rellenos sanitarios autorizados para una 

población que supera los treinta millones de habitantes. Esta situación 

refleja el grave problema para la adecuada disposición final de los residuos 

sólidos y por ello los plásticos están invadiendo territorio dentro de las 

playas de Lima Metropolitana. (OEFA, 2014)

Con el fin de encontrar una solución ante la problemática, se cree que 

las políticas públicas pueden ser una herramienta que modifique las 

conductas desfavorables. En primer lugar, la generación desmedida 

de residuos plásticos debe ser calificada como problemática para que 

así haya una regulación o intervención gubernamental. Sin embargo, 

la formulación de un sistema normativo no es suficiente, ya que las 

normas no garantizan necesariamente una aplicación correcta. (Roth, 

2007). Estas políticas deberán ser acompañadas de estrategias que 

realicen cambios  a  las reglas informales y/o a las conductas humanas 

que impactan negativamente al ambiente. Se debe de influir en la cultura 

social para que la sociedad reconozca al problema y actúe de manera 

responsable. 

En Alemania se propone que para el año 2018 cada habitante del mundo 

consumirá anualmente 90 bolsas de plástico, y en nuestro país el 15 de 

abril de 2014 se aprobó en la Comisión de Pueblos Andinos, Amazónicos, 

Afroperuanos Ambiente y Ecología del Congreso de la República, la de 

Ley de Promoción del Uso Responsable de Bolsas de Plástico, el cual 

busca reorientar las propuestas legislativas que se han presentado hacia 

un enfoque de promoción del uso responsable de bolsas de plástico que 

considere aspectos multidisciplinarios, para intentar reducir el impacto 

ambiental generado por bolsas de plástico convencionales. 

En el Perú se cuenta con sólo diez 
rellenos sanitarios autorizados para 

treinta millones de habitantes. 

OECD 

44%

AFR
5%

SAR
5%MENA

6%

ECA
7%

LAC
12%

EAP
21%

Figura 1. Porcentaje aportes por regiones producción mundial de 

Residuos Sólidos año 2012
Fuente: Hoornweg y Bhada-Tata 2012.

AFR: África, EAP: Asia Oriental y el Pacífico; ECA: Europa y Asia Central; 
LAC:Latinoamérica y el Caribe; MENA: Medio Oriente y África del Norte; OECD: 

Países de la Organización para la Cooperación Económica y el  Desarrollo ; SAR: 
Asia del Sur.
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MANEJO DE LOS RESIDUOS SÓLIDOS Y PLÁSTICOS

La Secretaría de Medio Ambiente y Recursos Naturales de México, explica 

que el manejo integral y sustentable de los residuos sólidos, en el cual 

también se encuentra el plástico, combina flujos de residuos, métodos 

de recolección, sistemas de separación, valorización y aprovechamiento 

del cual derivan beneficios ambientales y económicos que resultan en 

la aceptación social con una metodología versátil y práctica que puede 

aplicarse a cualquier región (Semarnat, 2001). 

Para que los residuos sólidos no resulten negativamente en el ambiente, 

deben gestionarse antes de proceder a su disposición final. La Ley N° 

27314 - Ley General de Residuos Sólidos exige que los residuos sólidos sean 

manejados a través de un sistema que incluya los siguientes procesos: 

GENERACIÓN1
ALMACENAMIENTO2

RECOLECCIÓN Y
TRANSPORTE

3
TRANSFERENCIA 4

TRATAMIENTO 5

DISPOSICIÓN 
FINAL 6

¢  Generación:
Es el momento en el cual se producen los residuos sólidos como 

resultado de la actividad humana. 

¢  Almacenamiento: 
La acumulación temporal de residuos en establecimientos con 

condiciones técnicas adecuadas hasta su disposición final. 

¢  Recolección y transporte: 
Recoger los residuos sólidos y trasladarlos usando un medio de 

traslación apropiado, para luego manejarlos de forma sanitaria, 

segura y ambientalmente adecuada. Puede ser convencional, 

a través del uso de compactadoras debidamente equipadas; 

semiconvencional, a través de volquetes o camiones; o no 

convencional, mediante carretillas, triciclos, motofurgonetas entre 

otros.

Para este proceso, es importante que los ciudadanos cumplan los 

horarios de recojo de residuos sólidos domiciliarios establecidos por 

los municipios. Ello evitará que se manipulen las bolsas de basura y se 

propaguen los residuos en la vía pública. 

¢  Transferencia
La transferencia de residuos sólidos se realiza en una instalación o 

infraestructura en la cual se descargan y almacenan temporalmente 

los residuos de las unidades de recolección para, luego, continuar 

con su transporte en unidades de mayor capacidad hacia un 

lugar autorizado para la disposición final. Los residuos no deben 

permanecer en estas instalaciones, toda vez que se corre el riesgo 

de su descomposición. Las instalaciones de transferencia no 

deben ubicarse en áreas de zonificación residencial, comercial o 

recreacional. 

La transferencia de los residuos sólidos puede realizarse a través de: 

- Descarga directa: realizada hacia vehículos denominados camiones 

madrina. - Descarga indirecta: los residuos son descargados en una 

zona de almacenamiento y, con ayuda de maquinaria adecuada, 

son llevados a instalaciones de procesamiento o compactación. La 

transferencia de residuos logra optimizar los costos de transporte, el 

uso de los vehículos de recolección y el flujo de transporte. 

¢  Tratamiento 
Proceso en el que se modifica las características físicas, químicas 

o biológicas de los residuos sólidos, reduciendo o eliminando 

su peligrosidad para la salud y el ambiente. También se permite 

reaprovechar los residuos, lo que facilita la disposición final en forma 

eficiente y sanitaria. 

¢  Disposición final
Los residuos sólidos son dispuestos a un terreno de manera 

permanente, en condiciones ambientalmente seguras. La disposición 

final de residuos sólidos de gestión municipal se realiza mediante 

el método de relleno sanitario y por otro lado, la disposición final de 

residuos del ámbito no municipal se realiza mediante el método de 

relleno de seguridad. 

El Reglamento de la Ley General de Residuos Sólidos precisa que 

el relleno sanitario es una infraestructura de disposición final, 

debidamente equipada y operada, que permite disponer los residuos 

sólidos de manera sanitaria y ambientalmente segura. El diseño y 

ejecución de un relleno sanitario responde a un proyecto de ingeniería, 

y su operación debe realizarse en estricto cumplimiento de las 

obligaciones ambientales establecidas en el instrumento de gestión 

aprobado y la normativa vigente.
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LOS RESIDUOS PLÁSTICOS EN LOS OCÉANOS

El nivel de consumismo de plástico se ha incrementado desde hace 

décadas, y por ende, la mala gestión de los residuos desechados y 

acumulados está tomando territorio en varios puntos del océano, generando 

un problema de contaminación marina. Esta es una problemática de urgencia, 

que especialistas, científicos y políticos intentan investigar y buscar alternativas 

de solución.

El diario español El País empieza el artículo “Océanos Plásticos”, con una 

hipótesis muy convincente extraída del informe “La nueva economía de los 

plásticos” presentado por Foro Económico Mundial (WEF) y la Fundación 

Ellen MacArtur (2016): “Cada año, ocho millones de toneladas de plástico 

llegan al mar; en el 2050 habrá más cantidad de plásticos que de peces”.

en la costa alemana, se hallaron 13 ballenas 
que tenían el estómago lleno de micro 

plásticos DEL tamaño de los granos de arroz.

En el año 2013, Andrés Cózar, investigador de la Universidad de Cádiz y su 

equipo de científicos, dibujaron el primer mapa global de la contaminación 

por plásticos visibles a superficie. En dicho mapa, señalaron cinco grandes 

zonas de acumulación de residuos plásticos, encontradas en los llamados 

giros subtropicales. Por otro lado,  se hallaron que estos plásticos se 

extienden a escala planetaria, de entre uno y cuatro milímetros de tamaño. 

En estos giros oceánicos, se hallan las mayores concentraciones de 

plástico que tienden a acumularse por la basura que llega al mar. Uno 

de estos giros y entre los más predominantes, es la del Pacífico norte. 

En ella puede haber hasta un millón de pequeños pedazos de plástico 

o microplástico por cada kilómetro cuadrado. Estos giros oceánicos, o 

también denominados islas o sopas de plástico no son el resultado final 

de esta problemática, sino que es muy probable que se extienda y llegue 

a desencadenar otras consecuencias de mayor magnitud. (Cózar, 2013)

De acuerdo a un estudio publicado en Science en el año 2015, anualmente 

cerca de 8 millones de toneladas de plástico ingresan al mar. Países como 

China, Indonesia y Filipinas son los que encabezan la lista de los que generan 

más desperdicios. Entre los primeros veinte de la lista, se encuentran países 

asiáticos y africanos, Estados Unidos y Brasil, que son los responsables del 

83% del plástico mal gestionado que acaban dentro del mar.

El factor principal por el cual el plástico es considerado un producto 

perjudicial para la calidad del mar, es por su largo período de degradación. 

Algunas condiciones ambientales, aportan al proceso, tales como la luz solar 

(radiación UV), el oxígeno y los agentes mecánicos, etc. El oleaje, también es 

una condición que acelera este procedimiento. Ciertamente, resulta difícil 

precisar el período exacto de la biodegradación del plástico en los océanos, 

sin embargo a profundidades, este periodo resulta tomar mayor tiempo, 

puesto que no reciben de las condiciones ambientales. El agua subterránea 

se infecta a causa de los lixiviados (líquidos generados a partir de la 

desintegración de residuos orgánicos), que se filtran dentro de  los suelos. 

(Sosa, 2011).
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Isla de plástico  
Fuente: Shutterstock
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MÁS DE 200 kilos de basura
llegan al mar cada segundo

8 millones de toneladas
de basura llegan a los mares y océanos, anualmente.

La cantidad es equivalente al peso de 800 Torre Eiffel, 34 veces
la isla de Manhattan o el peso de 14.285 aviones Airbus A380.

El 80%
de los desperdicios proviene de tierra.

5 islas de basura
se formaron en su mayoría pormicros plásticos.

Se encuentran dos en el Pacífico, dos en
el Atlántico, y una en el Índico. 

Se estiman unos 5 a 50 billones
de fragmentos de plástico, sin contabilizar los pedazos 

que podrían hallarse en el fondo marino o en las playas.

El 70% de residuos
queda en el fondo marino, el 15% en la columna de agua y el 15% 
en la superficie. Lo que se percibe es tan sólo la punta del iceberg.

En el 2020la producción de plásticos habrá 

aumentado un 900%
comparado a niveles de 1980. La mitad de este 

incremento se producirá tan solo en la última década. 

Impacto de Contaminación por Residuos Plásticos 
en la Fauna Marina.

Los océanos son el hogar de millones de especies desde hace 

640 millones de años. El impacto que tiene la contaminación 

plástica en la biodiversidad Marina, podría ser considerada como 

la más preocupante entre los problemas desencadenados. Esta 

contaminación destruye masivamente el hábitat marino poniendo 

en alto peligro a las especies que lo habitan, ya que estas disminuyen, 

desaparecen o migran a otras zonas. 

La contaminación, se da de alguna forma por la acidificación del agua, 

provocada por el arrojamiento de residuos con componente de 

nitrógeno y depósitos. Tal produce anualmente un incremento 

del 5%, de zonas muertas, explicado en otros términos, más 

de 12.000 km2 de áreas marinas teniendo insuficiente oxígeno 

dificulta el desarrollo de la vida. En el año 2010, se realizó una 

expedición española llamada Malasia que recorrió todos los 

océanos durante siete meses aproximadamente.  En aquel viaje 

científico se buscaba encontrar el impacto del cambio climático en 

la vida marina, para lo cual se extrajeron muestras tomadas de las 

distintas profundidades, que podían llegar hasta los 4.000 metros. 

El investigador Andrés Cózar, al procesar todas las muestras en el 

laboratorio, halló plástico junto a los microorganismos. 

Finalmente, cabe resaltar que en el año 2016 Greenpeace publicó 

un reporte llamado “Plásticos en los océanos Datos, comparativos e 

impactos”, el cual resume y precisa las siguientes cifras:
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Los consumidores de mariscos, estarían 
ingiriendo anualmente hasta 11,000 piezas
de plástico y estos se estarían alojando 

dentro del tejido corporal 

A inicios del año 2016,  en la costa alemana, se hallaron 13 ballenas 

que tenían el estómago lleno de micro plásticos semejantes al tamaño 

de los granos de arroz, difíciles de eliminar y fáciles de tragar. Se 

deduce que esos microplásticos antes de su fragmentación, fueron 

sólidos como botellas, tapas, bolsas, redes. Cózar (2016) explica: 

“Los científicos estamos desconcertados respecto a los efectos 

Recientemente, según el Anuario del PNUMA se ha descubierto que 

no sólo se crean estos microplástico, menores de 5 mm, a través del 

proceso natural de degradación, sino que también provienen de una 

fabricación especial, para que sirvan como componente de productos 

de cuidado personal que durante o al término de su utilización, son 

desechados a través del drenaje. Por otra parte, con referente a los 

plástico de mayor dimensión y que no se hayan desintegrado, como 

bolsas y redes, igualmente ponen en riesgo la vida de las especies, por 

medio de ahorcamientos o estrangulaciones. Esto nos demuestra que de 

distintas formas, el agua, los mares y océanos son amenazados por estos 

residuos. 

Teniendo en cuenta que el mar es una fuente potencial de recursos, 

se debe de impulsar el incremento de estudios sobre la probable 

agotada variedad de biodiversidad marina y todas las causas, como 

las consecuencias que la acompañan. 

Impacto de la Contaminación por Residuos 
Plásticos en la salud pública

Según las investigaciones presentadas, se confirma que la cadena 

alimenticia marina, se encuentra contaminada. Los seres que 

la componen se alimentan de microplásticos y seguido a esto la 

humanidad dependiente los consume, amenazando su propia salud. 

A la vez, se debe de tener en cuenta que el desencadenamiento 

de enfermedades por el plástico, no sólo se da ingiriendo los 

alimentos extraídos del mar, sino que también con el contacto o 

ingesta involuntaria del agua infectada de basuras flotantes con 

contaminantes bacterianos. Las enfermedades leves más frecuentes 

son: infecciones intestinales, conjuntivitis y hepatitis.

La Universidad de Ghent de Bélgica demostró que el grupo de  

personas que frecuentemente consumen mariscos, estarían 

ingiriendo anualmente hasta 11,000 piezas de plástico y estos se 

estarían alojando dentro del tejido corporal por extensos periodos 

de tiempo, posiblemente así causando peligros en la salud a largo 

plazo. Los científicos de dicha universidad, también calcularon que 

aproximadamente el 99 por ciento de los microplásticos sólo pasan 

por el cuerpo humano, pero el 1 por ciento restante sí son absorbidos 

por los tejidos corporales, pudiendo ser estos los causantes de distintos 

problemas de salud. (Knapton, 2017) Teniendo en cuenta que si las 

condiciones actuales persisten, se puede calcular que al término del 

siglo estos consumidores estarían ingiriendo hasta 780,000 piezas de 

plástico al año y 4,000 partículas serían absorbidas por sus aparatos 

digestivos. 

de la amenaza de los micro plásticos. Pueden ingerirlos animales 

muy pequeños o grandes depredadores... Contienen un cóctel de 

contaminantes cuyo impacto es difícil de evaluar. Hay algo todavía 

más pequeño e inquietante, un residuo plástico que se mide en 

micras y que puede ser “ingerido y asimilado, incorporado al tejido del 

organismo”. Tal como es mencionado, los microplásticos pueden ser 

ingeridos por  desde el plancton, hasta las ballenas.

Restos encontrados en 
playa pescadores
19.02.2017i
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Restos encontrados 
en playa makaha
12.03.2017
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En cuanto a otros efectos biológicos de mayor consideración, la 

Organización Mundial de la Salud y Programa de las Naciones Unidas 

para el Medio Ambiente (PNUMA)  han señalado que la disrupción 

endocrina, sustancias químicas capaces de alterar el equilibrio hormonal 

de nuestro cuerpo, y uno de los efectos negativos del plástico en nuestra 

salud,  es una crisis de índole mundial. (Eco inteligencia, 2013).

Hoy en día, aparentemente niños recién nacidos y algunos grupos 

de adultos son contaminados con disruptores endocrinos y otros 

productos tóxicos provenientes del plástico. Estos tóxicos están 

asociados con las grandes enfermedades actuales, como el cáncer de 

mama, de sangre, páncreas, etc, problemas reproductivos, diabetes, 

síndrome de hiperactividad, autismo, entre otros.

Recientemente, un estudio de la Universidad de Nihon en Chiba, 

Japón, revela que el plástico Wproduce el potente cancerígeno disruptor 

endocrino bisfenol A (BPA). Los investigadores examinaron muestras 

extraídas de la arena de playa y agua de mar de 200 distintos territorios, 

ubicados  principalmente en América del Norte y la Cuenca del Pacífico 

y en dichas pruebas se hallaron concentraciones de BPA que iban desde 

0,01 partes por millón (ppm) a 50 ppm. (Scitechstory, 2010)

El BPA está en miles de millones de objetos hechos de plástico. Los 

Centros para el Control y Prevención de Enfermedades de Estados 

Unidos (CDC) tasan que el 93% de las personas mayores de 6 años 

tienen niveles detectables de BPA en la sangre.  Se delibera que las 

mujeres embarazadas, y bebés serían los más susceptibles a estas 

sustancias químicas y al respecto, el Departamento de Obstetricia 

y Ginecología, de la Universidad de la Ciudad de Nagoya, Japón, 

demostró haber ocurrido un mayor riesgo de abortos producidos 

por el BPA.  Mientras tanto, David Melzer del  Grupo de Epidemiología 

y Salud Pública del Reino Unido, relacionó el BPA a enfermedades 

del hígado, del corazón y diabetes. Otros estudios lo hicieron con 

la obesidad infantil y el comportamiento hiperactivo. (El Comercio, 

2015)

En resumen, el plástico por su composición segrega sustancias 

que pueden causar daño a la salud humana. Aunque no se hayan 

registrado casos múltiples y existan distintas interpretaciones sobre el 

impacto, se debe de alertar y advertir a la humanidad sobre las posibles 

consecuencias. 

Daño Económico

La contaminación de plásticos en los océanos además de simbolizar 

un conjunto de enfermedades para los seres vivos, también significa 

un problema económico para las naciones. A diario, se invierten 

grandes cantidades de dinero en la limpieza de playas. 

Un informe por el Programa de las Naciones Unidas para el Medio 

Ambiente (PNUMA) producido por el Proyecto Divulgativo del Plástico 

(PDP) y Trucost, llamado “La Valoración de los Plásticos”, revela que 

el coste de capital natural del uso de plástico es de 75 mil millones 

de dólares. Más del 30% de este coste se da por las emisiones de la 

extracción de materias primas y procesamiento. (Unep, 2014)

Cada año, ocho millones de 
toneladas de plástico llegan al  

mar, en el 2050 habrá más cantidad 
de plásticos que de peces.

diario el país.océanos plásticos
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Los materiales plásticos ocasionan un daño económico anual de 13 mil 

millones de dólares a los ecosistemas marinos. Estos son elaborados 

según las necesidades de la vida moderna pero los impactos medio 

ambientales por su uso descomedido no deben ser ignorados. Según 

Achim Steiner (2014), Subsecretario General de las Naciones Unidas y 

Director Ejecutivo del PNUMA: “Estos informes muestran que reducir, 

reciclar y rediseñar los productos que emplean plásticos pueden 

traer múltiples beneficios para la economía verde: reducir el daño 

económico a los ecosistemas marinos y a la industria del turismo y la 

pesca – vital para muchos países en desarrollo- además de suponer 

un ahorro y oportunidades para la innovación de compañías al mismo 

tiempo que se reducen riesgos reputacionales”.

En el desarrollo del informe “Valoración de Plásticos” se  ha 

descubierto que gracias a las políticas de reciclaje, empresas ahorran 

4 billones de dólares cada año, beneficiando positivamente a sus 

presupuestos. Sin embargo, aún no todas las empresas realizan estas 

prácticas de conciencia ambiental y sostenibilidad. Las compañías 

deberían comprometerse a reducir el impacto medio ambiental 

de plásticos y promover una mayor cantidad de campañas de 

sensibilización.

Bandera “No Saludable” 
en playa Agua Dulce i

de las 129 playas pertenecientes a Lima, 
solo 32 son consideradas altamente 
saludables y aptas para los bañistas.
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En los últimos catorce años más de 
1.948 toneladas han sido recogidas 

en todo el país, lo que equivale a 
llenar la Plaza de Armas de Lima con 

una altura de 10 metros.
Arturo Alfaro, presidente de la ONG EN EL 2012

Los residuos Plásticos en las playas de Lima
Metropolitana

En Latinoamérica, el Perú es uno de los países que posee las 

playas más contaminadas por basura marina teniendo al plástico 

como el principal contaminante, lo cual es un récord negativo que 

definitivamente desfavorece al país. (Diario Uno, 2015)

De acuerdo a los últimos reportes de la Dirección General de Salud 

Ambiental (DIGESA), de las 129 playas pertenecientes a Lima, solo 32 

son consideradas altamente saludables y aptas para los bañistas. Es 

decir, más del 70% de las playas peruanas no son saludables. (fig. 2)

Estos registros responden a una serie de criterios dispuestos 

por esta dirección. Según Susalen Tang, directora ejecutiva de la 

Dirección General de Salud Ambiental (Digesa), explicó que una 

playa saludable debe contar con tres criterios: calidad del agua, 

limpieza de la playa y disponibilidad de servicios higiénicos para el 

público. (América Noticias, 2017)

Pese a las evaluaciones y medidas de control, el problema aún 

persiste y las personas continúan sin respetar las disposiciones de 

higiene establecidas. Esto conlleva a que las aguas presenten un 

olor y aspecto fétido, y se puedan hallar desechos plásticos tanto 

en el agua como en la arena.

Elmer Quichiz (2015), director ejecutivo de Ecología y Protección 

Ambiental de la Dirección General de Salud Ambiental (Digesa) 

comenta: “Antes se calificaba las playas como saludables, 

regulares y no saludables; sin embargo, ahora no se considera 

un término medio, porque el hecho de que solo el mar o la 

arena estén contaminados ya la convierten en una playa no 

apta para bañistas porque pueden causar enfermedades 

gastrointestinales o conjuntivitis”. 



49amenaza plástica i

Playas más emblemáticas de la costa peruana como San Bartolo, 

Ancón y La Punta del Callao son de las más contaminadas por 

desechos como el plástico y sufren hoy las consecuencias de una 

humanidad sin educación ambiental. Según la organización Ocean 

Conservancy, sólo en 500 metros de la playa Carpayo del Callao, se 

recogieron más de 40 toneladas de basura marina, cifra que supera 

los índices de limpieza de playas de otros continentes donde el 

promedio es de 2 toneladas por kilómetro. 

Mientras tanto, durante las jornadas de la Campaña Internacional 

de Limpieza de Costas y Riberas de 2014, se encontraron distintos 

tipos de plásticos.

se hallaron:

55, 194
botellas
de bebida, 

54, 942
unidades  de 
bolsas diversas

40, 475
 envolturas 

de golosinas 
y alimentos 
envasados 

32,071
bolsas de basura. 

En el año 2012 la ONG Vida - Instituto para la Protección del Medio 

Ambiente, reveló mediante un informe llamado ‘Resultados de la 

Limpieza Internacional de Costas y Riberas Perú (ICC) - 2012’ 

que tras intensas jornadas de una masiva campaña de limpieza 

de playas en el litoral peruano, se recogieron 188 toneladas de 

residuos sólidos y que la mayor parte con un equivalente del 45% 

correspondía a material plástico. 

El tipo de plástico con mayor presencia eran las botellas (13%); le 

siguen las bolsas (9%) y luego están los pedazos de plástico (9%). 

Además Arturo Alfaro (2012), presidente de la ONG Vida precisó: “En 

los últimos catorce años más de 1.948 toneladas han sido recogidas 

en todo el país, lo que equivale a llenar la Plaza de Armas de Lima con 

una altura de 10 metros”.

Cada 19 de setiembre es el Día Mundial de Limpieza de Playas, y Perú 

ya cuenta con algunas organizaciones sin fines de lucro que impulsan 

estas buenas prácticas. Sin embargo lo que se espera no es crecer 

en número de recojo de residuos, sino disminuir las cantidades de 

residuos por recoger. 

10, 045 
vasos y platos
descartables

Restos encontrados 
en playa agua dulce  

20.02.2017 i
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La Fauna Marina
La mayor parte de la superficie del planeta Tierra está cubierta de océanos y 

mares. El mar, posee una enorme y poco conocida diversidad de regiones, 

ecosistemas, plantas, animales, microorganismos, genes y moléculas 

orgánicas. Su apariencia puede ser homogénea, siendo en realidad muy 

heterogénea. (Lara-Lara y col, 2008)

La fauna es el conjunto de especies animales que habitan una determinada 

región geográfica y entre las cuales existe relaciones de competencia, 

depredación, simbiosis, etc. Responde a fauna marina al conjunto de 

animales de diversas especies que vive en el agua y se relacionan de 

diversas formas. (Göthel, 1994) 

La mayoría de la superficie cubierta de agua del planeta tiene una 

profundidad promedio cuatro veces mayor a la elevación de las tierras 

emergidas, convirtiendo así al mar, en el mayor ecosistema en el mundo. 

Al igual que en la tierra, la vida en los océanos está distribuida de manera 

irregular: mientras que algunas zonas son altamente productivas y 

diversas, otras están virtualmente muertas. (Figueroa, 2005)
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Medio Pelágico

El medio pelágico está formado por las aguas libres o la columna de 

agua que no se encuentra en contacto con el fondo. Esta masa de agua 

se extiende desde donde terminas la plataforma continental hasta 

donde comienza el talud hacia el interior. (Barange y col, 2010) De 

acuerdo a la profundidad se divide en cuatro subzonas:

x Epipelágica: desde la superficie hasta cerca de los cien metros de 

profundidad. Es donde se concentra la mayor parte de la vida marina.

TIPOS DE FAUNA MARINA

La fauna marina es muy variada y puede clasificarse de acuerdo a varias 

características como su localización, la interacción dentro del ecosistema, 

la taxonomía, su origen y otras.

a.  Según Origen

En el océano, la fauna se puede clasificar de acuerdo a su origen 

procedente de 2 zonas establecidas: la pelágica o habitantes de 

flotación libre, y la bentónica o habitantes del fondo.

Fuente:Shutterstock
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x Mesopelágica: desde los cien hasta los mil metros de 

profundidad. En esta zona la luz escasea y la presión es de 

alrededor de cien atmosferas en la parte más profunda. Es 

habitada por grandes calamares y peces bioluminiscentes. 

(Moustakas y col, 2005)

x Batipelágica: se encuentra entre los mil y cuatro mil metros 

de profundidad. La oscuridad es total y la vida es escasa y poco 

conocida. El nivel de oxígeno es bajo, al igual que la temperatura.

x Abisopelágica: bajo los cuatro mil metros hasta el fondo de 

las fosas  oceánicas. En esta zona sólo sobreviven animales 

de metabolismo lento como las holoturias y bacterias que no 

requieren oxígeno para sobrevivir. (Barange y col, 2010)

Medio Bentónico

El medio bentónico está compuesto por el sustrato o fondo marino. 

Se encuentra poblado por organismos bentónicos, que viven ligados 

más o menos estrechamente al sustrato como los arrecifes de coral, 

que se encuentran en las comunidades más productivas y también las 

más amenazadas. (Moustakas y col, 2005)

b.  Según Taxonomía

La taxonomía es la ciencia encargada de estructurar y organizar en 

grupos a los seres vivos atendiendo a las semejanzas y diferencias 

entre ellos. Entre los principales grupos taxonómicos presentes en 

la fauna marina podemos mencionar mamíferos, reptiles, peces, 

crustáceos y aves. (Moustakas y col, 2005)

Lobos marinos finos 
peleando por una roca  
en la costa de  las Islas 
Ballestas, Perú
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 El mar posee una enorme y poco conocida 
diversidad de regiones, ecosistemas, plantas, 

animales, microorganismos, genes
y moléculas orgánicas.

Mamíferos

Los mamíferos marinos son un grupo variado de aproximadamente 

130 especies que se han adaptado a la vida en el mar o dependen 

de él para su alimentación. Estos adquirieron distintos rasgos 

para adaptarse a la vida en el mar, como un tamaño generalmente 

mayor, forma corporal hidrodinámica, apéndices modificados y 

adaptaciones termo regulatorias. (Hoelzel, 2002)

Muchas de estas poblaciones son vulnerables o están en peligro de 

extinción debido a una larga historia de explotación comercial, a pesar 

de contar con el apoyo de varios grupos ecologistas. (Barange y col, 

2010) Se dividen en tres órdenes:

x Cetáceos: De cuerpo fusiforme, semejante al de los peces, que 

los hace más hidrodinámicos. Las patas anteriores son aletas, 

mientras que las posteriores han desaparecido como tales, 

aunque quedan algunos huesos vestigiales, no unidos a la pelvis y 

ocultos dentro del cuerpo.  Generalmente carecen de pelo y tienen 

una espesa capa de grasa que les sirve de aislamiento térmico.

Entre ellos se encuentran las ballenas, orcas, delfines, cachalotes 

y narvales. (Hoelzel, 2002)

x Carnívoros: En este grupo se encuentran los pinnípedos que 

incluyen unas 40 especies de focas, otarios y morsas; mustélidos 

que agrupa la nutria marina y gato de mar; y los úrsidos en el cual 

se encuentra el oso polar. (Hoelzel, 2002)

x Sirenios: Son animales grandes y pesados, y tienen movimientos 

lentos. Viven en aguas tropicales, en las costas, estuarios e incluso 

ríos. Son famosos por su docilidad, por esto fueron presas fáciles 

para la caza, para aprovechar su piel y su carne, lo que los llevó al 

borde de la extinción. Actualmente son animales protegidos. En 

este grupo se encuentran el manatí y el dugongo. (Hoelzel, 2002)

Reptiles

Son reptiles que se han adaptado a la vida acuática o semi acuática en 

un ambiente marino.  En la actualidad, entre los reptiles marinos se 

incluyen las tortugas marinas, iguanas marinas, serpientes de mar y 

cocodrilos de agua salada. (Williston, 2005)

Peces

Los peces son los animales vertebrados primariamente acuáticos. 

Son generalmente ectotérmicos, es decir, regulan su temperatura a 

partir del medio ambiente, y respiran a través de branquias con las que 

captan el oxígeno que se encuentra disuelto en el agua. Entre los más 

representativos destacan los tiburones, manta rayas, pez espada, 

atún y anchoveta. (Helfman y col, 1997)

Aves Marinas

Las aves marinas son un tipo de aves adaptadas para la vida en 

hábitats marinos. La morfología de las aves marinas depende de 

muchos factores. Por ejemplo, la simetría del cuerpo de las aves 

depende del tipo y las funciones del vuelo, que caen dentro de 

las categorías de caza de alimento, desplazamiento a lugares de 

anidación o reproducción y migración. (Gastón, 2004)

Dado que numerosas especies están amenazadas por actividades 

humanas, los movimientos a favor de la conservación ambiental las 

han empezado a tener en cuenta. En este grupo se encuentran los 

petreles, albatros, pelicanos, gaviotas, entre otros. (Gastón, 2004)

Lara-Lara y col, 2008
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Perú es el tercer productor 
mundial de pescado

y el país que tiene la mayor 
biodiversidad del planeta
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Fuente:Shutterstock
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FAUNA MARINA EN EL PERÚ

Perú es el tercer productor mundial de pescado y el país que tiene la mayor 

biodiversidad del planeta. En su territorio viven más de un tercio de las 

especies de mamíferos vivientes, 750 especies de peces, 872 de moluscos, 

412 de crustáceos, 45 de equinodermos y 240 de algas así como quelonios, 

cetáceos y mamíferos. (Oblitas, 2011)

La fauna marina peruana proviene de tres corrientes la tropical, la corriente 

de Humboldt y de los frecuentes aportes provenientes de la lejana Antártida.

La Corriente Tropical 

Es una corriente cálida marina conocida como corriente ecuatorial 

o también corriente del Niño. Esta cálida corriente marina, de 

temperaturas que fluctúan de día a noche entre 26 y 22 °C se 

extiende desde la región de sechura en el Océano Pacífico hasta la 

región de Baja California en México. Entre sus componentes más 

representativos se hallan la serpiente marina; diversas aves típicas, 

como la fragata y el piquero; cinco especies de tortugas marinas y 

más de cien de peces, como el tiburón, el merlín y el mero. También en 

estas costas se puede encontrar la mayor variedad de moluscos del 

Perú, sobre todo muchas especies de gasterópodos y bivalvos. (Zuta 

y Guillén, 1970)

La Corriente de Humboldt

En esta corriente que promedia una temperatura de 17 °C, se 

encuentran cientos de especies endémicas y destaca por su 

producción de corvinas, lenguados, anchoveta, bonito y pota, 

de las cuales se produce la harina de calamar para consumo 

humano. También favorece la supervivencia de aves que tienen 

una importancia económica por el guano que depositan en el litoral 

peruano, habiendo dado lugar a depósitos de guano que son utilizados 

como abono en la agricultura. (Zuta y Guillén, 1970)

La Corriente Antártica

La corriente Antártica aporta en una pequeña proporción especies 

como el lobo de mar, ballenas y delfines. (Zuta y Guillén, 1970)

x Anchoveta (Engraulis ringens): Es una especie que vive 

en cardúmenes en aguas superficiales frías cerca de la costa 

peruana, pero pueden estar hasta 180 km de distancia de la costa. 

Se alimenta de plancton y se reproduce principalmente entre julio y 

septiembre y en menor proporción durante los meses de febrero 

y marzo. Tiene el cuerpo delgado y alargado y su color varía de azul 

oscuro a verdoso en la parte dorsal y plateado en el vientre. Vive unos 

3 años alcanzando unos 20 cm de longitud. (Iwamoto y col, 2010)

la fauna marina en el Perú:

750
especies
de peces

872
especies

de moluscos

240
especies
de algas

412
especies

de crustáceos 45
especies

de equinodermos

y muchas
especies de quelonios, 
cetáceos y mamíferos

 x Lobo Marino Chusco (Otaria flavescens): Son de color pardo 

oscuro cuando son adultos y negro cuando son jóvenes. Los 

machos adultos habitualmente pesan unos 300 kg, el doble que 

las hembras, y poseen una capa de pelo castaño rojizo sobre el 

cuello. Habita las costas de la mitad austral de América del Sur. En 

el Pacífico se halla en las costas de Perú y Chile; ocasionalmente 

se han observado ejemplares divagantes en las islas Galápagos, 

Colombia, y Panamá. (Wilson y Reeder, 2005)
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x Delfín nariz de botella (Tursiops truncatus): estos delfines viven 

en grupos de hasta 10 ó 12 individuos. Al igual que otras especies de 

delfines, se sirven de un sistema de eco localización para localizar 

su alimento y, a menudo, cooperan entre ellos para acorralar a sus 

presas. Frecuentemente surcan la estela dejada por los barcos 

y, a veces, se acercan a los nadadores y los dejan jugar con ellos. 

Habitan en los mares cálidos y templados de todo el mundo y 

pueden encontrarse en todos los océanos a excepción del Ártico y el 

Antártico. (Connor, 2000)

x Pingüino de Humboldt (Spheniscus humboldti): Se trata de 

un ave de tamaño mediano,  entre 56 y 72 cm de longitud y un peso 

de 3.3 a 4.9 kg, posee una mancha rosa carnoso que recubre la 

circunferencia del ojo y la parte posterior del pico en ambas secciones, 

la carnosidad está rodeada por un manchón de color negro por la 

mitad de la cabeza, por encima de este se extiende una línea de color 

blanco que corre desde la cabeza hasta los muslos y además se une al 

vientre, el cual es de color blanco y presenta una línea en forma de 

herradura de color negro. Habita en el Océano Pacífico a lo largo de 

la costa oeste de Sudamérica en Chile y Perú la que es recorrida por 

la Corriente de Humboldt o Peruana. (Herling y col, 2005)

x Lobo Marino Fino (Arctocephalus australis): Es un animal con 

importante dimorfismo sexual: mientras que los machos alcanzan 

2 m de longitud y hasta 200 kg de peso, las hembras pueden llegar 

a medir a lo sumo 1,50 m y pesar  60 kg. El color predominante de 

la piel es gris plomizo a gris perla, presentando los machos pelos 

más largos en la parte posterior de cuello y  cabeza; las hembras, 

coloraciones de gris rojizo en el abdomen. Se distingue por presentar 

en su piel dos capas de pelos: una interior constituida por pelos finos y 

cortos, distribuidos en forma compacta, de tacto suave y una externa, 

de pelos gruesos, cerdosos, largos y bicolores. (Berta y Churchill, 2012)

La fauna marina peruana proviene
de tres corrientes la tropical,

la corriente de Humboldt y de los 
frecuentes aportes provenientes

de la lejana Antártida

Pingüino de 
Humboldt
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Lobos marinos 
finos peleando 
por una roca  en la 
costa de  las Islas 
Ballestas, Perú
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x Cormorán Guanay (Leucocarbo bougainvillii): Mide 68 cm de 

largo. Su cabeza, cuello, alas y dorso son de color negro mientras que 

la garganta, base del cuello, pecho y abdomen son blancos. De adulto 

tiene una zona desnuda de color rojo alrededor del ojo. Su pico es gris 

con base rojiza y sus patas rosadas. Se alimenta de anchovetas, y su 

guano sirve como abono. Puebla las costas de Chile, Perú y Ecuador. 

Es vagante en las aguas del Océano Pacífico de Colombia, Panamá y 

extremo sur de la Argentina. (Bertellotti y col, 2003)

La alta salinidad del mar peruano provoca una mayor viscosidad de 

las aguas superficiales facilitando que el fitoplancton flote y sea más 

accesible a las especies marinas. El afloramiento, que es vital para la 

riqueza del mar, producido por varios factores. Las sales y los minerales 

brindan alimento a innumerables especies, favoreciendo la riqueza 

ictiológica y la pesca a gran escala. El afloramiento permite además que 

los nutrientes liberados por toda la materia orgánica descompuesta 

depositados en los suelos marinos, formen parte del alimento del 

fitoplancton. (Tarazona y col, 2003)

Otra de las características de nuestro mar es la ausencia de lluvias en el 

litoral y en la franja costera, que se debe a que las aguas frías se evaporan 

con dificultad, y sólo producen niebla, ocasionando que la costa sea 

desértica. (Angulo, 2009)

FAUNA MARINA EN EXTINCIÓN

En el mar conviven numerosas especies que juntas conforman el 

ecosistema. Dicho ecosistema posee una cadena alimenticia que mantiene 

el balance de la vida, lo que al fin y al cabo permite que las especies marinas 

no se extingan. Pero debido al gran crecimiento de los humanos, nuestras 

actividades como la acidificación del agua, el aumento de la sobrepesca y 

las enormes cantidades de plástico que llegan al mar, estén en peligro de 

extinción. (Figueroa, 2005)

Respecto a la protección de la fauna marina, sólo unos cuantos grupos han 

podido ser evaluados y determinados en cuanto a su estado de conservación. 

Existen datos de mamíferos, tortugas, aves y algunas familias y géneros de 

peces, que han servido de base para la elaboración de listas de especies en 

riesgo tanto a nivel nacional como internacional. (Lara-lara y col, 2008)

Internacional

x Foca Monje Mediterránea (Monachus monachus): es la 

especia más amenazada del mundo entre los seis mamíferos. 

Su hábitat ocupa las costas de Portugal hasta Senegal. 

Actualmente, solo viven unos 500 especímenes debido a la caza 

y a la contaminación y destrucción de su hábitat. La foca monje 

está considerada en peligro crítico, es decir, la especie esta 

amenazada de extinción en el futuro inmediato. (Bartolomé y 

Vega, 2000)

x Salmón Real (Oncorhynchus tshawytscha): este pez se 

encuentra en las zonas costeras del océano Pacifico, entre 

California y Japón. Algunas poblaciones de salmón de Estados 

Unidos están en la lista de especies amenazadas, por ejemplo la del 

Valle Central de California. En abril de 2008 tanto en Oregón como 

en California debió cancelarse la temporada de pesca debido 

a la baja población registrada. En el río Sacramento la población 

de la especie está al borde del colapso. Los motivos principales 

son la sobrepesca, la contaminación y el calentamiento global. 

(Montgomery, 2003)

son nuestras actividades como la 
acidificación del agua, el aumento de la 
sobrepesca y las enormes cantidades de 
plástico que llegan al mar, lo que pone 
en peligro de extinción a especies marinas

x Nutria marina (Enhydra lutris): es una especie de mamífero 

carnívoro de la familia de los mustélidos. Habita en el Pacífico 

Norte, desde el norte de Japón hasta Baja California en México. 

La población de la especie fue diezmada intensamente a causa 

de su piel hasta reducirse en un momento dado solamente a 1000 

o 2000 ejemplares. Una prohibición internacional de su caza, 

esfuerzos de conservación y programas de reintroducción han 

contribuido al aumento de la población. La recuperación de la 

nutria marina se considera un hito importante en la conservación 

marina, a pesar que la población de las islas Aleutianas y 

California recientemente ha disminuido o se ha estancado en su 

crecimiento. Sin embargo, por varias razones, entre ellas su gran 

vulnerabilidad a los derrames de crudo, la especie permanece 

clasificada como en peligro de extinción. (Wilson y Reeder, 2005)
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x Coral Marino: Las colonias están formadas por hasta miles de 

individuos zooides y pueden alcanzar grandes dimensiones. El 

coral es muy importante dentro del ecosistema marino, pues 

protege a otros animales. La especie está en peligro debido al 

cambio climático, la acidificación de los océanos, la pesca con 

explosivos, pesca con cianuro para acuarios, uso excesivo de los 

recursos de los arrecifes, los usos perjudiciales de la tierra y la 

contaminación del agua. (Squires, 1959)

x Ballena gris (Eschrichtius robustus): Esta especie habita 

cerca de Baja California, aunque debido a la sobre explotación 

del mar está extinta en el norte del Atlántico y esté en estado 

crítico en el Pacífico Oeste. Las causas son la caza excesiva y la 

contaminación de los mares y por los derrames de petróleo. La 

población occidental está catalogada como en peligro crítico de 

extinción por la UICN. No se registraron hembras reproductoras 

nuevas en 2010, resultando en un mínimo de 26 hembras 

reproductoras observadas desde 1995. (Wilson y Reeder, 2005)

x Krill: es un diminuto crustáceo de 5cm muy abundante en todas 

las aguas del Continente Austral. Es el alimento fundamental de 

numerosas especies marinas se podría decir que es el eslabón 

más importante de la red Trófica. Se alimentan de las algas del 

hielo durante los meses de invierno y primavera.

  Por esta razón, el derretimiento rápido y sustancial de hielo debido 

al cambio climático es una amenaza global para las poblaciones 

de krill, que a su vez pone en peligro a las cientos de especies 

animales que subsisten principalmente de las concentraciones 

de krill anuales. Esto no sólo causaría una caída desastrosa en la 

diversidad biológica en todo el mundo oceánico, sino que afectaría 

a las poblaciones de peces y la pesca comercial, con un impacto 

incalculable en la alimentación de cientos de millones de personas 

en todo el mundo. (Werner, 2015)

Pelícano 
peruano 
en playa 

pescadores i

La carne de la tortuga carey es 
comercializada para el consumo humano.
Además, esta especie es capturada para 
la confección de bolsos, pulseras, 

monturas de gafas, Y cepillos

Nacional

x Tortuga carey (Eretmochelys imbricata): Es una especie de 

tortuga marina que se encuentra en peligro crítico de extinción. 

Los adultos se encuentran principalmente en arrecifes de coral 

tropicales. Como especie de marcado carácter migratorio, 
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también se las puede encontrar en una amplia variedad de 

hábitats, desde el mar abierto hasta lagunas y manglares en 

estuarios. Se asume que durante sus primeros años de vida, al 

igual que otras tortugas marinas jóvenes, son completamente 

pelágicas, con lo que hacen del mar abierto su hogar hasta que 

alcanzan la madurez. (Chacón, 2004)

      

        La pesca incidental y la pesca dirigida son las principales 

amenazas que enfrenta esta especie en el Perú. Además su carne 

es comercializada para el consumo humano. 

x Gato marino (Lontra felina): es una nutria que habita en las 

costas pacíficas de Sudamérica. Es la especie más pequeña del 

género, que incluye varias especies fluviales americanas, y la 

única marina. Se encuentran desde Chimbote en Perú hacia el 

sur, a lo largo de toda la costa de Chile, hasta el archipiélago de 

Tierra del Fuego, incluyendo el sector argentino. (Wilson y Reeder, 

2005)

         En el Perú, el gato marino está protegido como especie en vías de 

extinción. Actualmente la única área natural de la costa peruana 

que teóricamente le da protección es la Reserva Nacional de 

Paracas. Sin embargo parece que la población en ese lugar es la 

que está en mayor peligro en comparación con otros lugares de 

la costa debido al constante uso ilegal de dinamita por parte de 

los pescadores artesanales de la zona. (Recuperado de peru.

munodazul.org, 2012)

x Pelicano Peruano (Pelecanus thagus): El pelícano peruano 

habita las costas del Pacífico del Perú y Chile, llegando por el sur 

hasta el Canal de Beagle frente a la isla Picton, siendo accidental 

en Argentina, en especial en lagos cordilleranos: lago Puelo y 

lago Fagnano. Las principales amenazas son la sobrepesca, la 

contaminación y destrucción de su hábitat. (Reyes y col, 2010)
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x Cormorán Guanay: La principal amenaza de estas aves son las 

fluctuaciones en a temperatura del mar causadas por la corriente 

del Niño. Estas oscilaciones causan que las anchovetas, que son 

su principal alimento, cambien de curso y no estén disponibles 

para su alimentación. Además también son afectados por la 

sobrepesca, contaminación y la caza para el comercio de su 

carne. (Reyes y col, 2010)

x Pingüino de Humboldt: Esta ave es la única especie de pingüino 

que tenemos en nuestro país y vive en las costas desérticas 

de Perú y Chile. Las principales causas que han provocado 

que se le considere en peligro son el tráfico de ejemplares para 

usarlos como mascotas o para consumo de su carne, la captura 

accidental en redes de pesca, la reducción de sus zonas de 

anidación y la sobrepesca de anchoveta. (Reyes y col, 2010)

IMPACTO DE LA CONTAMINACIÓN POR RESIDUOS 
PLÁSTICOS EN LA FAUNA 

Marina

Los materiales plásticos son un conjunto de materiales de origen 

orgánico. En su mayoría, el plástico proviene del petróleo, aunque 

también del carbón, gas natural, celulosa o proteínas, y en alguna 

fase de su fabricación han adquirido la suficiente plasticidad 

para darles forma y obtener productos industriales. El plástico 

es un material relativamente nuevo que no se empezó a producir 

a nivel industrial hasta 1975. Hoy en día está presente en todos 

los productos industriales y de consumo, y la vida moderna es 

inconcebible sin él. Al mismo tiempo, esas características que 

hacen al plástico tan útil, como su durabilidad, su ligereza y su bajo 

coste, hacen también que su eliminación resulte en la mayoría de 

los casos complicada. (Ceccarelli, 2009)

En las últimas décadas los efectos de la experimentación y el paso 

del ser humano sobre la tierra ha provocado severos problemas en 

los ecosistemas, a tal punto que no sólo muchos microclimas han 

cambiado, sino que además han desaparecido diversas especies de 

la flora y fauna. Pese a que el cambio climático no recibe la atención 

que debería y que sus riesgos son absolutamente determinantes del 

equilibrio del planeta, sus consecuencias llegan a corromper todos los 

rincones, provocando terribles situaciones para la supervivencia de 

muchas especies. (Recuperado de wwf.org.pe, 2016)

Aunque se sabe que la cantidad de residuos de plástico es cada 

vez mayor, existe una falta general de información sobre cuál es el 

porcentaje que llega a los océanos o ya se encuentra en ellos. 

Fuente:
Shutterstock i
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Según el Convenio de Diversidad Biológica, suscrito el 12 de julio de 

1992 y ratificado por el Perú el 23 de abril de 1993, nuestro país se 

compromete a integrar la conservación y la utilización sostenible de 

la diversidad biológica en los planes, programas y políticas sectoriales 

y transectoriales, siendo por lo tanto, imprescindible conservar la 

variedad de hábitats que alberga nuestro mar a fin de preservar la 

diversidad biológica. (IMARPE, 2014)

Se estima que un 80% de la contaminación marina tiene origen 

terrestre, y un 20% directamente proviene de vertidos directos al mar. 

Entre las fuentes terrestres destacan las basuras provenientes del 

arrastre de aguas sin depurar, o de tormentas; residuos procedentes 

de vertederos ubicados en la costa o transportados en aguas fluviales; 

basuras abandonadas por la población y turistas. (Greenpeace, 2005)

La extensa presencia de grandes fragmentos de plástico en el mar y 

su impacto directo tanto sobre la fauna marina como sobre los usos 

legítimos del medio ambiente están siendo bien documentados 

pero aun así todavía existe un desconocimiento de la regeneración y 

recuperación de los ecosistemas afectados por los residuos plásticos. 

(Ceccarelli, 2009)

El crecimiento demográfico, así como el progresivo desarrollo 

científico y tecnológico, ha causado que la diversidad biológica en 

todos sus ámbitos se vea seriamente amenazada a escala global. El 

Perú, no es ajeno a esta situación, ha firmado y elaborado múltiples 

documentos de carácter legal para la protección y conservación de la 

biodiversidad biológica en nuestro territorio. (Reyes y col, 2010)

el ser humano ha provocado 
severos problemas en 
los ecosistemas, no sólo 
muchos microclimas han 
cambiado, sino que además 
han desaparecido diversas 
especies de la flora y fauna.
 (wwf.org.pe, 2016 )
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Investigaciones han evidenciado que más del 90% de la fauna marina 

tiene restos de plástico en sus estómagos. El estrangulamiento por 

anillos de plástico es uno de los efectos más conocidos. Según la 

Comisión de Mamíferos Marinos de los EEUU se ha documentado 

estrangulamientos en 136 especies marinas, incluyendo 6 especies 

de tortuga, 51 especies de aves marinas y 32 especies de mamíferos 

marinos. También es dramático el efecto de la ingesta. El mismo 

organismo documentó ingesta en 6 especies de tortuga, 111 especies 

de aves marinas y 26 de mamíferos marinos. Los animales confunden 

la basura con comida y su ingestión les puede acabar causando la 

muerte. (Llinza, 2005)

La manipulación inadecuada de los desechos y de una gran cantidad 

de materiales y objetos forma el centro del problema de la basura 

marina. A esto se suma el hecho que la mayor parte de la población 

mundial se concentra en ciudades ubicadas en las costas, lo que 

significa millones de personas generando una creciente demanda 

de productos manufacturados y empacados. Como resultado se 

produce un aumento significativo en la cantidad de residuos sólidos 

como botellas y bolsas plásticas que ingresan y se acumulan en el 

medio marino. (Chamorro, 2014)

En nuestro país la ONG VIDA ha realizado campañas de limpieza de 

playas a lo largo de todo nuestro litoral. En las jornadas de limpieza de 

playas realizadas en el 2014, desde Tumbes hasta Ilo, más del 50% de 

los residuos son plásticos siendo los de tamaño menor a 2.5 cm los 

más abundantes. Los vasos y platos descartables son los que ocupan 

el segundo lugar, seguido de botellas, bolsas, envolturas y envases. 

(La República, 2015)

Charrán inca, ave marina 
que habita en América del 
Sur. Se encuentra en las 
costas de Perú y Chile.
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Redes abandonadas, cubiertas plásticas y otros desechos pueden 

sofocar y destruir ecosistemas de arrecifes de coral, de algas y de 

hierbas marinas. Mamíferos marinos, aves, tortugas marinas, peces, 

crustáceos, entre otros, pueden quedar atrapados o enredados en la 

basura marina. Esto ocurre cuando los animales son atraídos como 

parte de su comportamiento normal o por curiosidad por trozos 

de redes, cuerdas, hilos de pescar, anillos de plástico, entre otros 

que han sido desechados o abandonados en los ambientes de 

costa y marinos. El enredamiento puede matar; causar heridas o 

amputaciones; reducir o impedir la habilidad para nadar, encontrar 

Estrangulamientos e ingesta de plástico según especie 

El enredamiento puede matar, causar 
heridaS, reducir o impedir la habilidad para 
nadar, defenderse, causar estrangulación, 

ahogamiento o asfixia. 

alimento y defenderse de depredadores; y causar estrangulación, 

ahogamiento o asfixia. (Reyes y col, 2010)

En muchas especies de mamíferos marinos es conocido el enriedo o la 

ingesta de basura marina, especialmente en las focas, los delfines y los 

leones marinos que son curiosos por naturaleza. Se han encontrado 

ballenas y delfines enredados en redes y líneas de pesca. Los 

mamíferos marinos no ingieren los desechos marinos al mismo grado 

que las aves u otros animales, pero sucede. Elefantes marinos, leones, 

manatíes, ballenas enanas, cachalotes y delfines se han encontrado 

muertos por sofocación o inanición después de ingerir basura marina 

como bolsas de plástico. 

Las aves marinas son víctimas frecuentes de las redes de pesca 

abandonadas. Muchas se enredan en los anillos de los embalajes 

de las latas y en otros pedazos de basura marina. El problema de 

ingestión, aumenta con la latitud: más pájaros son afectados en el 

norte y en latitudes medias que en las latitudes más al sur. En un 

estudio en Alaska, las pelotillas de la resina plástica constituyeron 

70% de los artículos plásticos injeridos. 

Un estudio realizado en el 2014 ha cuantificado la contaminación 

de basura de plásticos presente en los mares de todo el mundo. 

En este estudio se realizaron 24 expediciones oceanográficas 

durante los años 2007 a 2013 en los cinco giros subtropicales, 

la costa australiana, la bahía de Bengala y el mar Mediterráneo. 

Utilizando redes de arrastre en 1571 localizaciones, un equipo de 

recogida contaba las pequeñas piezas de plástico con una red 

de malla mientras que observadores en los barcos contaban las 

piezas más grandes. En las zonas donde los científicos no podían 

acceder se utilizo un modelo matemático que estimaba la cantidad 

de plásticos en estas aéreas. El resultado fue el siguiente: Se estima 

que un mínimo de 5,25 billones de partículas de plástico que pesan 

268.940 toneladas están actualmente flotando en el mar. 

No todos los desechos de actividades humanas en el océano 

son peligrosos. El hierro y el hormigón hacen poco daño al medio 

ambiente, al estar generalmente inmóviles, e incluso pueden ser 

usados como arrecifes artificiales, incrementando la biodiversidad de 

las zonas costeras. Se han hundido barcos deliberadamente para este 

motivo. Algunos organismos se han adaptado a vivir en ambientes con 

detritos de plástico, lo que ha permitido a los seres adaptados a los 

desechos dispersarse alrededor del mundo y convertirse en especies 

invasivas en remotos ecosistemas. (Chamorro, 2014)

32
especies 
con casos 
de  estran-
gulamiento.

26
especies 
con casos 
de ingesta.

6
especies 
con casos
de ingesta.

111
especies 
con casos
de ingesta.

6
especies 
con casos de  
estrangula-
miento.

51
especies 
con casos de  
estrangula-
miento.

MAMÍFEROS MARINOS

TORTUGAS
MARINASAVES

MARINAS

 SEGÚN LA COMISIÓN DE MAMÍFEROS MARINOS DE LOS EEUU
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Se estima que un mínimo
de 5,25 billones de 

partículas de plástico
que pesan 268.940 
toneladas están 

actualmente flotando
en el mar. 
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El Video
El video desde su creación ha sido parte de la vida de toda comunidad, pues 

en este se han recogido, almacenado y reproducido las celebraciones, 

acontecimientos y cotidianidades de cada ser humano. También han sido 

de gran ayuda como registro de imágenes para las investigaciones de todo 

campo. 

Este medio es un soporte que cumple la función de transmitir un mensaje. 

Es un sistema de captación y reproducción instantánea de imágenes en 

movimiento y sonidos por procedimientos electrónicos. (Bravo, 2000)

Según Mayer, un  psicólogo educativo, expresa que el video es una forma 

de multimedia que transmite información de manera simultánea a través 

de dos canales sensoriales: auditivos y visuales. Frecuentemente presenta 

múltiples modos de exposición, tales como representaciones pictóricas y 

verbales, como las impresiones de pantalla y subtítulos, respectivamente. 

(Mayer, 2001).

Para Cebrián, el video como medio audiovisual, cuenta con ciertas 

características, entre ellas destacan las siguientes (Cebrián, 1987):

¢  Brinda la importancia debida al mensaje, permite su intercambio y 

fortalece su mantenimiento. 

¢  Permite la reproducción instantánea luego de la etapa de 

grabación.

¢  El mensaje que transmite puede ser reutilizado, ya que el video 

cuenta un número indeterminado de reproducciones. 

¢  Mediante el proceso de edición, permite la distribución de 

planos y secuencias. 

¢  Crea procesos de micro comunicación originales.

TIPOS DE VIDEO

De acuerdo con Cebrián (1987) se pueden distinguir cuatro tipos de vídeos: 

Los de tipo curriculares son los que se adaptan según la programación de 

una asignatura; los de divulgación cultural que cuyos términos exponen 

su objetivo de difundir aspectos culturales a una audiencia; los de carácter 

científico-técnico donde se exponen contenidos afines con la ciencia y 

la tecnología, como también pueden explicar comportamientos físicos, 

químicos o biológicos; y finalmente, los vídeos para la educación o los 

educativos, que son aquellos utilizados como recursos didácticos.

Por otra parte, M. Schmidt (1987) también ofrece su propia clasificación. 

Estos pueden ser instructivos, que buscan educar o lograr que el 

contenido dictado, sea dominado por los educandos. Otros son los 

cognoscitivos que intentan dar a conocer aspectos relacionados con el 

contenido a tratar. Los motivadores funcionan como motores positivos 

que acercan al alumno al desarrollo de una tarea. Los modelizadores 

que presentan modelos o ejemplos a imitar. Finalmente, los lúdicos o 

expresivos, que gracias a su manera de presentar el contenido, facilitan 

la intención de los alumnos a aprender y puedan comprender el lenguaje 

que los medios audiovisuales les proporcionan. 

VIDEO EDUCATIVO

Actualmente, tanto en los hogares como en las escuelas se encuentran 

dispositivos tecnológicos ampliamente utilizados. Y es que estos ofrecen, 

métodos y oportunidades favorables de educación y aprendizaje. El vídeo 

es uno de los medios de aprendizaje que ha ingresado al terreno educativo 

por su dinamismo y su facilidad de entendimiento.

En esta investigación se ha seleccionado al video de tipo educativo como 

parte de la solución para enfrentar al problema, meritoriamente por 

sus características y función. Esta transmite contenidos exhaustivos y 

sistematizados, y bajo estos estimulantes, pretende abrir interrogantes, 

despertar el interés, inquietar y hacer partícipe al espectador.

Instructivos
buscan educar

Cognoscitivos
intentan dar a conocer

aspectos relacionados con el 
contenido a tratar

Motivadores
funcionan como motores 

positivos 

Modelizadores
que presentan modelos

o ejemplos a imita

Lúdicos o expresivos,
facilitan la intención de
los alumnos a aprender

Curriculares
son los que se adaptan según la 

programación de una asignatura.

Educativos
que son aquellos utilizados 
como recursos didácticos.

VIDEOS Según Schmidt VIDEOS Según CEBRIÁN

Divulgación
exponen su objetivo de 

difundir aspectos culturales 
a una audiencia.

Científico-técnico
donde se exponen 

contenidos afines con la 
ciencia y la tecnología
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El vídeo es uno de los medios de 
aprendizaje que ha ingresado al 

terreno educativo por su dinamismo 
y su facilidad de entendimiento.

responsabilidad de que las personas alcancen las capacidades, 

actitudes y conocimientos que se buscan, de una manera más didáctica.  

La educación que utiliza la  multimedia (sonido, imágenes y textos que 

trabajan para transmitir una información) está cada día más identificada 

a las necesidades de los educandos.

Garassini (2007), presenta las ventajas de utilizar programas educativos, 

pues promueve el constructivismo y desarrolla la comunicación activa, 

además la reforma integral de la educación básica (RIEB) indica que estos 

sirven para articular códigos visuales, verbales y sonoros, promueve un 

entorno de prácticas donde se produce el aprendizaje significativo y genera 

ambientes de aprendizaje dinámicos. 

Para la realización de un video educativo, se debe tomar en cuenta que 

previamente a ello, debe haber una investigación que trate todos los 

detalles con referente a lo que se desea abordar y comunicar. Seguido a 

esto, realizar un esquema detallado de qué elementos son los necesarios 

El vídeo funciona de distinta manera durante el proceso educativo: 

como Medio de Observación, como Medio de expresión, como Medio de 

Autoaprendizaje y como Medio de Ayuda a la Enseñanza. (Bravo, 2000)

La educación, independientemente al vídeo, también busca entretener 

con la información que provee. Esto es debido a que se tiene la 
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para la realización de video y, por último, se deben de controlar los aspectos 

técnicos, tales como: tipo de cámara a utilizar, resolución del vídeo, edición y 

softwares; y métodos para la trasmisión y difusión. 

Asimismo, el modo de la introducción del vídeo al público, también debe de 

considerarse, puesto que según a variados factores, las reacciones pueden 

ser satisfactorias o de desapruebo. Lamentablemente, si la introducción 

es condicional, la acogida del vídeo puede no ser buena, ya que se presentó 

como distracción o aligeramiento de la tarea.

En el Perú, el 31 de marzo de 2012, Según el Decreto Supremo N° 006-

2012-ED, se aprobó el reglamento de Organización y Funciones – ROF, la 

Dirección General de Tecnologías Educativas es responsable de integrar las 

Tecnologías de Información y Comunicación (TIC) en el proceso educativo, 

en concordancia con estándares internacionales y las políticas educativas y 

pedagógicas. (MINEDU, 2017).

VIDEO STOP MOTION

Entre los tipos de videos educativos, podemos encontrar a los de animación, 

que se basan en la creación de imágenes y con ellas simular movimientos. El 

stop motion es una técnica de animación que crea la ilusión del movimiento 

de los objetos estáticos a través de la manipulación de los mismos, para la 

toma de fotografías y la rápida secuencia de estas. (Lemos, 2016)

Video Stop 
Motion 
“Amenaza 
Plástica”
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Desde grandes empresas cinematográficas hasta organizaciones sin fines de 

lucro como ONGs, han empleado esta técnica para la realización de una película 

o algún corto. Y es que sus objetos, personajes y decorados, hacen que la 

animación sea vistosa y por ende haya más interés por recibir el mensaje.

La animación de stop motion existió desde los años 1800, siendo más o 

igual de antigua que las películas actuadas y ha habido ocasiones donde 

estos dos han debido trabajar de la mano. Esta técnica nació de la necesidad 

de un grupo de cineastas por animar objetos que iban a ser proyectados 

en la pantalla. Los primeros en aplicarlo fueron J.Stuart Blackton y Albert 

E. Smith para poder recrear un circo de juguete de la película el Circo de 

Humpty Dumpty, estrenada en 1897. 

El proceso para la realización de esta técnica es parecida al de una 

producción estándar, pero con algunas etapas que la distingue. Inicialmente, 

se empieza con la idea básica de con qué tema se desea trabajar. A partir 

de ello, se debe de crear un concepto y optar por la línea gráfica que trabaje 

bien con este. Luego de ello, se deberá realizar el storyboard o guion 

gráfico, que es el conjunto de cuadros dibujados en secuencia que sirven 

para apoyarnos en la pre-visualización de la  animación.  Seguido a esto, 

se diseñan a los personajes, que sus características deben de responder 

al concepto de nuestra historia y al interés de nuestro público. Asimismo, 

debe de considerarse las grabaciones de voces. Teniendo esto pasos 

resueltos, se procede a la animación de los cuadros y su unión con el audio. 

Finalmente, se realiza la post producción, en donde es que se afinan los 

detalles y se corrigen ciertos errores sucedidos durante la producción. 
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antece 
dentes
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ANTECEDENTES NacionalES 

HAZLA POR TU PLAYA (PERÚ, 2013 - ACTUALIDAD)

Una iniciativa de Conservamos por Naturaleza y Life Out Of Plastic ( L.O.O.P.) 

que promueven acciones colectivas para impactar positivamente en el medio 

ambiente. 

Empezaron a trabajar desde verano de 2013, convocando a la colaboración 

de cientos de voluntarios e instituciones privadas y públicas, a través de 

redes sociales y medios de comunicación. Son un movimiento social con el 

fin común de realizar a finales de todos los veranos una limpieza simultánea 

de playas y acuíferos a lo largo de toda la costa, sierra y selva del Perú, 

recolectando toneladas de residuos, para luego con ello crear productos 

eco amigable. A la par, brindan charlas para concientizar sobre el cuidado 

de los ecosistemas marinos y espacios públicos, e incentivar el consumo 

responsable. Tras reconocimientos mundiales, desde el 2015 cuentan con 

el apoyo del Ministerio de Ambiente y desde 2016, Chile, México, Ecuador y 

Hawái se sumaron a la campaña. 

REEDUCA OCÉANOS - PERÚ JUEGA LIMPIO EN LAS 
PLAYAS (2015 - ACTUALIDAD)

Estrategia educativa comunicacional impulsada desde el 2015 por el 

Ministerio del Ambiente, con la participación de los miembros de la Red 

de Voluntariado Ambiental Juvenil de la Dirección General de Educación, 

Ciudadanía y Cultura Ambiental de Minam. 

Esta campaña busca de manera activa e interactiva que los niños y jóvenes 

descubran y aprendan la problemática ambiental que se vive en las playas y 

qué acciones pueden tomar desde su realidad. Se realizan actividades como 

cuentos, juegos y espacios lúdicos, acompañados de personajes como Omar 

el caballito de mar o Alejo el cangrejo. De este modo, se garantiza la formación 

de nuevos ciudadanos más sensibles, conscientes y que tomen las decisiones 

correctas para la solución de los problemas ambientales en el país. 
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“LO QUE EL MAR ESCONDE” (2013)

En octubre de 2013, en el Centro Cultural Juan Parra del Riego se montó una 

exposición de arte creada por la empresa social peruana  Life Out Of Plastic 

( L.O.O.P.) con el apoyo del Ministerio del Ambiente (MINAM) y del auspicio 

de empresas privadas.

 En ella se exhibían obras elaboradas principalmente con plástico reciclado. 

El objetivo de esta muestra era difundir, especialmente a los niños,  un 

mensaje educativo acerca de la contaminación plástica en mares y playas, 

y lo que esto genera  en la vida de las especies marinas. Uno de los artistas 

invitados a participar de dicha muestra, fue Richard Miñano Villavicencio “el 

escultor ambientalista”, cuyo escultura fue la  representación de un delfín 

que salía de una ola llena de desechos hecha con más de 200 botellas de 

agua de dos litros y medio, encontradas en las playas de Lima, sobre todo en 

Barranquito y la Herradura.
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ANTECEDENTES 
internacionales 

“WHAT GOES IN THE OCEAN GOES IN YOU” (2014)

“Lo que pasa en el océano, te pasa a ti”, es una campaña realizada por la 

agencia Portland para la organización global Surfrider Foundation y de Rise 

Above Plastic.

A través de posters en donde se muestran alimentos hechos a base de bolsas, 

se quiere concientizar a la sociedad europea sobre lo que ocurre cuando una 

especie marina ingiere el plástico que la misma sociedad ha desechado en 

sus mares. En estos posters se explica  que estudios recientes estiman que 

los peces de la costa oeste ingieren más de 12.000 toneladas de plástico al 

año, e invita a averiguar a través de su página web cómo se puede ayudar a 

cambiar la tendencia a la contaminación plástica y minimizar el impacto. Esta 

campaña gráfica tuvo éxito en 250 tiendas en cuatro ciudades francesas, en 

Italia, en España, y también en Estados Unidos. Asimismo,  se manejó a la par 

de un pedido para que los estados europeos  pongan un costo a las bolsas 

plásticas y así reducir su uso. . 

“BEAT THE MICROBEADS” (2016)

“Combatir las micro perlas” es un campaña de Acción Comunitaria, realizada 

por la fundación Plastic Soup y patrocinada por el Programa de las Naciones 

Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA). 

Esta campaña internacional como su propio nombre la define, busca ir en 

contra de la utilización de los microplástico como ingredientes para los 

productos cosméticos, con su lema “Usted puede evitarlos”.   Esta utilización, 

cada vez es mayor y con tan sólo lavarse la cara o cepillarse los dientes y dejar 

pasar estos productos por el drenaje, se están dañando ríos, lagos y océanos, 

y po2r ende la salud humana. La acogida de esta campaña, que utiliza 

principalmente como recurso gráfico a la infografía, ha sido muy buena por lo 

que es apoyado por 88 ONG de 38 países.
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el pro yecto
En este cuarto capítulo se explica la propuesta de solución, su estructura, 

concepto,descripción y justificación del público objetivo además del

registro del trabajo de campo.

CAPÍTULO iv
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CONCEPTO DEL PROYECTO

Amenaza Plástica es un proyecto social que responde al concepto de 

ALERTA debido a que es necesario estar prevenidos antes de que los 

desastres puedan ocurrir. Esto se debe ya que en el Perú no se suele 

prevenir y únicamente se empieza a tomar acción desde que el problema 

acecha. 

Ciertamente la ALERTA es una situación de vigilancia o atención. Por lo que 

con este proyecto se pide a la sociedad que se debe de estar alerta a posibles 

hechos. Este tipo de alerta funciona como un llamado o recordatorio que 

anuncia una posible situación límite o de peligro si es que no se regulan 

ciertas gestiones, en este caso  las malas gestiones ambientales. La 

alteración de la fauna marina debido a la contaminación plástica es una 

problemática actual que se está tratando mundialmente y recientemente 

Estructura del proyecto

en el Perú, por lo que aún estamos a tiempo de prevenir casos mayores, 

atender los casos menores y siempre estar alertar a lo que podría pasar.

Este concepto conversa con el público objetivo de manera directa y trata 

de darle un mensaje de exhortación, sobre los riesgos existentes en la 

salud del hombre y la disminución de variedad de especies pudiendo 

afectar a la pesquería. El término “alerta” funciona efectivamente para 

llamar la atención de una persona e invita a la reflexión y toma de medidas 

preventivas.
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NOMBRE DEL PROYECTO

El nombre del proyecto es “Amenaza plástica” con el slogan “la fauna 

marina nos necesita”. Este nombre se eligió por ser llamativo, intimidante  

e insinuante a un problema. Se buscaba un nombre que englobe a la 

problemática por la contaminación plástica y que estratégicamente 

enlazara con el propósito de alertar, para impresionar a los espectadores, 

conmover y lograr que sea fácil de recordar.

“Amenaza” hace referencia a los riesgos, que se han visto a lo largo de la 

investigación y que afectan tanto a nuestra naturaleza, al comercio, como 

a la salud pública. A la vez, esta palabra refuerza y manifiesta aún más el 

objetivo, ya que sitúa a los espectadores en un estado de alerta, puesto que 

amenazar es advertir. Por otro lado, acompañado a esta palabra, el término 

“plástica”, colabora en clasificar el tipo de amenaza del cual se trata y la 

distinción del material que toma presencia en este proyecto. El mal uso del 

plástico ocasiona que la vida de las especies, nuestra salud y el comercio se 

vean amenazados.

El  slogan “la fauna marina te necesita” aporta en darle mayor sentido al 

contexto. Este describe y sugiere la naturaleza del proyecto, que en este 

caso es la problemática de la contaminación plástica relacionada a la 

alteración de la fauna marina. La fauna marina  corre riesgo y necesita de 

nuestra nueva formación ambiental para salvarla.

FUNDAMENTACIÓN DEL PROYECTO

El diseño se basa principalmente en dar la oportunidad al usuario de 

experimentar el problema desde el ámbito en donde suceden los hechos, 

es decir desde el fondo marino. La población limeña no es consciente de que 

el mal uso o la cantidad desmedida de plástico en el hogar, desencadena un 

grave acontecimiento en la fauna marina y que esto a su vez, repercute en la 

salud humana.  Es por ello que al encontrarse en un espacio similar al hábitat 

de un pescado o un marisco, podrá vivir la experiencia y así será mayor la 

sensibilización del humano. Por ello, se ha optado por la utilización de un 

stand azul con elementos que representen a las especies marinas, hechas 

de plástico para reforzar el tema sensorialmente. La cantidad de estos 

elementos será innumerable, ya que como se sospecha el fondo marino 

posee muchas especies variadas que no son conocidas, posiblemente 

por esta problemática. Y a la vez a mayor cantidad, más es el efecto de 

captación.

La información necesaria para dar a conocer más acerca de esta 

problemática, sus causas, consecuencias y qué medidas deben de tomarse 

será transmitida a través de un video educativo de stop motion. Y es que sus 

objetos, personajes y decorados, hacen que la animación sea vistosa y por 

ende haya más interés por recibir el mensaje. Esta técnica, funciona tanto 

para adultos como para niños, y es mucho más efectiva que una charla. 

Por otro lado, en cuanto a estética los colores y formas presentados serán 

llamativos. Los colores que en su mayoría son azules, juegan con los colores 

vivos, como rojos, amarillos y verdes. Con ello se lograría captar la atención 

y hacer que los usuarios deseen entrar a este espacio a vivir la experiencia. 

 

AMENAZA 
PLÁSTICA
la fauna marina nos necesita
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debemos estar

en alerta 
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Público Objetivo
ACTORES INVOLUCRADOS EN EL PROBLEMA

Los actores involucrados en cada uno de los aspectos de la problemática 

de la alteración de la fauna marina por la contaminación plástica en las 

playas de Lima, son diversos. Entre ellos se pueden destacar como las más 

importantes a la sociedad y entes gubernamentales, así como autoridades 

municipales.

¢  Sociedad

La sociedad limeña cuenta con varios grupos de personas, 

distinguiéndose por la zona o distrito al que pertenecen, nivel 

socioeconómico, costumbres y gustos, etc. Sin embargo, a esta 

sociedad los acoge un mismo problema que son las consecuencias 

por la alteración de la fauna marina debido a la contaminación 

plástica, como por ejemplo las enfermedades o la falta de especies 

para el consumo.  Esta sociedad no cuenta con una debida educación 

ambiental, por lo que ignora que sus malas gestiones ambientales son 

causa principal de esta problemática.

Consumidores de pescado:

Este grupo de personas consumen pescado, ya sea en sus hogares 

como en restaurantes y cevicherías. Buscan que su compra sea de 

buen gusto y sobretodo, buena calidad. Se ven afectados, cuando hay 

algún tipo de veda, o alza de precios en estos productos.

Consumidores de plástico:

Este público es casi mayoritario, ya que el plástico es un material 

básico en la vida diaria. No hay persona que no haya usado algún 

producto de plástico en su vida. Este grupo puede dividirse en 

cantidades de utilización, ya que hay personas que lo utilizan en 

grandes cantidades, como también hay los que tiene conciencia y 

evitan el consumo de este material. 

Amas de casa:

Estas personas dedican parte de su tiempo en la elección de 

productos de calidad para el hogar. En su mayoría son sensibles ante 

las alertas, y trabajan como comunicadoras y promotoras de las 

buenas conductas dentro del hogar

¢ Pescadores y Vendedores de pescado: 

Este grupo de personas se ven totalmente afectados, cuando hay 

algún tipo de veda, o especies marinas en mal estado, pues son la base 

de su ingreso económico. Ellos buscan que sus productos siempre 

sean de buena calidad .

¢ Biologos marinos: 

Este grupo estudia a los seres vivos que habitan los ecosistemas 

marinos y velan por  la conservación de la vida marina y mejora de sus 

recursos.
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¢   Autoridades 

Este caso involucra a entes gubernamentales que en sus 

funciones tienen la responsabilidad de velar por el cuidado y 

conservación del medio ambiente, la estética visual de las playas 

y la salud pública. 

El Ministerio de Producción (PRODUCE), tiene como funciones 

el establecer y supervisar, planes de gobierno, aplicables en este 

caso a los sectores de pesquería. 

El Instituto Peruano del Mar (IMARPE) organismo técnico 

especializado del Ministerio de la Producción, realiza 

periódicamente estudios científicos sobre la salubridad del mar 

peruano y sus recursos, y a la vez, asesora el uso racional de 

estos. 

La Dirección General de Salud Ambiental (DIGESA) también 

realiza reportes en donde declara si las playas observadas se 

encuentran saludables o no, de acuerdo a los criterios marinos y 

terrestres  establecidos. Estos criterios involucran la cantidad de 

residuos contaminantes encontrados, el estado de los tachos de 

residuos y de los servicios higiénicos.

El Ministerio del Ambiente (MINAM) trabaja de la mano con el 
Organismo de Evaluación y Fiscalización Ambiental (OEFA), 
autorizados de fiscalizar a los municipios, que velen por la calidad 

ambiental de sus zonas. 

Las municipalidades que cuentan con playas en Lima 

Metropolitana, como San Miguel, San Isidro, Miraflores, 

Barranco y Chorrillos, etc. que son los organismos encargados 

del promover la limpieza de las playas y el recojo de los residuos 

plásticos. 
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FUNDAMENTACIÓN DEL PÚBLICO OBJETIVO 
ELEGIDO

Aunque la problemática involucra a varios grupos de personas, se ha 

decidido dirigir la campaña a amas de casa que pertenezcan inicialmente 

al grupo de personas consumidoras de plástico y de pescado. Este público 

objetivo es ejemplo a seguir para sus hijos y a la vez son las que en su mayoría 

se encargan del cuidado de la familia dentro del hogar y quienes instruyen a 

sus familias en varios aspectos de su vida, en este caso con referente a la 

salud. Trabajan como comunicadoras sobre las alertas y por tal motivo, lo 

que se busca es sensibilizarlas y reeducarlas sobre temas referidos al medio 

ambiente y sanidad, con el fin de que con un nuevo comportamiento puedan 

reducir los niveles de peligrosidad en la fauna marina por contaminación 

plástica. Asimismo, la información que se brinda es compleja, lo cual será 

mejor entendido por un adulto.
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DESCRIPCIÓN DEL PÚBLICO OBJETIVO

¢ Geografía

Mujeres limeñas amas de casa que residen en el distrito de Surquillo, o 

distritos aledaños y que visiten el mercado número 1 de Surquillo con 

mucha frecuencia.

¢  Social

Mujeres amas de casa, al cuidado de algún familiar o familiares. 

El rango de edad de este grupo es de 25 a 50 años del nivel 

socioeconómico B.  Ellas desconocen todas las consecuencias que 

pueda originar el alto consumo de plástico, pero sin embargo son 

sensibles ante los problemas que aquejan a la fauna marina. 

¢  Cultural

Acostumbran a realizar sus compras los fines de semana y se 

preocupan por los alimentos que consume su familia. Entre sus 

compras, están los pescados y mariscos, y siempre busca que 

estos sean de buena calidad y buen precio. Suelen influenciar en sus 

hijos para la realización de buenas prácticas de cuidado ambiental 

y alimentación, información que recoge en lecturas y noticias por 

televisión. Sin embargo son grandes consumidoras de plástico, ya que 

lo usan en sus actividades diarias. 

AMAS 
DE CASA
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La investigación de campo se realizó entre los meses de enero y febrero 

del 2017. El proceso de este, fue primero registrar el problema de la 

contaminación plástica en las playas de Lima Metropolitana y sus 

consecuencias. Una vez corroborado el problema a través de registros 

digitales como, fotografías y videos, se realizaron entrevistas a personas 

involucradas con esta problemática, como pescadores, vendedores de 

pescado y mariscos, familias y amas de casa. Asimismo, se entrevistó a 

la comunicadora y coordinadora general de Hazla por tu playa, Alejandra 

Elías, quién brindó información de fondo y estadísticas acerca del tema a 

nivel nacional.

LEVANTAMIENTO DE 
INFORMACIÒN
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No sólo se ve reflejada la falta de educación ambiental de los bañistas al 

dejar los residuos plásticos cerca a las playas, sino que también existe el 

caso en las que  por hacerse un uso desmedido de este material, los tachos 

de basura se llenan y las municipios no gestionan correctamente este 

instrumento.
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Según indicadores se ha logrado conocer que uno de los orígenes de este 

problema es por la gran cantidad de plástico que el ciudadano dispone 

desde el hogar y que adquiere mediante sus compras.
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-La Contaminación plástica lleva a la problemática marina.

Aproximadamente por cada km2 hay 18000 pedazos de plástico a nivel 

mundial en playa.

- Existe todo el problema de muerte en los peces, otras especies, en las 

aves, porque confunden mucho su comida con el plástico

- El plástico es un elemento que está hecho a base del petróleo que no se 

puede digerir, entonces al momento de digerirlo no lo pueden procesar nni 

botar, por lo tanto ese plásticose acumula, hasta que ya no tienen espacio 

para poder seguir comiendo su comida real y por lo  tanto mueren de 

ahogamiento.

- Actualmente no existe ningún niño o niña que nazca sin plástico o con 

componentes de plástico en su sangre. Lo tenemos parte del ADN.

-La  gente no tiene conciencia de lo que está pasando con el medio ambiente.

- Deberían darse cuenta que eso no sólo perjudica la salud de ellos, sino 

también de los humanos. Es lo que consumimos a diario en el mercado.

- Por eso es que hay muchas enfermedades del estómago, infecciones 

estomacales.

ENTREVISTAS
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- Hay veda de camarones, de langostinos, de conchas, estamos en vedas y 

extinciones. Por eso tenemos que cuidar nuestro mar peruano. A veces la 

gente quiere comprar camarón y non hay camarón.

- La gente confía en mí, ¿cómo le voy a dar una cosa malograda? Yo cuido a 

los clientes, tengo que cuidarlos como oro.
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el di  seño
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el di  seño
En este quinto capítulo se presenta al concepto que acompañará al 

proyecto, así como el análisis de todas las propuestas gráficas. 

CAPÍTULO v
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I. SINTAXIS

El estilo optado para la elaboración de piezas graficas del proyecto, es 

sobrio. Tal estilo fue seleccionado con el fin de proyectar un mensaje directo 

y conciso. Los colores usados principalmente son el azul, celeste y verde 

agua, que dan referencia a los colores característicos del mar y a la vez, de los 

productos plásticos más reconocidos. Como complementarios, se utilizan los 

colores morado y blanco, que conjugan acertadamente con los anteriores. 

En cuanto a la tipográfica, se recurre a una fuente que hace referencia al 

estilo pincel. Tipografía con este estilo muy usadas en materiales del rubro 

surf y marino. El contorno de esta fuente es irregular, lo que la hace tener 

mayor protagonismo y captación, y que conceptualmente transmite 

“protesta” y “alerta”.

II. ESTÉTICA

En las piezas, el color azul es el predominante para representar y clasificar el 

problema al ámbito marino. A este lo contrastan el verde y blanco, para que 

haya mayor armonía. El concepto alerta, es representado en su mayoría por 

las texturas y técnica de pinceladas utilizadas, en la tipografía y en los íconos 

presentados. Estos últimos, muestran texturas desgastadas con el fin de 

intensificar el mensaje sobre el deterioro ambiental y así también evitar 

objetos planos.

Análisis del Diseño

Campaña de 
intriga 
realizada el 
domingo 19 
de marzo
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III. SIMBOLOGÍA

Mediante este proyecto se busca hacer evidente la problemática que vive 

la ciudad de Lima Metropolitana y que la sociedad por ende está siendo 

afectada, pero desconoce o ignora las consecuencias. En la campaña de 

intriga, previa a la de activación, se contará con cuatro parantes decorados 

con figuras representando a las especies del fondo marino hechos de 

plásticos, que simbolicen lo que sucede con estas espescies al consumir el 

material plástico. Dichos elementos, proporcionarán una idea previa sobre 

lo que tratará el proyecto. 

En el caso de la activación,  el stand donde será proyectado el video, 

representa al fondo marino, al cual es invitado el público para que vivan y 

experimenten de cerca, cómo viven las especies y qué dificultades sufren 

estando en su hábitat, como el arrojo de basura, que será representado con 

arrojo de pequeños materiales plásticos por encima del stand.  

VI. PRAGMATISMO

Es poco conocido el problema de que el plástico que consumen las especies 

marinas, puedan afectar a la salud del humano o que cada día haya menos 

variedad de especies. Es por esto que el objetivo de este proyecto es el de 

advertir y hacer evidente la causa de estos problemas, mediante un diseño 

de información que permita proyectar esta problemática de manera 

dinámica e interactiva.

La interacción del espectador con el módulo y otras piezas, facilita al 

procesamiento y recordación del mensaje.  Existe practicidad en la 

intervención ya que el video es una forma muy práctica de transmitir un 

mensaje. A la vez, mostrar los elementos en plástico, permitiendoles así 

tocarlos, también colabora a este objetivo de funcionalidad. 
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I. FUNDAMENTACIÓN DEL DISEÑO

Para la realización del proyecto se optaron por piezas que apoyasen al 

objetivo de advertir sobre la amenaza plástica en la fauna marina. Para ello, 

debían ser piezas de fácil entendimiento y que en todo momento reflejasen 

la situación que viven los seres marinos en las playas. 

En primera estancia, las piezas en físico muestran colores y formas muy 

atractivas visualmente e invitan a los espectadores a querer tocarlos 

e interactuar con  estas. Se planeó dicha manera, para que haya un 

DISEÑO DE LA COMUNICACIÓN

acercamiento mucho más cercano con el público objetivo.  Por otro lado, 

en cuanto a lo digital, se optó por un video stop motion que resumiese toda 

la información que se desea dar a conocer. El video a comparación de una 

charla, logra explicar el contenido  a manera de historia audiovisual, lo que 

produce que haya una mejor recepción  y recordatorio.
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II. PROPUESTA GRÁFICA

El proyecto  y marca “ Amenaza Plástica” se creó con el fin de comunicar el 

riesgo que significa el no tener un buen manejo y uso del plástico. La gráfica 

que forma parte de este, ayuda a que el mensaje de alerta sea mucho más 

impactante e ilustrada.

Logotipo 

Un logo tipográfico, que busca emitir un mensaje mendiante el uso 

únicamente de las letras y los colores empleados. Los contornos irregulares 

revela lo temible que es esta problemática. Además, da la impresión de 

haber sido escrito con pinceladas, un escrito rápido que transmite protesta 

y causa alerta entre los lectores.

La organización de estas dos palabras es dispersa, para que el tono del 

enunciado se perciba como una situación de alborot. El mar no está en 

calma, los recursos marinos están en peligro.

L
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Área Clara

Versión en positivo y negativo

L
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Paleta de Colores

Paleta de Tipografía:

C:  50   M:0   Y:20   K; 0

R: 136   G: 205   B: 211

C:  50   M:0   Y:20   K; 0

R: 136   G: 205   B: 211

C:  50   M:0   Y:20   K; 0

R: 136   G: 205   B: 211

DK MANDARIN WHISPERS

a b c d e f g h i j k l m
n o p q r s t u v w x y z

REIS

a b c d e f g h i j k l m
n o p q r s t u v w x y z

BENTON SANS
a b c d e f g h i j k l m

n o p q r s t u v w x y z
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Parantes 

Se prepararon 4 parantes de aproximadamente 1.50 mts de altura. Estos 

fueron recubiertos de plástico en su totalidad. Primero con unos grandes 

retasos en turquesa que simulaban ser el agua. Encima de esta capa, 

iban colgadas las especies hechas de botellas de plástico. Entre ellas, 

habían pescados, pulpos, etc. Acompañado a estas piezas, también 

se colocaron objetos de plástico de consumo, como bolsas y sorbetes.  

Finalmente encima de cada uno de estos parantes, se hallaban carteles con 

preguntas que invitaban al espectador a reflexionar y predecir de qué se 

trataba el futuro proyecto. 

CUANTas

plásticas
llevas?

bolsas
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Stand 

Esta pieza posee 2mts de cada lado y una altura de 2.20 mts. Cubierta de 

tela azul, y decorada con pequeños peces hechos de papel. Del mismo 

modo, se colocó el logo en la parte central para anunciar el proyecto. En uno 

de sus lados, se presentaron a las empresas e instituciones que ayudan y 

avalan el proyecto.  Igualmente, por dentro de este también se decoró con 

piezas hechas de plástico representando a las especies marinas.

En la parte central se encontraba un televisor de 32 pulgadas, también 

decorado en su base con referente al tema marino y por el cual a través de él 

se iba a presentar el video de stop motion. 
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Video de Stop Motion 

Pieza central, el cual tuvo varias etapas para su elaboración: 

En primer lugar, se realizó el contenido del video. Se escribió el guión y se 

establecieron los cuadros a fotografiar. Luego de ello, se hicieron cada 

pieza con papeles de colores canson, papel manteca, colores y plumones.  

Con esta planeación realizada, se procedió a la toma de fotografías, para lo 

cual se necesitó un estudio fotográfico, una cámara profesional  y luces. 

Luego de obtener estas tomas, se procedieron a editarlas y encuadrarlas 

para que la secuencia de ellas no se vean afectadas en el programa de 

edición de video. Con ellas en orden, se incluyó un audio con voz masculina, 

muy atrayente y optimista.  
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Pizarra 

Pieza que sirvió como evaluación para el proyecto, ya que fue en donde 

el espectador puede escribir su opinión respecto a qué tal te pareció el 

proyecto y  qué conclusiones ha obtenido a través del cual.  La medida del 

mismo es de 1.70 mts por 0.80 mts
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Bolsa y Volante 

Como cierre del proyecto se le obsequiaba esta bolsa de tela notex al 

público. Este tenía un tamaño de 30 por 40 cm, era de color azul y llevaba 

tanto el logo del proyecto, como el de los patrocinadores. Al momento de 

dárselo a las personas, se les informaba que era mucho mejor usar una 

bolsa de tela que una de plástico, ya que así se disminuía la cantidad de 

residuos de este último. 
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Página Oficial de Facebook

Se creó un fanpage oficial del proyecto, para así hacer que este pueda llegar 

a varias personas y continuar con la iniciativa. En ella se usaron fragmentos 

de la animación para cear intriga, dar a conocer el problema y brindar 

consejos de cómo manejarlo. Por otro lado, en ella también se comparten 

noticias de otras páginas con el mismo fin de disminuir la contaminación 

plástica. 
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III. ETAPAS DE DESARROLLO

Investigación

Problema:

- No encontrar la información suficiente en libros

- Dificultades para conseguir entrevistas con las personas indicadas.

- Negación de dicha  problemática por parte de trabajadores de la  

   Municipalidad de Chorrillos

Objetivos:

- Buscar la información necesaria mediante enctrevistas con 

    especialistas y fuentes variadas.

- Establecer el problema principal y secundarios de la investigación

- Establecer los objetivos  principal y secundarios que se desean lograr.

Actividades:

- Recurrir a fuentes digitales confiables como diarios y otras 

      investigaciones, para obtener información verídica.

- Visitar los lugares que presentaban esta problemática y realizar 

    registros visuales de ello.

- Informar que se está realizando una investigación para un proyecto 

   de tesis.

Gráfica:

- Diseñar cartas de presentación para presentar al inicio de las 

    entrevistas

Propuesta de proyecto

Problema:

- Dificultad  para definir el público objetivo

- Dificultad para generar un concepto

- Propuestas de proyecto no viables

- No tener permisos para la locación del proyecto

Objetivos:

- Encontrar el público objetivo indicado para el proyecto

- Descubrir el concepto indicado con el cual se trabaja para el proyecto

- Crear una propuesta viable para transmitir el mensaje

- Obtener el permiso del lugar para la aplicación del proyecto

- Conseguir auspiciadores

Actividades:

-   Continuar con entrevistas y asesorías para encontrar al público 

     objetivo

-  Análisis el concepto  adecuado para el proyecto

-  Diseñar la marca y hacer bocetos de propuestas de pieza principal

- Pactar reuniones con posibles auspiciadores y contarles acerca del

    proyecto

Gráfica:

- Se creó una marca, y logotipo

- Se definió la pieza principal que se iba a trabajar.

LA INVESTIGACIÓN Y PROCESOS DE 
ELABORACIÓN DURARON

 APROXIMADAMENTE 4 MESES. 

Investigación 
de campo en las 
playas de Lima. i

1

2
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Preparación del proyecto

Problema:

- No contar  con un  estudio fotográfico disponible  para la toma de 

    cuadros para el  video  de stop motion

- Conseguir a un fotográfode estudio  disponible 

- El espacio puede no ser el indicado

Objetivos:

- Obtener el permiso para utilizar el estudio fotográfico de la   

     universidad San Ignacio de Loyola

- Conseguir un fotográfo especializado en foto estudio

- Definir el espacio a intervenir y ver los accesos de electricidad.

Actividades:

-  Pedir prestado el estudio fotográfico al director de la carrera de Arte y 

     Diseño

-  Buscar un horario en el que el fotógrafo estaba disponible y cubrir 

     gastos de mobilidad.

- Visitar la locación y obtener el apoyo de un negocio para el préstamo 

     de electricidad durante la implementación

Gráfica:

-  Realizar un Storyboard para las indicaciones del fotógrafo

-  Realizar todas las piezas que serían utilizadas en la sesión fotográfica

- Hacer un plano del stand para la explicación al comerciante que 

    proporcionaría electricidad durante la implementación.

- Hacer las manualidades para el stand del día del proyecto. 

Implementación del proyecto

Problema:

-  Que las personas no quieran participar de él. 

Objetivos:

- Lograr que las personas entraran al espacio y puedan informarse 

    acerca de la problemática y objetivo de la campaña. 

- Se desea generar un impacto de cambio.

- Obtener registro de todo lo acontecido en dicho proyecto

Actividades:

- Armar un stand que esté debidamente decorado y que se encuentre 

     en un lugar estratégico.

- Invitar a las personas a entrar desde puntos cercanos a la 

    implementación, como la heladería la fiorentina y  stands de la 

    bioferia.

- Contar con fotógrafos y camarógrafos para captar reacciones y 

    situaciones durante la implementación

Gráfica:

- Se editó un video con sonido atrayente  y enérgico, que fue fácil 

    percibir desde lejos.

3
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Extensión de la Investigación

Problema:

- Las personas no lleguen a esta etapa

- Llegar  a esta etapa sin haber entendido la problemática

- Querer saltearse  a esta etapa

- No participar de los comentarios escritos ni de las entrevistas

Objetivos:

- Lograr que las personas continúen con el trayecto

- Lograr llegar a esta etapa teniendo claro la naturaleza del proyecto

- Que los espectadores sientan la necesidad de ver el vídeo antes de 

   esta etapa.

- Lograr que puedan dejar sus comentarios en la pizarra

Actividades:

- Captar la atención del usuario en todo momento

- Intervenir a las personas luego del vídeo e invitarlos a comentar sobre 

    este.

- Otorgar bolsas como merchandising para que puedan recordar el 

    proyecto  y el objetivo de este, en todo momento.

- Repartir volantes con la información mostrada

- Crear una página en facebook para el contínuo recibimiento de 

    información 

Gráfica:

- Crear bolsas como merchandising 

- Diseñar los volantes de información

- Abrir una cuenta oficial en Facebook.

Evaluación del Impacto

Problema:

- No lograr la cantidad de espectadores necesaria

- No lograr el impacto planeado

Objetivos:

- Medir el alcance de la campaña en cuanto a visitas

-Contar con herramientas para el conteo del alcance de la campaña

Actividades:

-   Contar la cantidad de bolsas obsequiadas

-  Recoger los comentarios de la pizarra

-  Contar las visitas y estadísticas en el fanpage

- Realizar entrevistas

Gráfica:

- Se hizo uso de una pizarra para los comentarios, y se diseñó un cartel  

  que decía “déjanos tu opinión”

6
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resul  tados
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resul  tados
En este sexto capítulo se analiza, debate y reflexiona acerca de  los

resultados de la implementación.

CAPÍTULO vi
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Análisis DE LOS 
RESULTADOS
APLICACIÓN

La implementación del proyecto consistió en la emisión de un video stop 

motion como elemento informativo, proyectado dentro de un stand que 

simulaba ser el fondo marino, para poder llamar la atención del espectador y 

que ingrese al contexto de la problemática a explicar.

El domingo 26 de marzo se realizó este proyecto, en el mercado número 1 

de Surquillo, por ser uno de los mercados el cual congrega a personas de 

distintos distritos, tiene los mejores puestos de pescados y mariscos, así 

como también cevicherías reconocidas. Por último, este cuenta con una 

feria llamada “la bioferia” en donde se promueve la compra consiente de 

alimentos.  Es el lugar indicado en donde se pueda tratar de concientizar a 

las amas de casa. 

A partir de las 8:30 a. m. se inició con el armado del stand y siendo las 9 a. 

m. se decoró el mismo, con figuras marinas hechas de papel y plástico. A 

las 11 a. m. se apertura el stand, iniciando así la activación e invitando a las 

personas a participar de él. El público, interactuó con el video y así pudieron 

enterarse aún más del problema y todo lo que involucra este. Fueron 

alrededor de 74 personas las que pudieron observar el video y 37 fueron 

los que compartieron su opinión sobre el tema y la campaña, a través de un 

mensaje escrito en la pizarra de conclusiones.
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DISEÑO DE LA METODOLOGÍA

Se creó un stand, para que causara intriga en las personas y así despertar 

el interés de entrar y enterarse de qué está sucediendo dentro. Este medio 

funcionó tanto para nuestro público objetivo, como para los niños, quienes 

al ver este espacio ayudaban a sus madres a que se acercaran. El espacio 

era de 1.5 mts lo que lo hacía un espacio acogedor, y también facilitaba al 

enfoque de concentración del espectador con el video. Al salir, había una 

mesa donde se les entregaban unas bolsas de material notex, el cual tenía 

el logotipo del proyecto, el fanpage y una pequeña frase, para que al llegar a 

casa recordasen la información que recibieron aquella tarde. Luego de ello, 

se les pedía que contasen qué tal les pareció el proyecto y qué comentarios 

querían dejar en la pizarra. Esta pizarra era negra para ser utilizada con tizas, 

similar a la que usan los puestos de mercado ofreciendo sus productos. 

EVALUACIÓN  DE LA METODOLOGÍA

¢  Muchas personas pasaban alrededor del stand interesadas por lo que 

estaba sucediendo, sin embargo muy pocas eran las que voluntariamente 

se acercaban para poder entrar. Ante esto, se les explicaba de manera 

general qué iban a ver en el video, y así se logró la entrada de 74 personas en 

2hrs. 

¢Entre los visitantes, se contó con la presencia mayoritaria de nuestro 

público objetivo, las amas de casa, pero aun así también se atendieron 

a muchos niños, hombres, personas adultas, así como ambientalistas y 

autoridades. 

¢Casi el 30% de los visitantes, se acercaron al stand por las bolsas de 

obsequio. Este producto ayudó a llamar la atención requerida y a alcanzar 

más número de espectadores.

¢El stand al ser pequeño, mantuvo el buen sonido y color del video 

proyectado. 

¢Aunque el vídeo fue muy claro y conciso en la transmisión de mensaje, su 

duración de 1:34 minuto resultó regularmente largo para las personas. 

¢Mediante las entrevistas realizadas y los mensajes escritos en la pizarra, 

se puede concluir que el 100% de los participantes logró sensibilizarse 

gracias al vídeo. Alrededor de un 30% ya conocía de la problemática y un 

70% se enteraba de datos nuevos. 

¢En la página de Facebook, se logró alcanzar hasta la fecha un número  de 

67 likes, 939 personas alcanzadas y 1116 interacciones con publicaciones.

¢Se recibieron invitaciones para participar de una segunda fecha en 

la bioferia de Surquillo y realizar una charla a los alumnos del Colegio San 

Vicente de Paúl de Surquillo.

¢Se recibieron felicitaciones de ex autoridades municipales, de vecinos 

del mismo y de otros distritos, así como también el apoyo de comerciantes 

pesqueros y cevicherías. 

¢En conclusión, la campaña logró informar y advertir sobre la proble-

mática, logrando generar el impacto estimado. Muchas personas afirmaron 

que el vídeo logró informar de manera interactiva y resumida acerca de esta 

problemática. 

74 PERSONAS EN 2HRS.
ELLOS entendieron y 
apoyaron la campaña 
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registro de la 
implementación

1.  PREPARACIÓN 

En esta primera etapa se realizaron las representaciones plásticas y otras 

manualidades que iban a decorar cada una de las piezas de las distintas 

etapas . A la par, se desarrolló el storyboard , guión y piezas de papel para lo 

que sería el video de stop motion.
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2.  INTRIGA

Esta segunda etapa, se realizó el domingo 19 de abril de 11:00 a.m. a 1:00 

p.m. En esta etapa se colocaron los 4 parantes en dos zonas del mercados. 

Las personas pudieron interactuar con ellos y también enterarse de lo que 

sería el proyecto de la siguiente fecha. 
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3. IMPLEMENTACIÓN DEL PROYECTO

Esta tercera etapa , se realizó el domingo 26 de abril. A  partir de las 8:30 a. 

m. se inició con el armado del stand y siendo las 9 a. m. se decoró el mismo, 

con figuras marinas hechas de papel y plástico. A las 11 a. m. se apertura el 

stand, iniciando así la activación e invitando a las personas a participar de 

él. El público, interactuó con el video y así pudieron enterarse aún más del 

problema y todo lo que involucra este. Fueron alrededor de 74 personas las 

que pudieron observar el video y 37 fueron los que compartieron su opinión 

sobre el tema y la campaña, a través de un mensaje escrito en la pizarra de 

conclusiones.
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4. RECOJO DE COMENTARIOS

En esta última etapa, se hizo el uso de una pizarra que recoja todos los 

comentarios e impresiones de los espectadores. Tanto grandes como 

chicos, escribieron en ella , así concluyendo que la participación en esta 

etapa fue  en su mayoría voluntaria. 
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DOCUMENTOS DE ACREDITACIÓN
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EVALUACIÓN DE PARES

Martes, 18 de abril del 2017 

 

A quien corresponda 

 

Presente .- 

 

Yo, Claudia Lorena Cárdenas Medina, identificada con D.N.I. 47160749, licenciada en 

Comunicaciones por la Universidad San Ignacio de Loyola, considero que la campaña “Amenaza 

Plástica”, de la diseñadora gráfica Marjorie Cornejo Mansilla, identificada con D.N.I. 730123029, 

logra comunicar de manera clara y entendible el peligro latente de la contaminación de la fauna 

marina a causa del uso indiscriminado del plástico. El concepto del proyecto en sí, sumado a los 

elementos gráficos y audiovisuales logran transmitir efectivamente el mensaje al espectador. El 

tema y la locación escogida para el proyecto son correctos, puesto que es evidente la 

contaminación de plásticos en las playas de Lima Metropolitana. Se generó, gracias a ello, una 

concientización en las personas que se interesaron en el tema y notaron la implicancia de este 

problema en su propia salud. Finalmente, puedo afirmar que este proyecto es una gran 

contribución a nuestra sociedad y a la vida de las personas que, a través del mismo, pueden 

informarse y generar pequeños cambios en el uso de plásticos en su vida diaria y así contribuir 

al cuidado de la fauna marina. 

 

Expido el presente documento para los fines que ella considere convenientes. 

 

Atentamente, 

 

 

 

Claudia Lorena Cárdenas Medina  

Licenciada en Comunicaciones 
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Lima, 20 de abril de 2017 

 

 

 

A través del presente documento. 

 

Yo, GLORIA GEOVANNA PARIAMACHI GARGATE, identificada con D.N.I. 43824625, 

licenciada en Administración de la Universidad Nacional Federico Villarreal, por la presente 

declaro tener conocimiento y apoyar el proyecto titulado “Amenaza Plástica”, implementado por 

la SRTA. MARJORIE CORNEJO MANSILLA y llevado a cabo el 26 de Marzo del 2017. Garantizo 

que el mismo, logra el objetivo de alertar sobre las amenazas que corre nuestra fauna marina a 

causa de la contaminación plástica y el medio audiovisual logra comunicar efectivamente el 

mensaje. Asimismo, el modo y la locación escogida para el proyecto son idóneos, puesto que es 

evidente que la contaminación de plásticos en las playas de Lima Metropolitana se genera en 

dicho lugar.  

 

Atentamente, 

 

 

 

 

Gloria Geovanna Pariamachi Gargate 

Licenciada en Administración en Marketing 
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conclu  siones
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conclu  siones
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conclusiones
recomendaciones 

En base a la investigación y aplicación del proyecto, se puede concluir que:

¢Los ciudadanos de Lima Metropolitana no tienen una cultura ambiental 

afianzada. A través de esta dificultad y desde distintos métodos se debe 

trabajar para crear una conciencia ambiental consolidada, y así poder lograr 

la disminución de la contaminación plástica en todos los sectores.

¢Los hábitos de uso de plástico ya constituidos en todas las personas, 

hogares y comercios, dificultan en que la  alteración de la fauna marina 

debido a  la contaminación plástica sea percibida como una  problemática. 

¢En cuanto al proyecto y al vídeo de stop motion, se recomienda reducir la 

duración de este y aumentar el audio para cuando la implementación sea en 

lugares con mucho ruido ambiental.

¢Para una siguiente implementación, se recomienda situar el stand en un 

lugar con mayores áreas de poco uso, y no posicionarse tan cerca a otros 

stands, para que no haya acumulación de personas frente al proyecto.  

¢Un video stop motion es un método muy conveniente y atractivo para 

presentar una información muy amplia.

¢Se recomienda continuar con la campaña en distintos lugares, como 

otros mercados, puertos, playas, e incluso colegios.
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