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Epígrafe 

La vida sólo puede ser comprendida 

mirando hacia atrás, pero sólo puede 

ser vivida mirando hacia adelante. 

(Soren Kierkegaard). 
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Resumen 

La investigación propone la sistematización de experiencia vivida en el aprendizaje de 

la geometría plana, utilizando el origami en estudiantes del cuarto grado del nivel 

secundaria. De esta forma, se ofrece una perspectiva reflexiva de su sostenibilidad en 

la práctica educativa actual. El estudio responde al paradigma interpretativo-

naturalista, con enfoque cualitativo, que incorpora el método biográfico (autobiografía) 

y la sistematización de experiencia. En tal sentido se constituyó una muestra 

intencionada una docente y dos estudiantes, con quienes se trabajó la entrevista 

semiestructurada y un registro anecdotario. El diagnóstico evidenció como categoría 

emergente, de mayor relevancia, las creencias negativas en el aprendizaje de la 

matemática. La concepción socio constructivista establece que el proceso de 

enseñanza y aprendizaje, implemente el origami como un recurso  motivador y 

recreativo, que aporta de manera significativa, en el refuerzo de las construcciones 

geométricas a través de los niveles de razonamiento y de las fases de aprendizaje de 

Van Hiel. Dicho esto, el estudio concluye, fundamentando, que el uso del origami 

causa impacto en el proceso de enseñanza aprendizaje de la geometría plana, al  

generar disfrute a través de la destreza manual y el reconocimiento y valoración del 

vínculo docente durante las sesiones-taller. Principalmente contribuye, modificando  

creencias negativas de la matemática, por parte de los estudiantes en su formación 

educacional. 

 

Palabras clave: Método autobiográfico, Sistematización de experiencia vivida, 

geometría plana y origami.  

 

 

 

 

 

 



vi 
 

Abstract 

The research proposes the systematization of lived experience in learning plane 

geometry, using origami in fourth grade students of secondary school. Thus, a 

reflective perspective of sustainability in the current educational practice is presented. 

The study responds a naturalist interpretive paradigm with qualitative approach, which 

incorporates the biographical method (autobiography) and systematization of 

experience. The subjects of the study were two students and a teacher intentionally 

selected. The instruments applied were semi-structured interviews and anecdotes. The 

diagnosis showed an emerging category of great relevance and the negative beliefs in 

learning mathematics. The social constructivism states that the teaching and learning 

process, must implement the origami as a motivator and recreational resource, that can  

significantly contributes to strengthening the geometric constructions through levels of 

reasoning and learning phase of Van Hiel. On the basis at the results of this research, 

it can be concluded that use of origami cause a positive impact on the learning process 

of plane geometry, generating enjoyment through manual abilities and the recognition 

and appreciation of teachers during workshop sessions. It contributes mainly by 

changing negative beliefs of mathematics by students in their educational training. 

 

Keywords: Autobiographical method, Systematization of lived experience, plane 

geometry and origami. 
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