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Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo determinar los prototipos de personalidad en
adolescentes infractores institucionalizados segun el Inventario Clinico Millon
(MACI). La muestra estuvo conformada por 100 adolescentes varones con edades que
fluctian entre 14 y 18 afos pertenecientes al Centro Juvenil de Diagnostico y
Rehabilitacion de Lima, siendo el muestreo no probabilistico intencional y el método
descriptivo simple. Los principales resultados indican que los prototipos de
personalidad con mayor predominancia son Conformista 27%, Sumiso 19% y Rudo
18%. Siendo la mayoria provenientes de familias nucleares y monoparentales, ademas
de ser consumidores de drogas legales e ilegales y pertenecer a un entorno social donde
prevalece el robo, las drogas y el pandillaje.
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Abstract

The present study had as an objective to determine the personality prototypes in young
adults imprisoned by the Millon Adolescent Clinical Inventory (MACI). The simple
was confirm by 100 male Young adults that fluctuate around the ages 14 to 18 years
that belong to Centro Juvenil de Diagndstico y Rehabilitacion de Lima, being a simple
not probabilistic intentional and a simple descriptive method. The main results show
that personality prototypes with mayor predominance are Conformist 27 %,
Submissive 19% and Rude 18%. The majority from nuclear families and single parents,
in addition to consuming legal and illegal drugs. They are also part of a social

environment that prevail rubbery, drugs and gangs.
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Introduccion

La violencia es un problema social que se vive dia tras dia en diferentes paises
y ciudades del mundo. EI Perd no es ajeno a esta lamentable realidad, el consumo de
drogas, conflictos sociales y la delincuencia son problemaéticas importantes dentro de
nuestra sociedad, puesto que se van acrecentando de manera progresiva. Segun el
Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), si en el 2005 se realizaron 1285
arrestos a menores de edad, en el 2013 la cifra aumento a 4 749, un crecimiento del
269%.

Si queremos trasladar el problema a nuestra ciudad capital, DIRFAPACI (como
se citd en Morales, 2013) refiere que en Lima existen 12 795 pandilleros, donde el 88%
tiene entre 12 y 24 afios, los cuales forman parte de 390 pandillas juveniles.

Vemos en nuestro pais que muchos adolescentes que se inician en pandillas
terminan convirtiéndose en delincuentes, es por ello que pasan de peleas entre barrios,
violencia y barras bravas a acciones delictivas que se orientan al robo agravado,
sicariato y otros tipos de delitos graves. El Diario Pera 21 (Abril del 2015) citd
psicologo social Federico Tong, especialista de las Naciones Unidas contra la Droga y
el Delito, quien reflexiona hasta qué punto la proliferacion de las pandillas comienza a
decrecer y hasta donde muchas de éstas pasan a convertirse en organizaciones
delincuenciales.

Cuando nos queremos acercar a realidades de paises con experiencia de una
violencia intensa, solemos pensar en paises como Colombia donde la lucha con el grupo
guerrillero denominado FARC, cobré miles de vidas y que al dia de hoy se acaba de
firmar un acuerdo de paz con el gobierno o pensamos en México cuya experiencia con
los cérteles de la droga acrecentaron los niveles de violencia y muerte en Venezuela
que a partir del recorte de los derechos y la libertad de expresion se ha tornado en un
pais donde la violencia es cosa de cada dia. Sin embargo, la realidad es otra cuando de
estudios de investigacion se trata, asi LAPOP (2010) realizé una encuesta en la que se
evidencid que el Per( ocupa el primer lugar en percepcion de inseguridad en

Latinoamérica, ubicandonos por encima de paises con altos indices de criminalidad



como México o Colombia; asimismo, Lima es considerada como la segunda ciudad
mas peligrosa segun esta encuesta.

Esta realidad nos preocupa directamente ya que los indices de violencia y
criminalidad han ido en aumento en nuestro pais y sobre todo cuando sabemos que la
brecha respecto a la edad se ha acortado hasta llegar a niveles alarmantes, es asi que el
diario EI Comercio (Agosto 2014) publicd unas declaraciones del general Alfredo
Basilio, jefe de la Region Policial del Callao, donde sefiala que las armas son utilizados
desde los 12 y 13 afios, ademas crecen observando modelos negativos, por ejemplo
padres con antecedentes penales.

La Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC, 2013)
realizd un estudio con el fin de diagnosticar el estado del sistema de justicia penal
juvenil en el Perq, este menciona que de cada cien mil adolescentes entre los 14 y 18
afios de edad, 379 se encontraron en conflicto con la ley durante el afio 2009, teniendo
un incremento de 46.7 % en relacion al afio 2006. Ademas, 67 de cada cien mil menores
han estado privados de la libertad en el mismo afio y 65 antes de la sentencia.

Por otro lado, un estudio situacional sobre la violencia juvenil en Limay Callao
realizado por la Policia Nacional del Peru en los afios 2007 y 2008 cuya poblacion fue
de 12 128 adolescentes distribuidos en 410 pandillas arroja como resultado que las
Ilamadas barras bravas o pandillas juveniles ocasionan un impacto severo en la
seguridad ciudadana.

La delincuencia juvenil es el resultado de la combinacion de diversos factores
de riesgo y respuesta social. Se presenta en toda sociedad, en donde la violencia,
agresividad, competencia salvaje y consumo, se imponen a los valores supremos de la
sociedad, como la tolerancia, la solidaridad y la justicia (Vifas, 1983).

Pero cudles son los principales delitos que son cometidos por los adolescentes
y cudl es el impacto que tienen estos sobre la sociedad. El diario EI Comercio (Mayo
2012) citando al Observatorio de Criminalidad del Ministerio Publico confirmo que
anualmente 3 465 menores de edad son denunciados por cometer una infraccion. En el
2011, 45 menores fueron denunciados por homicidio, 1 651 por violacién sexual y 1

223 por robo.



Estas cifras alarmantes, ponen en la agenda del gobierno el implementar
politicas de prevencion e intervencion que brinden posibilidades académicas, laborales
y de reinsercion para estos adolescentes, de lo contrario la infraestructura y personal
destinado a este fin seran insuficientes. Un estudio realizado en el 2014 por el INEI
indico que durante el 2006 y 2010 se registraron 15 mil infracciones por menores de
edad, cifra que excede la capacidad y cantidad de los centros penitenciarios, por lo que
seria imposible encarcelar a todo adolescente infractor.

A su vez el Poder Judicial como entidad del Estado ha creado instituciones que
velan por la integridad y seguridad de jovenes y adolescentes que presentan un
comportamiento inadecuado dentro de la sociedad tal como el Servicio Orientado al
Adolescente (SOA) creado en el afio 1965 con la aprobacién del Sistema de
Reinsercién Social del Adolescente en conflicto con la Ley Penal. EI SOA esta a cargo
de un equipo multidisciplinario que brindan a los adolescentes actividades
socioeducativas, programas de intervencion, socializacion, recreacion capacitacion y
experiencia laboral, todos estos responden a sus caracteristicas personales, familiares
y culturales mediante espacios educativos que propicien el aprendizaje de habilidades,
el ejercicio de su creatividad y autonomia en permanente interrelacién con su entorno
social. Utilizando un método de tipo formativo-preventivo y social.

Desde el ejecutivo el ministro de educacion Jaime Saavedra visito el Centro
Juvenil de Diagnostico y Rehabilitacion, interesado en que los adolescentes puedan
culminar sus estudios secundarios, para ello se ofrecieron becas denominadas Doble
Oportunidad que buscan que los jovenes al salir de los centros puedan obtener mayores
oportunidades laborales.

Morales (2013) en su investigacion sobre comportamiento antisocial persistente
y limitado a la adolescencia entre infractores institucionalizados utiliz6 el MACI como
instrumento. Su muestra estd compuesta por 200 adolescentes infractores varones bajo
tutela judicial en el Centro Juvenil de Diagnostico y Rehabilitacion de Lima, entre 15
y 17 afios. Basandose en la teoria del desarrollo de conducta antisocial de Moffit. Los
adolescentes presentan esta conducta persistente en el curso de la vida (LCP) la cual se

inicia en la infancia y continda hasta la adultez, siendo los aspectos individuales los



mas resaltantes y que por supuesto luego generan vulnerabilidad al aspecto social y por
otro lado una conducta antisocial no persistente o limitado a la adolescencia (AL),
evidenciado por caracteristicas temperamentales de personalidad que son propias de
los adolescentes. Los resultados indican que las escalas de inhibido dramatizador,
indisciplinado, tendencia limitrofe e inconformidad sexual, son relevantes para
distinguir entre adolescentes precoces y tardios para el delito.

Fantin (2006), utilizando el MACI como instrumento, realizé un estudio sobre
el perfil de personalidad y consumo de drogas en adolescentes escolarizados de la
ciudad de San Luis, Argentina. Los resultados indican que entre los patrones de
personalidad vinculados al consumo de sustancias, los adolescentes son agresivos,
irresponsables, impulsivos, indiferentes a las necesidades de los demas, y que presentan
conductas rebeldes y oposicionistas con sus familias.

No se puede analizar esta compleja realidad sin tomar en cuenta que cada
individuo es una unidad y como tal posee sus propias caracteristicas que la distinguen
de otros, éstas influenciadas por la herencia y el medio ambiente establecen
determinados patrones de respuesta comportamental; por lo tanto se hace necesario el
estudio de las caracteristicas de personalidad para poder evidenciar rasgos que nos
proporcionen explicaciones confiables ante este fenémeno.

Veamos un concepto de personalidad Aparicio (1999) menciona una estructura
de caracter psicologico que hace referencia al conjunto de rasgos distintivos de un
individuo, es el conjunto de caracteristicas o patrones que definen a la persona de
manera individual, es decir sentimientos, pensamientos, conductas, habitos que nos
diferencian de los demas. En suma, la personalidad seria un patron de caracteristicas
que configuran la constelacién completa de la persona (como se cité en Millon, 2004)

Para el DSM-V los trastornos de personalidad estan relacionados con un patrén
sostenido en el tiempo de procesos internos, relacionados al comportamiento que se
desvia de manera significativa al patron de cultura del sujeto. El trastorno de la
personalidad antisocial se enmarca dentro del grupo B, caracterizado por la vulneracién

de los derechos del otro, tiende a aparecer desde los 15 afios y se caracteriza por no



cumplir normas, engafar, impulsividad, irritabilidad, falta de remordimiento entre
otros.

Se utilizo el Inventario Clinico para Adolescentes Millon (MACI) considerado
este como el mas completo para identificar y evaluar los prototipos de personalidad de
jovenes infractores que cometen conductas delictivas. Este instrumento es aplicado por
el Centro Juvenil de Diagndstico y Rehabilitacion “Maranguita”, a los adolescentes
infractores al momento de su ingreso para asi realizar la evaluacién psicosocial en el
informe inicial.

El enfoque correlacional ofrece una serie de variantes para el estudio de la
personalidad, basadas fundamentalmente en la medicion y las diferencias individuales.
Quizéa una de las posturas mas completas es la propuesta por Theodore Millon, quien
plantea la teoria bioevolucionista, donde se encuentra la perspectiva cognitiva,
interpersonal, neurobioldgico, evolutiva, dinamica y del aprendizaje. Avila y Herrero
(2007, como se citd en Ortiz & D’ Angelo, 2011) refieren un concepto integrador que
se ajusta a los planteamientos dados por Millon donde establece la trilogia de
pensamiento, sentimiento y conducta con una caracteristica de estabilidad en el tiempo
y a las circunstancias que se le presenten, considerandolo como una organizacion
dinamica que se encuentra en una constante de adaptacién evolucidon y mantenimiento

Si tomamos en cuenta la psicopatologia bioevolucionista, su variada
perspectiva identifica sindromes clinicos, estos basados en la forma como se han
estructurado los patrones cognitivos o como se hayan utilizado los mecanismos de
defensa y si estos fueron disfuncionales. Pudiendo estos devenir en conductas
delictivas, considerando la fragilidad de la personalidad béasica en situaciones adversas
y/o estresantes. Por lo tanto ver la patologia delincuencial desde una perspectiva
individualista y unitaria seria un error, por cuanto durante todo el proceso de evolucion
se gestan una serie de conductas y rasgos que mas tarde caracterizaran la conducta
(Ortiz-Tallo, Fierro, Blanca, Cardenal & Sanchez, 2006).

Este modelo que identifica entre las variables de organizacion bioldgica y las
variables de organizacion social, a la variable psicoldgica (Ortiz & D’Angelo, 2011),

tiene sus bases en los fundamentos de la teoria de la evolucion que agrupa a cuatro



procesos fundamentales: la existencia (cuidado de la vida), la adaptacion (Mantener lo
que ya existe), la replicacion (polo entre acciones egoistas y el cuidado de otros) y la
abstraccion (desarrollo neurofisioldgico). Por lo tanto, la explicacion de la conducta
criminal estaria relacionada con la forma activa, pasiva o indiferente con que el sujeto
busque su equilibrio personal. Esta teoria postula que el estudio de los estilos de
personalidad tanto normales como anormales pueden ser evaluados a partir de la
combinacion de tres aspectos que son polares entre si: dolor-placer, actividad-pasividad
y si mismo-otros (Millon, 2004).

Frente a la conducta criminal este modelo nos permite en primer lugar evaluar
cudl es la meta existencial, como se da la estrategia replicatoria, cuéles son las
caracteristicas de su participacion en la adaptacion (activa-pasiva), la incorporacion de
conductas delincuenciales y por altimo, los desequilibrios que se puedan dar al interior
de la organizacion multiaxial (Ortiz & D"Angelo, 2011).

Se consideran dos dimensiones para entender los estilos y rasgos de
personalidad basados en este modelo, por un lado la tendencia del sujeto a ser activo o
pasivo (conducta instrumental) y por el otro la fuente de refuerzo que involucra la
gratificacion - evitacion de dolor y el malestar. Esta vision permite, bajo una mirada de
prevencion y prediccion, analizar las caracteristicas del delincuente y evaluar la
conducta instrumental y de manera primordial las fuentes de refuerzo responsables de
mantener y motivar la conducta delictiva (Ortiz & D’Angelo, 2011).

Cuando nos acercamos al problema de la criminalidad y mas ain, cuando el
problema se centra en los adolescentes, se hace necesaria una vision integradora y
multicausal que permita mirar la realidad teniendo en cuenta factores de riesgo y
factores protectores, los cuales contribuyen a dar una mirada con expectativas de
prevencion. Lopez y Rodriguez-Arias (como se cité en Moral-Jiménez & Pelayo-Pérez,
2016), sostienen un modelo de desarrollo social en el cual describen que los ambitos
en los que se circunscribe esta problemaética son el comunitario, familiar, escolar,
personal y el grupo de pares.

Sabemos que la adolescencia es una etapa importante en el desarrollo del ser

humano, pero suele ser desde la infancia que este problema se inicia, la mayoria de
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estos jovenes no han tenido una nifiez adecuada y sana. Todo ser social esta rodeado
de personas que de alguna u otra manera influyen en el desarrollo. Diversas
investigaciones afirman el alto porcentaje de jovenes que han vivido en ambientes
familiares poco saludables o desintegrados donde padres y hermanos se encuentran
inmersos en la delincuencia, es por ello que estos patrones de comportamiento se ven
imitados.

Por esa razon Moral y Ovejero, Moral y Sirvent, (como se cité en Moral-
Jiménez & Pelayo-Pérez, 2016) sostienen que la infancia percibe como una etapa de
vulnerabilidad. Desde temprana edad se adquieren habitos inadecuados, el entorno
familiar y social, el consumo de drogas legales e ilegales y el abuso de alcohol, son
variables que funcionan como factores protectores o factores de riesgo para el
adolescente.

Se sabe que la delincuencia, mayormente, presenta una alta prevalencia durante
la etapa de la adolescencia. Farrington (como se citd De la Pefia, 2005, 2010) sefiala
que la adolescencia es el periodo donde se comete el mayor numero de
comportamientos antisociales, la aparicién temprana de estas indica delincuencia en la
adultez.

Aunqgue seria muy prematuro un diagndéstico de psicopatia en la nifiez, rasgos
como la insensibilidad emocional, manipulacion, falta de empatia estan estrechamente
relacionados con un comportamiento antisocial y trastornos en la conducta. La escasez
de sinceridad, insensibilidad y la falta de remordimientos, asi como conductas
antisociales indican una alta probabilidad de delitos violentos, reincidencia y mala
respuesta al tratamiento (Vinet, 2011).

Frente a esta realidad nos preguntamos cuéles son las variables que facilitan o
favorecen que esta problematica se haya ido incrementando cada vez mas y sobre todo
que sean los mas jovenes quienes inciden en estas ilicitas actividades. Es acaso el inicio
precoz en el pandillaje, la problematica en la dindmica familiar, el entorno social hostil
o la proliferacion y uso indiscriminado de drogas legales e ilegales a temprana edad,
los que conforman las principales razones para justificar esta realidad. Antolin, Arce,

Seijo, Farifia y Mohamed-Mohand, (como se cité en Moral-Jiménez, & Pelayo-Pérez,
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2016), sostienen que uno de los modelos explicativos con los que se aborda esta
problematica es la referida a los factores de riesgo y proteccion. Donde se toman en
cuenta variables que tienen que ver con el entorno social, [lamese comunidad, escuela,
asi como variables internas y familiares

Es por ello que ya no es suficiente ver el problema de la violencia de manera
aislada o circunscrita a un solo contexto, se hace necesaria una lectura con una
dimensién mayor de caracter social, que nos permita abordarla de manera global y
multicausal, que permita un oportuno y efectivo abordaje. Una reciente investigacion
sobre la criminologia peruana se enfoca en el punto de vista socioldgico, buscando
identificar mas que las causas que llevan al individuo a cometer un delito, intenta
determinar como la variable familia, escuela y sociedad influyen sobre esta. Ademas
resalta los problemas del sistema como la sobrepoblacion que alberga, la baja
capacidad del diagndstico de problemas, el disefio de programas e implemento de los
mismos (Guerra, 2013).

La presente investigacion abordara los prototipos de personalidad, priorizando
variables como tipo de familia, &mbito de relacion con pares y tipos de drogas que se
consumen, partiendo de un modelo teérico integrador que explica la problematica no
solo de la perspectiva transversal del propio delito, sino de las concomitantes que
intervienen para su consecucién. Las investigaciones previas han versado sobre los
prototipos de personalidad, pero no han considerado estas variables especificas, sino
que lo han abordado de manera integral, es por ello que consideramos importante
analizar los diversos prototipos de personalidad, pero asociados a una realidad familiar,
social y de consumo de drogas, que nos acerque a las principales y mas importantes
causas de la conducta delictiva.

Asi consideramos que la familia es el primer y principal soporte en el desarrollo
vital, la primera fuente de afecto, la que debe inculcar los valores y sobretodo brindar
los cuidados necesarios. Sin embargo, esta figura no siempre es asi, en muchos hogares
hay padres violentos, madres prostitutas, hermanos delincuentes y otros modelos
inadecuados, esto sélo contribuye a incrementar los factores de riesgo para la comision

de la conducta delictiva.
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El estilo de crianza de la familia podria ser una causa explicativa de la conducta
delictiva, sin embargo factores como la relacion con los pares, el abandono escolar, el
uso de drogas, ostentacién y reconocimiento podrian también ser parte de este
problema (Tenenbaum, 2016).

Arias (2013) en su investigacion titulada “Agresion y violencia en la
adolescencia: la importancia de la familia” menciona a la Dra. Alegria Majluf (1999),
quien realizé un estudio con 908 estudiantes, encontrando que los adolescentes con
padres separados presentan conductas psicopatologicas. En este mismo estudio
Pefiaherrera (1998) manifiesta que el divorcio es un factor determinante en el desarrollo
del adolescente, acercandolos a la violencia, el consumo de drogas, la delincuencia y
otras actividades ilegales.

Diaz Morales y Amaya Rey (2012) resaltan la importancia de realizar
investigaciones acerca del estilo de crianza parental, sobre todo durante la adolescencia
temprana. Este ejercicio daria un panorama més claro acerca de las relaciones padre e
hijo, seria importante observar como es que los padres reaccionan y responden a las
emociones de sus hijos, estas sanas interacciones sentarian bases estables en el
desarrollo social y emocional del adolescente.

Uno de los factores que se encuentra intimamente relacionado con las conductas
delictivas esta asociado con la familia, las experiencias de divorcio, el maltrato fisico,
es decir hogares disfuncionales son considerados facilitadores de violencia y conductas
delictivas, tal y como lo refieren Frias, Rodriguez y Gaxiola, 2001 (como se citd en
Arias, 2013) quienes aseguran que los nifios testigos de violencia dentro del hogar
generan sentimientos de culpabilidad y agresividad; de esta manera su salud fisica y
mental se ven perjudicadas, padeciendo algunas veces de problemas como depresion,
ansiedad y baja autoestima.

Esta realidad puede condicionar a que los adolescentes pierdan el vinculo con
sus padres y el sentido de pertenencia familiar, lo cual los predispone a pasar el mayor
tiempo fuera de sus casas y por ende a estar expuestos a relacionarse con un entorno
social negativo, que los puede conducir a cometer actos delincuenciales, tal como lo

refiere Defez (2006) quien plantea que la delincuencia en adolescentes no se da de
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forma individual sino se comete en grupos (Como se citd en Contreras, Molina & Cano,
2011).

Un articulo en la Revista Peruana de Medicina Experimental y Salud Publica
emitido en el afio 2013 encontrd una evidente relacion entre el consumo de drogas y la
poblacion adolescente, identificando factores demogréficos, familiares, escolares,
sociales como principales causas para la iniciacion de esta practica.

El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar y la Direccion Nacional de
Estupefacientes (2010) realiz6 un estudio donde encuentra que la delincuencia juvenil
esta estrechamente relacionada con las drogas, se evidencia que muchos adolescentes
realizan actos delictivos bajo efecto de sustancias psicoactivas (Cabrera, Gonzalez,
Vargas & Franco, 2012).

DEVIDA (2013) realiz6 una encuesta cuyo resultado arrojé que el consumo de
drogas legales representa el mas alto indice de uso en la poblacion (tabaco 34.7% vy
alcohol 63 % prevalencia anual). En cuanto a drogas ilegales la marihuana es la mas
consumida seguida de la cocaina, la demanda se concentra en los adolescentes entre 12
a 18 afios, seguida por un grupo de 19 a 25 afios.

La primera encuesta nacional sobre el consumo de drogas en adolescentes
infractores del Poder Judicial indico la preocupacion que genera la relacion entre las
pandillas juveniles y el nimero de jovenes involucrados en el sistema de Justicia Penal
juvenil, a octubre del 2007 eran 1349 adolescentes en conflicto con la ley, entre mujeres
y hombres, el 100 % de esta poblacion es menor de edad, entre 14 y 17 afios de edad
(DEVIDA, 2013).

El Sistema Subregional de Informacion e Investigacion sobre drogas en
Argentina, Bolivia, Chile, Colombia, Ecuador, Pert y Uruguay (2010), sefiala en una
encuesta sobre la relacién de la droga y el delito en adolescentes infractores de la ley
una fuerte relacion entre el abuso de drogas por parte de un grupo vulnerable y su
vinculo directo con causas delictivas, estas dos conductas suelen presentarse juntas.

El informe mundial sobre las drogas arroja una cifra alarmante, durante el 2015,
247 millones de personas consumieron drogas, 29 millones padecen trastornos

relacionados con las drogas pero solo una de cada seis personas recibe tratamiento. El
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cannabis continda siendo la droga mas utilizada, el nimero de personas que la
consumieron en el afio 2014 es de 183 millones, luego de la marihuana, las personas
suelen consumir anfetaminas (UNODC, 2016).

Las drogas tienen una participacion significativa en la produccion del delito, no
siempre en términos de causalidad, pero su implicancia en el delito es suficientemente
poderosa para considerarla en la actualidad como uno de los antecedentes bésicos de la
actividad delictiva.

McClosky y Scharr (1965, como se citdé en Formiga, 2012) refiere que cuando
se pretende explicar la conducta delictiva de los adolescentes, se cuestiona muchos
aspectos de su vida y se cae en cuenta de que estan carentes de valores y normas
morales y que les cuesta adaptarse a los patrones establecidos, a esto se le ha
denominado anomia psicoldgica.

Entendida como un conjunto de actitudes, convicciones y sentimientos en la
mente del individuo, que se vincula con el contexto sociocultural. Es decir, el sujeto
experimenta sentimientos de que el mundo y él mismo son ambiguos, destituidos de
sentido, de falta de reglas claras y de cimientos estables. La persona se encuentra en un
vacio moral, siendo incapaz de actuar de forma socialmente deseable, ya que atiende
s6lo a sus propios objetivos y propdsitos, ignorando las normas preexistentes (Vera,
Yafiez, Ramirez & Bautista, 2012 p. 945).

Entonces cuales son los factores que influyen de manera determinante en la
conducta delictiva de los adolescentes, Frias, Lopez y Diaz (como se cito en Vera et
al., 2012) realizaron un estudio con alumnos mexicanos que cursaban el nivel
secundario, el proposito era determinar que aspectos estaban relacionados con la
conducta delictiva, psicopatica, antisocial, los resultados indicaron que lo que se
relaciona mas con este tipo de conductas es el factor familiar, la escuela y el barrio.

Siendo que estos tres aspectos estan vinculados al proceso de desarrollo de los
adolescentes, proporcionan una linea para saber apuntar nuestros esfuerzos en pro de
formar familias mas estables, jerarquia de valores basados en principios universales,
gue permitan una supervision constante en el quehacer tanto escolar como de la

comunidad, siendo los adultos que viven con los nifios y adolescentes los responsables
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de generar factores protectores que permitan un adecuado afronte de las contingencias
que se presenten.

Por lo planteado en las paginas previas se considera relevante y pertinente
plantear el siguiente objetivo de investigacion: Establecer los prototipos de
personalidad en adolescentes infractores institucionalizados segun el Inventario

Clinico Millon.

Meétodo

Tipo y disefio de investigacion
El tipo de investigacion utilizado corresponde al descriptivo simple, conocido

también como una investigacion estadistica donde se describen datos y caracteristicas

de determinada poblacién. En este se buscara determinar la situacion y condicion del
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tema tratado, permitiendo describir y medir tres principales variables como tipo de
familia, entorno social y consumo de drogas para asi determinar los diversos prototipos
de la personalidad.

Bickman y Rog (1998, citado en Lizasoain & Joaristi, 2000) refieren que un
estudio descriptivo es normalmente el mejor método de recoleccion de informacion
que demuestra las relaciones y describe el mundo tal cual es. Este tipo de estudio se
realiza antes de llevar a cabo un experimento, para saber especificamente qué cosas

emplear e incluir durante el experimento.

Participantes

La poblacion estd conformada por 750 internos del Centro Juvenil de
Diagnostico y Rehabilitacion de Lima, el muestreo fue de tipo no probabilistico
intencional eligiendo al Programa | Bienvenida por tener mayor acceso a diferencia de
los otros programas donde los internos realizan diversas actividades y el contacto
directo con ellos es mas restringido.

El grupo de estudio son adolescentes de sexo masculino infractores de ley, esta
constituido por 100 jovenes entre 14 y 18 afios de edad, con una media que oscila entre
los 16 afios. Acusados judicialmente por diferentes delitos, en su mayoria el motivo de
ingreso por robo agravado, entendiendo este Gltimo como el acto de apropiarse de un
inmueble u objeto ajeno utilizando la violencia 0 amenaza, este delito atenta la
integridad fisica de la victima causando lesiones graves y hasta la muerte. En su
mayoria provienen de diferentes lugares del Perli como Lima, Pisco, Cafiete, Marcona,
Huacho, Callao, Ica, Trujillo Chancay, Huancayo, entre otros. Son adolescentes, por lo
general, procedentes de familias monoparentales, es decir constituidas por solo padre.
En su entorno social predominan los robos, trafico de drogas, pandillaje, consumo de
drogas y pertenecen a barras bravas. Ademas muchos de estos jovenes infractores no

han culminado la etapa escolar. Descartamos de esta muestra jovenes mayores de 18
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afios, adolescentes que padezcan algun tipo de trastorno y a los que no concluyeron la
prueba.

Tanto sus antecedentes y protocolos del MACI han sido recolectados durante
esta investigacion. Para la recoleccion se controld la edad de los adolescentes y

parcialmente su motivo de ingreso en el centro juvenil.

Instrumento de medicion

Inventario Clinico para Adolescentes de Millon (MACI, Millon, 1993).

El MACI ha sido disefiado para evaluar caracteristicas de personalidad y
sindromes clinicos en adolescentes. Su especifico disefio para adolescentes, contrasta
con otros cuestionarios clinicos pensados para poblacion adulta. EI completo sistema
tedrico que lo sustenta y la confluencia en sugerencias diagndésticas y elementos con el
actual DSM V, asi como un completo estudio de validacion, lo hace un valioso y
relevante instrumento. Dispone de puntos de corte para tomar decisiones ante
trastornos o sindromes clinicos y de indices de validez y control. Su correccion se
realiza con el software de la prueba.

El MACI cuenta en la actualidad con dos grupos de normas, de Estados Unidos
y Espafia, que estan orientadas a evaluar diferenciadamente a hombres y mujeres entre
13 y 19 afios; estas normas se expresan en puntajes de Tasa Base, los cuales estan
asociados a tasas de prevalencia de trastornos mentales. Es un instrumento de
construccidn racional que sigue los modelos de aprendizaje biosocial y evolutivo de la
personalidad desarrollados por Millon (1969,1990) y que consta de 160 items con
formato Verdadero-Falso.

Los items se organizan en 31 escalas, 27 con significado clinico, 3 escalas de
control denominadas Modificadoras y una escala de validez. Estas escalas se dividen
en 3 secciones: Patrones de personalidad, Preocupaciones expresadas y Sindromes

clinicos.
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La validez de las puntuaciones de las escalas del MACI fue evaluada
utilizando diversos estadisticos. Se utilizd correlaciones entre las puntuaciones de las
escalas Yy el criterio clinico y correlaciones entre las puntuaciones de las escalas y las
puntuaciones de la prueba utilizado colateralmente.

El Inventario Clinico de Millon posee una adecuada capacidad para discriminar
entre adolescentes regulares y con problemas psicoldgicos. Es gran utilidad para
caracterizar psicolégicamente a jovenes en riesgo con vulnerabilidad psicoldgica con
problemas clinicos y con problemas de adaptacion social.

La fiabilidad muestra que los items del instrumento tienen una funcién de valor
en correlacién item- total ya que el grado de precisién o exactitud de la medida en la
prueba muestra de que es aplicado a adolescentes mas de una vez producira los mismo

resultado.

Procedimiento

Para la presente investigacion la Universidad San Ignacio de Loyola redact6
una carta pidiendo el permiso correspondiente para ingresar al Centro Juvenil de
Diagnostico y Rehabilitacion de Lima y poder tomar las pruebas necesarias.

Una vez aceptada solicitud se coordiné con las autoridades del Grupo 1
Bienvenida, programa donde se encuentran los jovenes que acaban de ingresar al
centro. Los encargados pusieron en conocimiento a los adolescentes acerca de la
presente investigacion, quienes dieron su consentimiento de manera verbal y de esta
forma ser parte de la muestra. Una vez realizada esta autorizacion, se acondicion6 una
sala especial para poder proceder a la administracion de las pruebas.

Se aplicé el Inventario Clinico de Millon (MACI) a 103 adolescentes con
conductas infractoras, sin embargo se tuvieron que eliminar 3 pruebas ya que estaban
incompletas. La prueba consta de 160 items, si bien es cierto es una prueba entendible

y de facil acceso, muchos de los evaluados no habian culminado el colegio por ende su
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nivel de comprension lectora era bajo, dificultando su normal desarrollo, por lo que se
tuvo que apoyar a estos internos con la lectura y explicacion de los items. Una vez

finalizada la prueba se les agradecio por la colaboracion a la presente investigacion.

Analisis de datos

Se realizaron cuadros estadisticos con la descripcién de los doce prototipos de
personalidad. Teniendo en cuenta los objetivos de la investigacion, se optd por
descartar del instrumento los Sindromes Clinicos y Preocupaciones Expresadas.
Posteriormente se describen los prototipos en funcion a tres variable: familia,
consumos de drogas y entorno social.

Los datos fueron procesados y analizados utilizando el paquete estadistico
SPSSv. 22.

Resultados

Los resultados presentados a continuacion corresponden al objetivo principal
del presente estudio, el cual busca establecer los prototipos de personalidad en

adolescentes infractores institucionalizados segun el Inventario Clinico Millon.

Tabla 1
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Prototipos de personalidad en adolescentes infractores institucionalizados.

f %
Introvertido 7 7,0
Inhibido 1 1,0
Pesimista 2 2,0
Sumiso 19 19,0
Histridnico 8 8,0
Egocéntrico 6 6,0
Rebelde 5 5,0
Rudo 18 18,0
Conformista 27 27,0
Oposicionista 5 5,0
Autopunitivo 2 2,0
Tendencialimite 0 0
TOTAL 100 100,0

En la Tabla 1 se aprecia que en los adolescentes infractores del Centro Juvenil

de Diagnostico y Rehabilitacion existe un predominio del prototipo de personalidad

conformista con un 27%, seguido del sumiso con un 19%, posteriormente se encuentra

el modelo rudo con un 18%; por debajo de ellos se ubican el Histridnico con un 8%,

Introvertido con un 7%, egocéntrico con 6%, el rebelde y oposicionista con un 5%,

Autopunitivo y pesimista con el 2%, el inhibido con el 1% y por Gltimo se observa que

no existe ningln prototipo con tendencia limite.
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Tabla 2

Prototipos de personalidad de adolescentes infractores institucionalizados segun el tipo de familia.

PROTOTIPOS DE PERSONALIDAD

INTVE INHD PESIS SUMS HIST EGO REBD RUDO CONF OPO AUTP TENLI TOTAL
N uclear F 1 0 0 6 3 3 2 3 11 2 0 0 31
% 32% 00% 00% 194% 97% 97% 65% 97% 355% 65% 00% 00% 100,0%
2 f 3 1 0 8 2 2 3 8 11 2 2 0 42
— Monoparental 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
= %  71% 24% 0,0% 19.0% 4.8% 48% 7,% 190% 262% 4,.8% 48% 00% 100,0%
L Ctendida foo1 0 2 0 3 0 0 1 2 0 0 0 9
W % 11,1% 0,0% 222% 00% 333% 00% 00% 11,1% 222% 00% 00% 00% 100,0%
8 o foo2 0 0 3 0 1 0 2 1 1 0 0 10
g Reconstituida o o000 00% 00% 300% 00% 100% 00% 200% 100% 10,0% 00%  00%  100,0%
= 0 ,0% 0,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0%
= Sin familia f 0 0 0 2 0 0 0 4 2 0 0 0 8
% 00% 00% 00% 250% 00% 00% 00% 500% 250% 00% 00% 00% 100,0%
TOTAL f 7 1 2 19 8 6 5 18 27 5 2 0 0
% 70% 10% 20% 190% 80% 60% 50% 180% 27,0% 50% 20% 00%  0,0%
Leyenda:
INTVE=Introvertido INHD=Inhibido PESIS=Pesimista SUMS=Sumiso HIST=Histriénico EGO=Egocéntrico
REBD=Rebelde RUDO=Rudo | CONF=Conformista TENL I=Tendencialimite

OPO=0posicionista

AUTP=Autopunitivo
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En la Tabla 2 se observa que la mayoria de los adolescentes que presentan un
prototipo de personalidad conformista y sumiso provienen de una familia nuclear y los
que provienen de una familia monoparental presentan adolescentes con prototipos
conformistas seguidos de los rudos y sumisos.

Por otro lado, los prototipos de personalidad histridnicos, seguidos de los
pesimistas y conformistas provienen de hogares extendidos. Asimismo, se aprecia que
de las familias reconstituidas proceden adolescentes con caracteristicas de personalidad
sumisos seguidos de los rudo e introvertidos.

En el ultimo lugar se menciona a aquellos adolescentes que refieren no tener
familia, lo cuales tienen como predominio prototipos de personalidad rudo, seguidos

de los conformistas y sumisos.
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Tabla 3

Prototipos de personalidad de adolescentes infractores institucionalizados segun el tipo de drogas consumidas.

PROTOTIPOS DE PERSONALIDAD

INTV INH SUM
E D PESIS S HIST EGO REBD RUDO CONF OPO AUTP TENLI TOTAL
g Legales % 53% 00% 105% 31,6% 53% 00% 00% 158% 316% 00% 00% 0,0% 100,0%
8:) Drogas f 2 1 0 2 2 0 3 5 9 0 2 0 26
S llegales % 77% 38% 00% 7,7% 7,7% 0,0% 115% 19,2% 346% 00% 7,7% 0,0% 100,0%
o
S Drogas f 2 0 0 10 2 4 0 6 7 5 0 0 36
= Legalese
(:/)) llegales % 56% 00% 00% 278% 56% 11,1% 0,0% 16,7% 194% 139% 0,0% 0,0% 100,0%
Z
8 Sin f 2 0 0 1 3 2 2 4 5 0 0 0 19
consumo % 105% 0,0% 0,0 53% 158% 10,5% 10,5% 21,1% 26,3% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
TOTAL f 7 1 2 19 8 6 5 18 27 5 2 0 0
% 70% 10% 2,0% 19,0% 80% 6,0% 50% 18,0% 27,0% 50% 20% 0,0% 0,0%
Leyenda:
INTVE=Introvertido INHD=Inhibido PESIS=Pesimista SUMS=Sumiso HIST=Histriénico EGO=Egocéntrico
REBD=Rebelde RUDO=Rudo | CONF=Conformista TENL I=Tendencialimite

OPO=0posicionista

AUTP=Autopunitivo
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Aqui se puede observar que los adolescentes que presentan prototipos de
personalidad conformista, sumiso, rudo, histriénico, pesimista e introvertido consumen
drogas legales (cerveza y derivados del licor, cigarrillos); por otro lado, aquellos que
consumen drogas ilegales (marihuana, pvc, inhalantes y clorhidrato de cocaina), son
adolescentes con prototipos de personalidad conformistas, rudo, autopunitivo, rebelde,
histridnico, sumiso, inhibido e introvertido.

Por otro lado, se tiene a los adolescentes que consumen ambas drogas (legales
e ilegales), siendo ellos los conformistas, sumisos, oposicionistas, rudos, egocentricos,
histriénicos e introvertidos.

Por dltimo, también se aprecia que existen adolescentes con prototipos de
personalidad rudo, conformistas, rebelde, egocéntrico, histridnico, sumiso e

introvertido que no presentan ningun consumo de drogas.
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Tabla 4

Prototipos de personalidad de adolescentes infractores institucionalizados segun el tipo de relacion con actividades ilegales.

PROTOTIPO DE PERSONALIDAD

OPO=0posicionista

INTV INH SUM AUT
£ D PESIS S HIST EGO REBD RUDO CONF OPO P TENLI TOTAL
f 0 0 2 10 1 1 0 1 9 3 0 0 27
1 Robo % 00% 00% 74% 37,0% 3,7% 37% 00% 37% 333% 11,1% 0,0% 0,0% 100,0%
= Drogs f 3 0 0 2 3 3 1 7 3 0 2 0 34
9) % 88% 00% 00% 59% 88% 88% 29% 206% 382% 0,0% 59% 0,0% 100,0%
(z) pandillaje f 1 1 0 4 1 1 3 7 1 0 0 0 19
g % 53% 53% 00% 21,1% 53% 53% 158% 368% 53% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
O f 0 0 0 1 1 0 1 0 1 2 0 0 6
= Barras Bravas
E % 00% 00%» 0,0% 16,7% 16,7% 0,0% 16,7% 0,0% 16,7% 33,3% 0,0% 0,0% 100,0%
No refiere f 3 0 0 2 2 1 0 3 3 0 0 0 14
% 214% 0,0% 0,0% 143% 143% 7,1% 0,0% 21,4% 214% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
TOTAL f 7 1 2 19 8 6 5 18 27 5 2 0 0
% 70% 10% 20% 190% 8,0% 6,0% 50% 180% 270% 50% 2,0% 0,0% 0,0%
Leyenda:
INTVE=Introvertido | INHD=Inhibido PESIS=Pesimista SUMS=Sumiso HIST=Histriénico EGO=Egocéntrico
REBD=Rebelde RUDO=Rudo | CONF=Conformista AUTP=Autopunitivo | TENLI=Tendencialimite
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En la Tabla 4 se considera que los adolescentes que provienen de contextos
relacionados con el robo son aquellos que en su mayoria presentan prototipos de
personalidad sumisa seguidos de los conformistas. Por otro lado, los adolescentes que
presentan entornos relacionados con el consumo o venta de drogas destacan con
caracteristicas conformistas y rudo.

Asimismo, se tiene que los adolescentes con prototipos de personalidad rebelde,
rudo y sumiso, tienen de preferencia entornos relacionados al pandillaje. También se
tiene que existe un predominio del modelo oposicionista en adolescentes que participan
del entorno de las barras bravas.

Por ultimo, se puede observar que aquellos adolescentes que destacan con
caracteristicas rudo, conformistas e introvertido prefieren no referir en entorno donde

se desenvuelven.
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Discusién

Los resultados obtenidos a traves de la evaluacion del MACI a adolescentes
infractores institucionalizados nos revelan una realidad que quiza no es comun tener
como una primera impresion en este grupo social. A la luz del marco teérico, los
antecedentes y los resultados obtenidos, analizaremos esta preocupante realidad.

Entre los 12 prototipos de personalidad evaluados a nuestro grupo de
investigacion, el 27% se encuentra en el prototipo conformista, el 18% en sumiso y el
17% en rudo, los otros nueve prototipos estan por debajo del 9%, lo que nos indica la
tendencia del grupo. Llama la atencién que la mayoria de estos adolescentes se
encuentren en el prototipo conformista considerando que se caracteriza en sus
puntuaciones elevadas por ser muy formales, eficientes, respetuosos y conscientes de
las normas, con intencién de hacer lo correcto, suelen contener las emociones y son
muy controlados y tensos, prefieren vivir de manera muy ordenada y bien planificada,
evitando las situaciones inesperadas e imprevistas (Millon, 2004). ; Como entender que
adolescentes con este tipo de perfil pueden caer en actividades delictivas? Y mas aun
cuando la mayoria de ellos pertenecen a un grupo familiar nuclear y monoparental o
quizael problema no esté en los perfiles personales de los adolescentes necesariamente,
sino en el tipo y calidad de relaciones que se establece al interior de las familias.

Millon (2004) considera que los adolescentes con un prototipo conformista han
estado sometidos a obligaciones y disciplina, pero particularmente cuando habian
cometido infracciones que estaban refiidas con los parametros impuestos por su entorno

familiar, camuflando bajo la imagen de sumision y la orientacion hacia los otros, sus
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deseos de revelarse y de imponer sus propios sentimientos e impulsos orientados hacia
si mismos; se quedan en esta polaridad para evitar la intimidacién y el castigo, niegan
sus propios deseos y emociones y se avocan a adoptar los valores y preceptos
establecidos por los otros. Se produce una disputa entre sus propios impulsos y el
comportamiento que deben tener para evitar la censura, lo que conduce a fuertes
tensiones fisicas y sobre todo controles rigidos psicolégicos.

Si consideramos nuestra muestra de estudio, los adolescentes conformistas, en
su mayoria provienen de familias nucleares y monoparentales, desde la perspectiva
tedrica, éstos familiares estarian ejerciendo de forma desmedida la disciplina,
imponiendo un ajuste de los comportamientos que ellos consideran como correctos y
adecuados para sus hijos, preferentemente valores con los cuales no concuerdan. Estas
experiencias lo predisponen favorablemente a riesgos sociales, por lo que este grupo
es el mayor consumidor de drogas, tanto legales como ilegales y estan relacionados con
un entorno social de robo y por supuesto de consumo de sustancias. Desde la
perspectiva tedrica adoptan una actitud activa, su conducta esta dirigida hacia ellos
mismos y evitan el dolor y sufrimiento.

El segundo prototipo que resalta es el sumiso con 19%, Millon (2004) nos
refiere que se caracterizan por mostrar una necesidad de ser apoyados por el entorno,
asi como también de atencidn, si experimentan carencia de afecto y cuidados, entonces
se sienten muy mal, tristes y ansiosos; sus acciones estan predispuestas para la
dependencia, independientemente de sus experiencias mas tempranas, se puede haber
dado la sobre proteccion y con esto haber reforzado la carencia de autonomia e

iniciativa, por lo general experimentan baja autoestima y fracaso con su grupo de pares,
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que los llevan a sentir que no merecen ser gratificados o que esa experiencia no es tan
facil de conseguir por si mismo, por lo que dependen de los otros anulando toda
iniciativa de sostén y seguridad por si mismo, de tal manera que los otros son los que
deben asegurarle el afecto, la proteccién y direccion, aceptando cualquier condicion
que le venga de fuera.

Al igual que el prototipo conformista, el sumiso en su mayoria comparte el tipo
de familia nuclear y monoparental, cuyos procedimientos se asocian a la sobre
proteccién, que de por si genera inseguridad y ansiedad para hacer frente a las
experiencias cotidianas, adolescentes con una pobre imagen de si mismos, que no han
sido ayudados a consolidar un adecuado autoconcepto, son victimas de lo que el
entorno le pueda ofrecer, con miras a cubrir y satisfacer sus mas basicas necesidades.
Existe una entrega casi total hacia los otros, no hay forma de que puedan ver en ellos
una fuente de auto proveerse de lo mas elemental para poder sentirse bien, son pasivos
en este aspecto. De igual forma, ocupan el segundo lugar en el consumo de drogas
legales e ilegales y respecto al entorno social con el que se relacionan, estan mas
asociados a robos y pandillaje. Esto pone en cuestion el sentido de pertenencia de estos
adolescentes a sus hogares, la dependencia externa, hace que se valoren mas las
actividades de los pares y buscan replicar y comprometerse con dichas actividades.

El tercer y Gltimo prototipo es el rudo con 18%, Millon (2004) lo describe como
una persona que considera el dolor (estrés, temor, crueldad) como placer y como la
forma usual de relacionarse con los demas, ejerce control, dominio e intimidacion, el
degradar, humillar y abusar son considerados como actos placenteros y por lo tanto son

parte de su conducta habitual, son hostiles y combativos, por lo general no muestran
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remordimientos por sus conductas, por el contrario son indiferentes e incluso se pueden
sentir complacidos por lo que han hecho, son vistos como conflictivos y abusivos.

A diferencia de los otros dos prototipos analizados, respecto a la familia, el rudo
tiene la predominancia de la familia monoparental y la condicion de “sin familia”, en
este prototipo las propiedades del dolor-placer se encuentran en conflicto o en el peor
de los casos invertidas. ES necesario analizar como se gesta este tipo de
comportamiento que colinda con una conducta sadica, sin escrupulos y donde la
frialdad y ausencia de sentimientos de culpa saltan a la vista, donde el placer esta
supeditado al sometimiento o el sufrimiento del otro. Desde el punto de vista teérico
son considerados activos, orientados hacia si mismos y con un conflicto entre lo
placentero y lo doloroso, es comin que la experiencia de maltrato excesivo e
indiscriminado, contribuya a este desorden, lo que inicialmente es punitivo y aversivo,
termina convirtiéndose en agradable y satisfactorio, para luego ser replicado con los
demas.

El consumo de drogas tanto legales como ilegales y el entorno social se
relaciona con el pandillaje. Sabemos que los adolescentes que forman parte de
pandillas, ademas de tener un sentido de pertenencia a su grupo, denotan un perfil de
agresividad bastante elevado, donde la crueldad y el abuso cobran su méaxima
expresion.

Es importante agregar que para el desarrollo de esta investigacion se
encontraron limitaciones referidas con el acceso al grupo de estudio y con la

informacidn acerca del tipo de crianza de cada adolescente. Por lo tanto, se recomienda
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para futuras investigaciones indagar mas acerca de la crianza familiar ya que es una
variable importante.

Finalmente debemos indicar la notoria necesidad de fortalecer a las familias y
sobre todo el tipo de relacion y vinculos que se forman al interior de ella, teniendo en
cuenta que las relaciones son importantes desde las tempranas etapas de la vida. Se
requieren padres con perfiles de personalidad flexibles y dispuestos a adaptarse a los
diversos cambios que experimenta el mundo, donde las necesidades de los nifios se
hace cada vez mas exigente. La tecnologia es un elemento fundamental en este proceso,
ya que tenemos nifios y nifias que ahora son adolescentes y que han nacido con la
tecnologia y requieren de adultos que logren encontrar el equilibrio correspondiente
para hacer de esta ventaja lo méas provechoso posible y no un elemento nocivo que

termine desviando los intereses fundamentales de los adolescentes.
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CUADERNILLOS

INSTRUCCIONES

a suministrado una hoja de respuestas;

‘a responder al Inventario.

B
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Yo prefiero mucho més seguir a otro

en vez de mandar.

Yo no necesito tener amistades
{ntimas como los ofros jévenes

Me esfuerzo al méximo para no herir ;

los sentimientos de otras personas.

Algunas personas piensan de mf
que soy un poco crefdo.

Siempre trato de hacer lo que es
adecuado.

Aunque a veces me descontrolo
comiendo, odio cuando aumento de
peso.

Parece que nada de
s hace sentir ni triste i ell

Parece que tengo problemas péra
llevarme bien con otros adolescentes
de mi edad

A veces, cuando astoy Iejos de mi
casa, emplezo a sentlrme tenso y
con mledo.

Muy poco de lo qué he hé;ho ha

sido apreciado por los demés

Aunque la gente me dice que estoy -
delgado o delgada, yo sigo creyendo

que peso demasiado.

La mayorla de la gente es més
atractiva que yo.

A veces me provoco el vémito
después de comer mucho

s ates,




on fre(;uencla me siento como
iera.r imbo, como perdido en |

Implicarse en los problehas de otro:
es una pérdida de tiempo.

No me importa mucho lo qué otios
j6venes Qtensan de ml.

No me importa decirle a la gente
cosas que no le gus_ta ofr.

A mf nunca me han Ilamado
«delincuente juvenils»

Muy pocas cosas 0 actividades
parecen darme placer.

Es mhy dificil, para mf, sentir lastima
por las personas que siempre estén
preocupadas por alguna cosa.

@ Preferiria estar en cualquler lugaren

e sentimientos por los demds.

No creo tener tanto interés por el
sexo como la gente de mi edad.

ez de en casa.

No creo haber sido abusado
sexualmente

B

"Puedo beber més cerveia 0 Ifcor
- gue la mayorfa de mis amigos.

Al parecer no tengo muchos

‘Me breocupa mucho pensar en que
me dejen solo y abandonado. .
; ity

Se supone que debo ser delgado o
delgada, pero siento que mis muslos
y mi trasero son demasiado grandes

La gente me presiona para que haga
més de lo que es justo.

NO TE DETENGAS; CONTINUA

EN LA PAGINA SIGUIENTE.




R e ooy SEDRIR

k m Socialmente ‘siento que me dejan

@ Me siento muy lnoémodo conla
gente, a menos que esté seguro de
-.que realmente les gusto

m A veces me confunde o me turba -
que la gente sea amable conmigo.

g A Casi nunca espero algin
He pasagjo por periodos en los que  ; . acontecimiento con placer o
" he fumaao «canutos» varlas vecesa b . |u% emocion.

Es muy 'lmportante que los nifios ‘
aprendan a obedecer a los mayores. ;

) A nadie le.importa. realmente slyo
vivo o si me muero.

Me da un poco de tristeza cuando.
veo a alguien que se siente solo.




Me gusta ser el centro de atencion

alge
pénsar en lo que pued

Tengo un temor terrible de que, por
muy delgado o delgada que esté,
volveré a sqblr de peso gl como.

I

m Cada vez con més frecuencia he
g pensado en termmar con mi vida.

Me da mucho miedo cuando pienso
en estar completamente solo en el

PR (I AL SRR
Hay muchas ocasiones en las que
desearfa ser mucho mas Joven de

Otras personas de mi edad parecen..
estar més seguras que yo de saber
‘ quiénes son y lo que quieren.

Parece que la gente de ml edad
nunca me llama para que salgamos
juntos.

ORISR A st Ny e L vy S Ratn s

Me avergtienzo de algunas cosas

terribles que me han hecho los
adultos.

que la gente me dé casi todo lo que
qulero.

NO TE DETENGAS; CONTINUA:
EN LA PAGINA SIGUIENTE.




sexuales conmigo cuando yo,
todavfa, no pod[a gngenqe

@ Me agrada que ahora los
sentimientos acerca del sexo se
hayan convertido en una parte de mi
vida.

5 Soy muy maduro para mi edad y sé
lo que quiero hacer en la vida

@ A mis padres les ha costado mu0ho
mantenerma en el caming ri

) Cuando no me salgo con la mfa, me
descontrolo facilmente.

i @D Supongo que dependo demasiado
; de otros para que me ayuden.
§ A PR

La mayor parte del tlempo me siento
solo y vacno.

Declr mentlras €S una cosa muy
normal.

Es bueno tener una forma regular de
hacer las cosas para no cometer

DE LA PRUEBA

* POR FAVOR, COMPRUEBA
Il QUE NO HAS DEJADO |




|INVENTARIO CLINICO MULTIAXIAL DE ADOLESCENTES { MACI) - PROTOCOLO DE RESPUESTAS | 1
|[NOMBRE EDAD FECHA
1 31 61 91
2 32 62 92
3 33 63 93
4 34 64 94
5 35 65 95
5 36 66 9
7 37 67 97
8 38 68 98
9 39 69 99
10 40 70 100
11 4 71 101
12 42 72 102
13 43 73 103
14 44 74 104
15 45 75 105
16 46 76 106
17 47 77 107
18 48 78 108
19 49 79 109
20 50 80 110
21 51 81 111
22 52 82 112
23 53 83 113
24 54 84 114
25 55 85 115
26 56 86 116
27 57 87 117
28 58 88 118
29 59 89 119
30 60 90 120
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