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RESUMEN/ABSTRACT

ESPANOL

En la actualidad, la mujer ocupa mas de la mitad de la
poblacidn a nivel mundial. Sin embargo, su representacion
aun es escasa en comparacion a la representacion
masculina. Esto se debe principalmente a que a lo largo de
los afios, sin importar el campo en el que se encuentre o el
estatus social al que pertenezca, la mujery sus logros han
sido invisibilizados o no han tenido la difusion adecuada.

Es gracias al feminismo y la busqueda de igualdad de
derechos y oportunidades que la mujer esta siendo mas
visible en estos dias. Ya sea en roles televisivos como
reales, el papel de la mujer es fundamental para la
formacion adecuada de futuras generaciones, para que las
nifas de hoy no tengan miedo ni se sientan limitadas de lo

que puedan hacer o lograr el dia de mafiana.

Fomentar las luchas y logros de ambos géneros es tarea

de todos como sociedad, y asi poco a poco vivir en una
sociedad totalmente equitativa, y no se limite a nadie
solamente por su género.Este es el foco del proyecto,
fomentar los logros de éste género muchas veces
minimizado, para asi generar nuevas fuentes de inspiracion
y referentes en nifias que tienen todo un futuro por

delante.

RESUMEN/ABSTRACT

ENGLISH

Currently, women make up more than half of the
population worldwide. However, globally, women
representation continues to remain low in comparison to
male representation. Historically, regardless of the field
women work in or their social status, women and their
achievements have been largely ignored and undervalued.

Feminism, the advocacy and pursuit of equal rights and
opportunities regardless of gender, have become more
prominent in many societies and have allowed women to
become visible. Increasing visibility of women in the media
and other fields is fundamental for fostering the growth of

future generations, especially girls.

This will help to support girls endeavors rather than cause
them to feel afraid or limited of what they can do or
achieve. Therefore, it is necessary for all of us as a society
to advocate and promote gender equality. This project
focuses on promoting the achievements of women to
inspire and motivate girls to achieve their goals.
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A pesar del avance social que ha tenido la
mujer en los Ultimos afios y el crecimiento
de su empoderamiento a nivel mundial, la
mujer sigue siendo tratada como minoria.
En Pery, aun es notable la diferencia de
oportunidades, espacios donde la mujer
tiene un rol importante o liderazgo, y la
difusion de logros. En el ambito cultural;
sea literatura, artes plasticas o musica, la
mujer tiene un nUmero muy pequefio de
representacion en comparacion con los
hombres que destacan en dichos tipos de
arte. Esta diferencia en cantidad, en cuanto
a ambos géneros ocasiona un conflicto en
los nifios y sus roles e imagenes a seguir
durante su formacion.

Ambas figuras representativas en cada
campo son igual de importantes y se
deberia luchar por obtener igualdad en
todos los casos. Segun las estadisticas, solo
3 de 10 personas, representan al Pery en el
ambito cultural, son mujeres. Sélo el 30%

INTRODUCCION

INTRODUCCION

y son estas figuras quienes se convierten
en modelos a sequir para las futuras
generaciones.

Por lo que podemos concluir que los
hombres tienen mayor posibilidad de
contar con oportunidades de crecimiento y
desarrollo. Esta preferencia por el hombre
y la figura masculina, con el tiempo, tiende
a minimizar a la mujer peruana, a tal punto
que termina siendo solo una persona mas
en la sociedad. Sin embargo, esto ha sido
parte de nuestra historia por siglos, una
cultura donde la mujer no ha sido, ni es
valorada a pesar de que muchas de ellas han
obtenido grandes logros y han aportado
de manera enriquecedora a nuestro pais.

Y esto, lamentablemente, nos lleva a la
realidad en la que vivimos actualmente,

en la que aun se considera al Pery como un
pais machista.
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DESCRIPCION DEL PROBLEMA ENCONTRADO

DESCRIPCION DEL PROBLEMA

CAPITULO 1

Pese a los grandes esfuerzos del feminismo
por lograr una equidad de género en
ambitos sociales, politicos y culturales

la sociedad peruana, esta se encuentra
liderada por un patriarcado, y no es

dificil notar la diferencia de la cantidad
oportunidades que existen para hombres
en comparacion a las de las mujeres, sobre
todo si estas posiciones son de liderazgo, y
traen consigo poder o influencia. Esto se ve
reflejado en las estadisticas, por ejemplo,
en el parlamento nacional en los Ultimos

10 afios, solo 28 mujeres han ocupado un
lugar. Sin embargo, la presencia masculina
sobresale con 102 escafios. Sin mencionar
que aun en el Pery no ha sido electa

como presidenta una mujer. En el ambito
laboral, a nivel nacional la mujer tiene una
participacion de solo el 64% mientras que el
hombre tiene casi 83%.(INEI, 2014) Esto nos
muestra la presencia masculinay el poder
que ellos tienen dentro del pais.

El papel de la mujer en PerU ain no es
valorado y muchas veces se le minimiza

y hasta se le anula de ciertos tipos de
participacion. Existe el estigma que la mujer
solo debe sequir al hombre o quedarse en

el hogar, cuando en realidad tiene un sinfin
de oportunidades al igual que el hombre,

y esto se ve reflejado en los medios, enla

poca o nula de difusién cuando una mujer
peruana logra algo, o incluso en la critica

negativa cuando obtiene un premio.

Lamentablemente debido al machismo en la
sociedad, muchas veces se anula a la mujer
COMO UNna persona con voz y no se toma en
cuenta su opinion o acciones dentro de la
misma, esto a su vez, incrementa la brecha
de género existente, lo que conlleva a una
inequidad de oportunidades que perjudica
alas mujeres. Es imprescindible conocer
las consecuencias a las que ellas estan
expuestas debido a una errénea idea de
género construida por la sociedad a la cual
pertenecemos.

Las mujeres que representan al Pery son
igual de importantes que los hombres

y cumplen un rol fundamental en la
sociedad, sobre todo para las mas
pequenas, quienes necesitan de estas
figuras para su formacion y construccion
como personas. Empoderarlas desde nifas,
dandoles inspiracion, para asi romper con
los estigmas trazados por la sociedad, es
lo que necesitan para que, cuando sean
mayores, no existan esas diferencias
abismales mostradas en las estadisticas

anteriormente.
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CAPITULO 1

PROBLEMA
PRINCIPAL

Escasa representacion femeninaen la
cultura nacional que genera dificultad de
construccion de género en niflas de 10 a 11
anos de Lima Metropolitana.

PROBLEMAS
SECUNDAR(O0S

-Minimizacion y/o anulacion de la mujer a
causa de la representacion femeninaen la
cultura nacional que genera dificultad de
construccion de género en nifas de 10 a 11

anos de Lima Metropolitana.

- Incrementa de brecha de género debido
ala escasa representacion femenina en la
cultura nacional que genera dificultad de
construccion de género en nifas de 10 a 11

anos de Lima Metropolitana.

20




DESCRIPCION DEL PROBLEMA

n






APITULO






CAPITULO 2

»

JUSTIFICACION DEL PROBLEMA ENCONTRADO

JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

Actualmente, en Lima la figura femenina
ocupa el 52% de la poblacion (INEI, 2016).
Sin embargo, debido al sexismo existente
en la sociedad, es la figura masculina
quien, en la mayoria de los casos, tiene el
protagonismo. Debido a ello, la mayoria de
representantes de la cultura peruana son
hombres, y son muy escasas las mujeres en
este campo. Muchas de estas figuras, son los
modelos a sequir de futuras generaciones,
nifios y nifas que se inspiran en sus idolos
para la construccion de su identidad, no
solo personal sino también nacional, pues
son ellos quienes mantienen vivas las
tradiciones, costumbres, musica, artes,
comida, danza, etc, que representan a
nuestro pals.

Para poder incrementar el nUmero de
mujeres representantes de la cultura
nacional, se debe empezar con mostrar mas
de aquellas existentes a nuestras nuevas
generaciones, y asi lograr que se incentive
entre ellas el animo de tomarlas como
paradigma a sequir. Por ejemplo, si una nifa
tiene como imagen y rol fundamental a una
literata, le hara saber que tiene las puertas
abiertas en ese campo, que puede lograr
tanto como ella lo hizo, y si aquella literata

es peruana, pues tendrad mayor motivacion
y ganas de luchar por ello. Sin embargo, si
solo tiene como representantes a figuras
masculinas, la misma nifia pensara que la
literatura no es un campo en el que ella
pueda desarrollarse y que las oportunidades
son muy limitadas.

Estas representaciones contribuyen asi a la
construccion de género de estas nifias pues,
debido al machismo en la sociedad, se cree
que la mujer sélo esta relacionada a tareas
domeésticas y a dedicarse a la familia, esto
ha generado una brecha de género de 40%
entre hombres y mujeres que se dedican a
estas tareas (INEl, 2010) y en definitivo debe
ser cambiado.

Es necesario mostrar la importancia de
estas representantes y la influencia que
tienen sobre la sociedad y como su rol puede
inspirar a otras personas a seguir adelantey
triunfar, ademas del importante aporte que
dan al pais. Asi, poco a poco se espera que la
brecha de género disminuya y que ademas,
se empodere y revalorice a la mujer.
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CAPITULD 2

Carol Jenkins, fundadora de Women's
Media Center, menciona en el documental
Miss representation 2011, que sino se ve a
mujeres en posiciones de liderazgo o altos
puestos, entonces las niflas no consideran
que puedan ocupar dichos puestos en

el futuro. Entonces, lo que ellas pueden
percibir, es una inspiracion para su futuro, y
esto, en definitiva aplica a nuestro contexto

cultural.

Es asi como la escasa representacion

afecta a las nifias, pues no ven referentes

a los que puedan seguir. Por medio de esta
investigacion, se busca beneficiar a las nifias
en su formacion, empoderandolas desde
temprana edad, para que mas adelante

no sufran los estragos de una sociedad
desigual, que sepan que tienen las mismas
oportunidades y valor que los hombres, que
ellas pueden lograr tanto como suefien, que
el ser mujer va mucho mas alla de cumplir
con la familiay el hogar, que todo lo que se
propongan lo pueden lograr. Que ellas en un
futuro, pueden ser quienes representen al
pais, que sean parte de la historia del Peru,
y que también pueden marcar la diferencia

y enriquecer el pais.
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0BJETIVO
PRINCIPAL

Dar a conocer la escasa representacion
femenina en la cultura nacional que
genera dificultad de construccion de
género en nifias de 10 a 11 afios de Lima

Metropolitana.

0BJETIVOS
SECUNDARIOS

- Advertir sobre la minimizacion de la mujer
a causa de la representacion femenina en

la cultura nacional que genera dificultad de
construccion de género en nifas de 10 a 11

anos de Lima Metropolitana.

- Informar el incremento de la brecha de
género debido a la escasa representacion
femenina en la cultura nacional que
genera dificultad de construccion de
género en nifias de 10 a 11 afios de Lima

Metropolitana.
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REPRESENTACION SOCIAL

REPRESENTACION SOCIAL

CAPITULO 3

Para comenzar, la definicion de representar,
segun la RAE, es “Ser el simbolo o la
imagen de algo, o imitarlo perfectamente”.
Entonces se entiende que la representacion
tiene dos variables que la forman: el
representante y lo representado. Se puede
representar la sociedad, el pais de origen,
toda una cultura, etc. a través de personas,
imagenes, signos, palabras, etc.

La importancia de la representacion es

que es necesario representar para saber
qué existe o qué paso algo en un espacio-
tiempo, asi como también, es necesario
representar para empoderar. Existen
personas que dicen que no es necesario ver
algo representado para saber que se puede
lograr, y puede que sea posible, pero esta
representacion hace que todo sea tangible.

Al hablar de representacion social se puede
comenzar mencionando a Moscovici,

quien hizo diversos estudios acerca de la
representacion social y ha publicado varios
libros sobre el tema. La representacion
social (Moscovici, 1961), es una modalidad
particular del conocimiento, cuya funcion
es la elaboracion de los comportamientos
y la comunicacion entre individuos. Es

decir, la representacion social no es mas
que el conocimiento de sentido comun que
tiene como objetivo principal comunicar

y sentirse socialmente comodo, este
conocimiento origina un intercambio de

comunicaciones dentro un grupo social.

Asimismo, estas representaciones sociales
nacen de determinadas condiciones como
contexto historico-social en que son
concebidas, teniendo como factor principal
el hecho de brotar en momentos de crisis y
conflicto.

Acorde con los estudios de Moscovici
(1961) las representaciones sociales
cuentan con dos fundamentales y basicos
procesos de formacion. El primero, es el

de la objetivacion, este proceso conlleva
desde la seleccion y descontextualizacion
de los elementos hasta transformar estas
ideas o conceptos en algo figurativo y
tangible. Asi pues, toda esta objetivacion
intenta explicar el paso de un conocimiento
cientifico al dominio publico haciendo

que el segundo proceso de formacion se
relacione con el primero de manera natural,

fluida y dindmica.
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CAPITULO 3

El sequndo proceso entonces es de anclaje,
complementario al de objetivacion, el
anclaje hace que la representacion social se
ligue al colectivo social, convirtiéndose en
una herramienta clase para interpretar la
realidad y actuar sobre ella.

Es a través del anclaje que la sociedad hace
del objeto social una herramienta de la
cual pueda disponery colocar una escala
de preferencia en las relaciones sociales
existentes.

Asimismo, Robert Farr citado en La teoria
de las representaciones sociales de Serge
Moscovici (Mora, 2002) quien también

ha estudiado a Moscovici afiadid que las
representaciones sociales tienen una doble
funcion: “Hacer que lo extrafio resulte
familiar y al mismo tiempo que lo invisible
sea perceptible”.

Esto debido a que lo nuevo y/o desconocido
siempre es interpretado como una
amenaza cuando no se tiene una manera de
clasificarlo o etiquetarlo. Al representarlo y
hacerlo de alguna u otra manera conocido
el conocimiento se expande las personas o
sociedad estaran mas abiertos a conocer de
elloy suimportancia.

Las representaciones sociales, segun
Jodelet, se caracterizan como entidades
operativas para el entendimiento,
comunicacion y actuacion cotidiana. Es
decir, que las representaciones sociales
son producidas por propias experiencias
cotidianas del dia a dia.

“HACER QUE LO EXTRANO
RESULTE FAMILIAR Y DE

AL MISMO TIEMPO QUE LO
INVISIBLE SEA PERGEPTIBLE".
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Actualmente, existen grandes ejemplos de
representacion femenina a nivel mundial
como Michelle Obama, Meryl Streep, Emma
Watson, incluso dentro de la cultura peruana
podemos encontrar grandes representantes
como Magaly Solier, Gisela Ponce de Ledn,
Claudia Llosa, Natalia Malaga, entre otras,
que ademas de representar al PerU y sus
logros, reflejan una imagen positiva a toda
la sociedad peruana. Y es aqui donde se
observa lo mencionado por Jodelet, quien
indica que es a través de lo que se ve dia a
dia en el lugar donde se vive, labora, en los
medios de comunicacion, redes sociales,
etca quienes representan socialmente a un

determinado grupo de personas.

Entre las principales funciones de las
representaciones sociales se encuentra el
hecho de hacer convencional a personas,
objetos y eventos de la vida cotidiana,
estableciéndolos como modelo de cierto
tipo, distinto y compartido por un especifico
grupo de personas, con el fin de convertir
una realidad extrafa y desconocida, a una
realidad familiar con las que las personas

se sientan comodas y no amenazadas o

temerosas. Ademas, estas representaciones

REPRESENTACION SOCIAL

promueven el pensamiento colectivo, el
mismo que es un requisito fundamental
para la formacion de la identidad personal y
social, es decir, contar con conocimiento del
grupo social al que cada persona pertenece
(Ledn. 2002)

Adicionalmente, las representaciones
sociales cuentan con dimensiones
definidas como universos de opinion
(Moscovici, 1961). Estas dimensiones son:
la informacion, que es considerada la suma
de conocimientos de dicho grupo social
acerca de un conocimiento o hecho en
especifico. Esta informacion conduce a la
riqueza de datos que obtienen los individuos
en su vida cotidiana. La segunda dimension
es el campo de representacion, que dirige
alaidea deimagen o modelo social del
objeto de representacion. Finalmente, la
Ultima dimension es la actitud, considerado
como el aspecto mas conductual de la

representacion.
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CAPITULO 3

REPRESENTACION
CULTURAL

La cultura de un pais es representada por
simbolos, sean patrios, como la bandera,
escarapela, escudo, etc, que reflejan

la independencia, por monumentos o
maravillas como el caso de Machu Picchu
en Cusco, pero también es representada
por moda, comida, musicay sobre todo por
personas.

La representacion cultural esimportante
pues las personas no nacen con una

cultura establecida sino que esta se va
construyendo gracias a las representaciones
sociales que a su vez son culturales. Es la
cultura la que habla de una sociedad, se ve
reflejada en su gente, por ejemplo: en el
idioma, tradiciones, costumbres, comida
entre otras caracteristicas.

REPRESENTACION
FEMENINA

La imagen de la mujery su representacion
dentro de la sociedad, son bases
fundamentales en la construccion de
identidad de género, tanto de nifias como
de mujeres adultas. La representacion
femenina puede variar de acuerdo con

el contexto en el que se desarrolle, sea
mediatico, literario, social, cineasta, etc. En
cada uno de estos contextos se representa
a la mujer de manera diferente, se le puede
representar como una heroinay valiente
mujer, como también puede suceder todo
lo contrario y representarse como un ser sin
voz ni voto o peor aun, sélo como un objeto

sexual.

b
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En los afios 80 a las mujeres que en algun
momento marcaron historia, la sociedad las
denomind como “las grandes olvidadas”,
debido a que su papel en la sociedad no

era mencionado como el del hombre y

a suvez se le restaba importancia a los
logros obtenidos por ellas, pero se debe
tomar en cuenta que el papel de la mujer

en la sociedad, es igual de importante que
el del hombre y debe ser mencionado y

reconocido de la misma manera.

REPRESENTACION SOCIAL

ROL DE LA MUJER EN
LA SOCIEDAD

Si es la familia, el nucleo fundamental de la
sociedad, entonces es la mujer la pieza mas
importante de ella, y su responsabilidad en
la misma es crucial, pues es la mujer quien
se encarga de cuidar a la familia, de procrear
y formar a los hijos en valores e integridad.
Sin embargo, a pesar de que la mujer tiene
una responsabilidad muy grande, no se

le reconoce como tal y se registra que

solo un poco mas del 50% de ellas tiene
participacion en la toma de decisiones del
hogar, como la atencion de salud, compras
domeésticas, gastos del hogar y visitas de

familiares (Unicef, 2007).

Pese a ello, en la actualidad, ademas de ser
la mujer relacionada en la sociedad, como
madre, esposa, ama de casa, también es
ejecutiva y trabajadora. Una muestra de
ello es que el 8 de marzo de cada afo, se
celebra de manera mundial el dia de la
mujer, el mismo que conmemora a la lucha
de las mujeres trabajadoras en defensa de
sus derechos dentro de la sociedad. En el
Peru por ejemplo, el porcentaje de la mujer
que labora es de 64% en comparacion al
83% de la poblacion masculina (INEI,2014).

3%



CAPITULO 3

A pesar de tener una gran diferencia de
porcentaje, se debe destacar que afios atras
el porcentaje hubiera sido notablemente

menor.

Esta vision de la mujer, ha hecho que se

le considere y se le vea desde un angulo
diferente, como una persona fuertey

que puede valerse por si misma, llevando
una imagen mas positiva a las siguientes
generaciones. Asimismo, estos cambios no
han sido importantes solo para la mujer tal
cual, sino también para su par, el hombre,
pues se ha demostrado que las tareas tanto
domeésticas como laborales, no se rigen por
género, sino que ambos pueden realizarlas

de igual manera y de forma equitativa.

Por otro lado, la participacion de la mujer en
la politica aun es escasa en comparacién a
otras areas como la educativa o en el campo
de salud, aun la misma sociedad no esta
preparada para ver a la mujer en posiciones
de liderazgo politico. Hasta hace 10 afios
solo el 14.3% de mujeres ocupaban un lugar
parlamentario a nivel mundial, pero se

estima el crecimiento 0.5% cada afio a favor

36

de ellas (Unicef, 2007). Por otra parte, en el
Pery en el afio 2014 las mujeres ocupaban
28 puestos en el parlamento, a diferencia de
los hombres que ocupaban 102 escafios de
la cantidad total (INEI, 2014)

Entonces, el rol de la mujer en la sociedad es
de suma importancia y un eje fundamental
de la misma, sin embargo, en la mayoria de
ocasiones no se le ve como protagonista de
logros o hazafas importantes de la historia,
debido a las condiciones sociales de cada
época. La mujer alo largo de los afios ha
estado bajo la mirada del patriarcado y se
volvid, en cierta instancia, dependiente del
sexo opuesto, hecho que se espera cambiar
con el feminismo y diversos movimientos a
favor de laigualdad.



REPRESENTACION SOCIAL

EN EL PERU EN EL ANO 2014 LAS MUJERES OCUPABAN 28
PUESTOS EN EL PARLAMENTO A DIFERENCIA DE LOS HOMBRES
QUE OCUPABAN 102 ESCANOS DE LA CANTIDAD TOTAL (INEI,
2014).
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CAPITULO 3

ROL DE LA MUJER EN EL PERW CONTEMPORANEO

En el Perd se marcé historia cuando por fin, después de mas de 40 afos de lucha, se legalizd el
voto femenino el dia 7 de setiembre de 1955 durante del gobierno del presidente Odria, siendo

parte del 34% de votantes en las siguientes elecciones (El comercio, 2010).

Sin embargo, durante la época de terrorismo la mujer fue una de las victimas mas perjudicadas,
pues la violencia y abuso sexual que sufrid, provenia tanto de personas que trabajaban para el
pais, como de los miembros de los grupos terroristas. Este abuso, se vio reflejado sobretodo en
la zona andina del Peru. Este episodio para la mujer peruana fue totalmente traumatizante y en
la actualidad se puede ver representado en diversas peliculas peruanas como es el caso de la
pelicula Magallanes, 2015. Asi como también se pueden ver los estragos del mismo abuso, en

la pelicula La Teta asustada, 2009, primera pelicula peruana nominada a un Oscar y dirigida por
una mujer.

En los ultimos afos, la mujer peruana ha ganado espacio y protagonismo dentro de la
cultura popular, se podria decir que se inicid con el derecho al voto para luego seguir con la
demostracion de fortaleza y valentia en las peores épocas que le ha tocado vivir.

Actualmente, existen diferentes colectivos feministas que apoyan a la mujer peruana, como
son: “Flora Tristan”, “Manuela Ramos”, "Demus” entre otros. Estos, ayudan a empoderar,
capacitar, educar a la mujer desde el ambito politico, hasta llegar al aspecto personal, que
engloba incluso sus derechos reproductivos
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CAPITULO 3

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2015), se define al género como el conjunto
de roles socialmente construidos, comportamientos, actividades y atributos que una sociedad
considera como apropiados para hombres y mujeres.

rd
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Asimismo, la construccion de género se relaciona con otros aspectos que existen en la vida de
cada persona como son la cultura, etnia, clase social, edad, comunidad religiosa, planteamiento
politico e historia de su comunidad o familia. Entonces, se entiende que el género es una
construccion social y cultural que las personas internalizan durante toda su vida identificdndose
con distintos modelos y construyendo asi, a partir de ellos, un auto concepto.

En el informe sobre la eliminacion de los estereotipos de género en la Unidn Europea del 2012,
se menciona que los papeles tradicionales, denominados estereotipos por género, aun tienen
una gran influencia, tanto en hombres como en mujeres, ya sea en el hogar, el centro laboral y
sobre todo en la misma sociedad, siendo la mujer representada como ama de casa y cuidadora
de los nifos y el hombre como el sustento econdmico de la familia, protector y maxima
autoridad dentro de la misma.

Son estos estereotipos con los que actualmente, se sigue construyendo el género tanto de
las nifias como de las personas ya adultas y es lo que se busca erradicar o cambiar de manera

primordial.

MUJER HOMBRE

0




SISTEMAS DE GENERO

El enfoque tradicional de sistemas de
género es asociado de manera erronea con
el sexo bioldgico asignado al nacer, incluso
desde antes de nacer. De manera universal
si se sabe que el bebé por nacer es hombre,
lo asocian directamente al color celeste o
azul, por lo *masculino”, mientras que si

es mujer, se asocia rdpidamente al rosa o
fucsia, por lo “femenino”. Sin embargo, esta
asociacion esta basada en estudios de hace
mas de 40 afios. El enfoque tedrico actual
es el que remarca la diferencia entre sexo

y género, haciendo referencia asi al sexo
como un componente bioldgico, mientras
que el género esta asociado a conceptos

sociales y culturales.

Este nuevo enfoque empieza a formularse
araiz de las movidas feministas en los afios
70 que trataban de cambiar el contexto de
ese entonces para una mejor posicion de la

mujer en la sociedad (Astelarra, 2005).

Cabe destacar, que no en todas las

sociedades mujeres y hombres cumplen las

CONSTRUCCION DE GENERO

mismas funciones o roles, esto debido al
contexto en el que se encuentreny la cultura
en la que se desarrollan. Es la sociedad
quien decide qué papel cumple el hombre
y mujer dentro de la misma y cuales son
las actividades que se deben considerar
tanto masculinas como femeninasy eso es
aplicado en nifios y niflas como un sentido
comun, de manera que dichas diferencias
sean aceptadas como “normales” con el
fin de estar alineados con el contextoy
situacion donde se viva.

El sistema de género social refiere a todo un
conjunto de procedimientos y mecanismos
que organizan la sociedad y que a la vez
establecen que el hombre y la mujer tengan
roles diferentes y en qué areas sociales

uno se desempefa “"mejor” que el otro,
marcando una brecha entre ambos géneros.
Es ahi donde interviene la parte bioldgica,
que se encarga de legitimar su existencia

a través de las ideologias, siendo el sexo
bioldgico la justificacion de la division del

trabajo y del sistema de género.

1



CAPITULO 3

La femineidad y masculinidad son
considerados rasgos psicoldgicos que
caracterizan el ser humano y esto difiere
segun la sociedad donde la persona se
encuentre, ya que cada sociedad tiene su
propio modelo para cada sexo, el mismo
que es cambiante, debido a los contextos
sociales.

Por ello, por ejemplo, la representacion de la
mujer actual no es la misma que la mujer en
los afios 20, donde no tenia mucha libertad
y su participacion en la sociedad era muy
limitada. En esto también interviene mucho
la cultura, pues es ella quien junto con la
sociedad definen los estereotipos para cada
sexo, uno mas marcado que otro segun el
contexto donde se le ubique, y debido a que
la cultura no es adquirida sino desarrollada,
las conductas segun el sexo se van
transmitiendo de generacion a generacion
a través de la socializacion y educacion

(Garcia, 2011)

El género a diferencia del sexo, no debe ser
considerado netamente binario, pues lo que
resulta interesante acerca de los géneros
sociales, es que se pueden considerar
muchos modelos individuales.

42

Por consiguiente, para que el sexo bioldgico
pase toda la transformacion hasta llegar al
género social, las sociedades han sido parte
fundamental ya que, como se menciono
anteriormente, son ellas quienes establecen
la funcion de cada uno y cuales son los
estereotipos vigentes del momento.

Es dificil llegar al inicio de como se
originaron las funciones de cada género,
pero se estima que empieza con la
reproduccion humana, y estd asociada

a décadas primitivas hasta llegar a las
sociedades actuales, donde se designa ala
mujer como la persona encargada de criar
a los hijos hasta que aprendan a valerse
por si mismos y cada uno tome direcciones
distintas para formar su propia familia. Esta
responsabilidad de ser el ser reproductor

y a la vez encargado de la formacion, se le
designd a la mujer y con el tiempo se fue
convirtiendo en una idealizacion, donde la
mujer desea ser madre y encargada de la
familia, donde ocasionalmente se recibe el
apoyo de los padres. Esto ha conllevado a
que la mujer sea vista s6lo como encargada
de reproduciry formar, como aporte ala
sociedad, mas no con otra participacion
importante dentro de esta.



Pese a todo lo mencionado, actualmente
estos conceptos de femineidad y
masculinidad estan tomando una
perspectiva totalmente distinta ya que
ahora no es la mujer la Unica encargada del
hogar sino que se busca compartir ciertas
tareas con el hombre, y también busca dejar
el posicionamiento establecido en el hogar
para alcanzar logros como mujer ademas de
madre.

Fue asi que poco a poco y con mucha lucha,
ademas de ser considerada sélo madre o
ama de casa, también fue ejerciendo un

rol laboral, asi como otras funciones. Sin
embargo, en el caso del hombre es distinto,
porque nunca luchoé por cumplir un rol
familiar o doméstico, aunque claro, no aplica
en todos los hombres.

Todas estas concepciones de femineidad
y masculinidad se encuentran dentro del
sistema patriarcal, el cual ha dirigido las
sociedades por muchos milenos. Este
sistema pone la imagen del hombre como
superior y con mucha ventaja sobre las

mujeres.

CONSTRUCCION DE GENERO
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El patriarcado ha estado tan inmerso por
tanto tiempo en la sociedad que enla
actualidad es considerado y confundido
como un sistema normal dentro de nuestro
contexto y también de manera cultural
reflejada en el machismo, sobre todo en

muchos paises de América Latina.

En el transcurso de toda la historia, muchas
mujeres se han rebelado antes este sistema
social patriarcal, consiguiendo grandes
logros como los derechos laborales y el
derecho al sufragio, reflejado en el cine
actual con la pelicula “Las sufragistas”,
2015. Gracias a estas mujeres activistas y
rebeldes, se ha logrado un cuestionamiento
social y grandes movimientos que poco a
poco estan transformando la realidad social.

Astelarra (2011) también menciona que en
algunas ciudades de paises occidentales

el desarrollo estuvo asociado no sélo a la
industrializacion y cambios en el estado,
sino que también a los cambios relacionados
ala perspectiva de los géneros sociales,
reflejados en el trabajo y la familia.

4

Sin embargo, aun en la actualidad se
encuentran campos de estudio o laborales
divididos segun los géneros sociales. Por
ejemplo, hay mas mujeres en el campo de
educacion y salud, en comparacion a las
que hay en los campos de ciencias puras o
ingenieria donde predomina la presencia

masculina.

Un claro ejemplo es el Perd, un pais en
desarrollo de América Latina, donde
predomina el sistema patriarcal y la cultura
del machismo y donde los estereotipos
estan tan marcados, y es asi que en el Ultimo
afno sélo g de 110 ingresantes a Ingenieria
civil fueron mujeres, solo 1 de 15 en fisica

y 3 de 15 ingresantes en Matematica pura
(UNMSM, 2016). Se puede decir entonces
que hay ambitos sociales donde el papel de
la mujer esta presente y otros donde esta
ausente, correspondiente a la division sexual
de la sociedad moderna.



GENERO FEMENINO

Debido a que los géneros son una
construccion social, se puede considerar

el género femenino diferente en cada
sociedad. Este integra comportamientos
designados por la cultura y sociedad que
estan asociados con el hecho de ser una nifia
o una mujer debido a la relacion con el sexo
bioldgico. A su vez, el género femenino es
considerado como del débil y dependiente,
generando que una mujer crea que necesita
tener un hombre para sentirse protegiday
querida, también es considerado emocional
y sensible, tranquila, sin tener en cuenta
que muchas mujeres hoy en dia se rebelan
ante estos roles impuestos. Es considerada
sexualmente sumisa, y si demuestra lo
contrario es calificada como una cualquiera,
como si ella no tuviera derecho a ejercer su
sexualidad de manera libre y muchas veces
es degradada moralmente por la misma
comunidad femenina. Si se opone, por el

CONSTRUCCION DE GENERO

contrario, puede ser victima de violencia o

abuso sexual. La sociedad espera de toda
mujer que sea complaciente, ante la familia
y ante el hombre, poniendo sus deseos
detras para satisfacer a los demas primero.
Estas caracteristicas, sobre todo si son
llevadas al extremo son las que generan los
estereotipos, y estos a su vez generan una
sociedad sexista debido al trato desigual e
injusto hacia el género femenino.

Los estereotipos basicos estan relacionados
al comportamiento: Por ejemplo, se piensa
que las mujeres cumplen mejor las tareas
domésticas y familiares que los hombres y
por ello, ellas son las que se deben encargar
de ello, mientras que el hombre trabaja
para dar el apoyo econémico. Otro tipo
esta relacionado a la personalidad, como

se menciond anteriormente, otorgandole

a la mujer calificativos como sumisa,
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dependiente y emocional, mientras que el

hombre es sequro, independiente y racional.

El tercer tipo se relaciona a las ocupaciones
o ambito laboral, esto se ve reflejado en
profesiones como enfermeria y secretariado
asociado con la mujer, y construccion e
ingenieria relacionado con el hombre. Lo
que conlleva a algunas frases como: “Esa
profesion no es para mujeres” o “Ten

cuidado eso lo hacen sélo los hombres”.

Y para finalizar también hay estereotipos
asociados a la apariencia fisica proyectando
a las mujeres como delgadas y bien
formadas y a los hombres como esbeltos

y musculosos. Y en el camino de querer
cumplir con los estereotipos que la sociedad
impone, es donde se generan problemas
como los alimenticios y de disforia.

Lamentablemente, en el mundo tan
visual en el que se vive actualmente, los
estereotipos estan en todo lugar, desde
simples medios de comunicacion como
revistas, periodicos, television hasta el cine
y musica. En muchos casos, es dificil notar
la diferencia, puesto que siempre se ha
vivido rodeado de ellos, pero es necesario
identificarlo y denunciarlo para que se
rompa con la idea de que todo aquello es
“normal”.

%6

Es importante que las personas que lo
identifiquen traten de romper conelloy

se comience respetando a toda persona
independientemente de su género. Por
ejemplo, hay una frase muy conocida que
dice “A la mujer no se le toca ni con el pétalo
de una rosa” pero lo que muchas personas
destacan es que no se debe decir mujer sino
persona, pues se debe respetar a todas las
personas independientemente de si son
hombres o mujeres.

3
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DESIGUALDAD DE
GENERO

La desigualdad de género se hace presente
por ejemplo en la paga por el mismo trabajo
realizado por un hombre y una mujer, sin
embargo, la mujer en la mayoria de casos
recibe menor remuneracion, o por ejemplo,
en la escasa o nula presencia de la mujer en
altos cargos de poder tanto en instituciones
privadas como publicas.

Volviendo al tema de los estereotipos, al
hombre se le considera un ser razonable

y a la mujer mas voluble y emocional, por
ello cuando se trata de elegir a una persona
para que ocupe un cargo de liderazgo, la
mujer no es considerada para el puestoy
automaticamente se le cede al hombre.

CONSTRUCCION DE GENERO

Debido a la notable desigualdad de género
que existe actualmente, perjudicando a

la mujer, se han impulsado medidas tanto
politicas como publicas, tanto a nivel social
como cultural, para poder eliminar esta
discriminacion hacia las mujeres.

En el Pery, solo el 14% de empresas cuenta
con mujeres en posiciones de liderazgo
(Aequales, 2016), debido a ello, existe

una organizacion que busca la igualdad

y disminuir las brechas de género en los
centros laborales privados, fomentando el
empoderamiento laboral femenino a través
de consultoria especializada en procesos,
cultura y politica organizacional. Asimismo,
esta empresa cuenta con un ranking donde
se puede ver y comparar la disminucion de
la brecha de género en distintos ambitos

laborales.
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SEXISMO EN EL LENGUAJE

Desde hace milenios se ha utilizado al
término “hombre” y género masculino
cuando se quiere hacer referencia a toda

la humanidad y ello ha contribuido a la
invisibilizacion de las mujeres y su presencia
en distintos campos como la investigacion,
literatura, politica, etc

Al usar este lenguaje que ocultay
menosprecia a la mujer, entonces se le
considera como un lenguaje sexista. Por
ejemplo, cuando se quiere hacer referencia
a los estudiantes de un colegio, en lugar
de decir alumnos y alumnas, solo se dice
alumnos, utilizando al masculino como un
omni presente, en casos donde no se quiera
redundar mucho o hacer uso extenso de la
palabra, se puede usar un término neutral,
por ejemplo, la palabra alumnado.

Otro punto importante, es como se hace
referencia a la mujer en el lenguaje cotidiano
o0 con jergas, a veces se dicen frases o chistes
sexistas y la sociedad no lo cuestiona pues
no es nada nuevo y se considera de manera

erronea como “normal”.

k&

Asi como antes se mencion6 que el
masculino generalmente es asociado a

un todo omni presente, en el caso del
femenino, siempre esta relacionado con la
degradacion de la mujer. Como es el caso
de palabras comunes y corriente como
zorro, perro o gato, que a simple vista son
considerados animales, mamiferos cada uno
con las caracteristicas que lo definen. Pero
si en cambio se dice zorra, perra o gata,
automaticamente el pensamiento cambiay
se hace referencia a una mujer promiscua.
Otra vez, alegando a su comportamiento
sexual.
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~ SIENCAMBIO SE DICE ZORRA, PERRAOGATA,
AUTOMATICAMENTE EL PENSAMIENTO CAMBIA Y SE
HACE REFERENCIA A UNA MUJER PROMISCUA.
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CAPITULO 3

Segun Matos Mar (2012), es a partir del afio
70 que se puede considerar al Pert como
uno solo y con él una sola cultura, pues
antes se encontraba dividido entre el Pery
Oficial, concentrado basicamente en Lima
y el otro Pery, un Pert rural y campesino,
alejado de lo que pasaba en la capital.

Es a partir de las migraciones internas

en los afos 40 que el Pery empieza a ser
una mezcla mas unificada en cuanto a su
sociedad y cultura. Asi es como toda esta
creciente poblacion migratoria invade el
Peru Oficial, el que estaba lleno de poder
nacional, tradicional y criollo, aquel que
consolidaba la identidad peruana, y empieza
a heredar identidad también al Pery rural

y alavezeste, le brindalo autdctonoy
originario a este Pery Oficial y da resultado
alo que se conoce actualmente como el
Pert moderno.

Toda la sociedad cambi¢, el estilo de

vida peruano cambio, fue revalorado,
replanteado, recreado y reinterpretado
en diversos estilos Unicos que funcionan
en la actual realidad social, una contexto
donde en Lima ya no sélo vive gente de la
costa sino también poblaciones andinas y

amazonicas.

Es a partir de todos estos hechos

historicos sociales los que hacen que hoy

en dia se considere al Perd como un pais
multicultural, donde su principal fuente de
valor viene de su gente. Adicionalmente
aello, el Pert también cuenta con
monumentos y objetos de un valor
incalculable. Las culturas prehispanicas,
tanto como los Incas fueron civilizaciones
importantes que forjaron la base de nuestra

cultura actual como la conocemos.
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empieza a usar “Per(” como un sinénimo
de valia (Ortiz, 2008). De ahi vienen frases
como “vales un PerU” haciendo referencia al

gran valor que esa persona u objeto tienen.

El poeta José Santo Chocano escribio:

Es durante el Virreinato espafol que se ?
4

"“;Vale un Perd! Y el oro corrio como una onda.
iVale un Perd! Y las naves llevaronse el metal;
Pero quedo esta frase, magnifica y redonda,
Como una resonante medalla colonial.”

%GB % @
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REPRESENTACION DE
LA CULTURA PERUANA

La cultura peruana es representada a través
de distintos medios, como por ejemplo, los
destinos turisticos, pues es a través de ellos
que el mundo conoce parte de la historia de
un lugar. La gastronomia, que refleja tanto
las tradiciones como los alimentos propios
de un lugary el uso de los mismos, como el
pescado por ejemplo, siendo un ingrediente
fundamental del ceviche peruano pero

no cualquier pescado sino aquel que se

encuentra en el litoral peruano.

Su consumo es primordial en la vida
cotidiana de la sociedad peruana; del
patrimonio historico, como todos los
objetos que se pueden encontrar en un
museo, desde mantos Paracas y huacos
Nazca hasta momias y tumbas como la

del sefior de Sipan; de la riqueza natural,
como Machu Picchu, que ahora es también
considerado una maravilla a nivel mundial
y que forma parte de la cultura actual,
gracias a la construccion hecha en el
imperio incaico; de las tradiciones que son
heredadas de familia en familia con el paso
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de los anos, celebraciones como la diablada,
Qoyllur Rit'i; también por medio de la
artesania y folklore; de la vestimenta, como
en la sierra en la que las personas fabrican
sus propios hilos y obtienen colores a través
de la naturaleza, para luego aplicarlo en los
textiles de sus prendas, o en el caso de las
personas de la Amazonia que plasma toda
una cosmovision en sus trajes, a través de
los simbolos patrios como la escarapela,

la banderay el escudo que son parte de

la historia de la independencia del Peru, y
también a través de personalidades que
hicieron historia con el paso del tiempo
indistintamente de su campo como Cesar
Vallejo, Miguel Grau, TUpac Amaru, entre
otros, y con personalidades que destacan en
el Pery actualmente como Gaston Acurio,
Juan Diego Flores, Yma Sumac, y mas. Los
logros alcanzados por dichas personalidades

son un reflejo de la cultura y sociedad.



REPRESENTANTES DE
LA CULTURA PERUANA

Entre los mas destacados segun el libro “101
razones para estar orgullosos del Peru” los
representantes peruanos se dividen entre
quienes comenzaron a marcar hitos en la
historia del PerU y los personajes destacados
actuales.

Dentro del primer grupo se encuentran:

CESAR VALLEJO

Poeta nacido en los Andes del Pery en el
ano 1982. Es considerado como una de las
mentes mas valiosas de la poesia en el siglo
XX. Entre sus obras mas destacadas se
encuentran “Los Heraldos Negros”, “Trilce”,
“Poemas humanos” y “Espafa, aparta de mi
este caliz”

FRANCISCO BOLOGNESI

Fue un héroe militar que se reincorporé a
la milicia durante la Guerra del Pacifico.
Es reconocido por la frase “Tengo deberes
sagrados que cumpliry los cumpliré hasta
quemar el Ultimo cartucho” recitada antes
de ser asesinado por el ejército Chileno.

CULTURA PERUANA

INCA GARCILASO DE LA VEGA:

Fue un poeta y escritor mestizo,
perteneciente a la nobleza. Una de sus obras
mas resaltantes es "Comentarios Reales de
los Incas”.

MGUEL GRAU:

Piurano, marino y héroe de la Guerra del
Pacifico. Conocido bajo el apelativo de
“Caballero de los Mares"”. Se le conoce por
su valerosa participacion en el combate de
Angamos falleciendo el 8 de Octubre de
1879, dia que en la actualidad se considera
feriado en su nombre.
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MARTIN CHAMBI

Fue un fotdgrafo de raices indigenas y

es considerado como uno de los mas
importantes de su época. En sus trabajos
captaba a los pobladores indigenas,
tradiciones locales y restos arqueoldgicos,
Tras su muerte, sus fotografias pasaron a ser
conocidas a nivel mundial

PEDRO PAULET

Fue un cientifico arequipefio considero
como pionero en la exploracion de sistemas
de cohetes a propulsion, también elaboro
bocetos del “avion torpedo” un prototipo de
los jets a propulsion.

SAN MARTIN DE PORRES

Desde nifio evidencio su vocacion por
ayudar a los demas. Actualmente, se le
atribuyen muchos milagros realizados
como la cura instantanea y su habilidad
para comunicarse con los animales. Fue
canonizado en el afio 1962 por el papa Juan
XXIII.

TUPAC AMARU I

José Gabriel Condorcanqui, es considerado
un simbolo de rebelidn por liderar un grupo
indigena a oponerse a la corona espafiola
que en ese entonces dominaba en pais.

Su valentia y dedicacion con la patria lo
han convertido en un simbolo de la cultura
nacional.
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Dentro de los personajes destacados

actuales se menciona a:

ALEX OLMEDO

: Lo llamaban “El cacique” y debido a su
gran talento fue becado por una universidad
estadounidense al sur de california. Por
haber obtenido la Copa David en 1958

se le otorgd “Los laureles del deporte” |a
mas alta consideracion nacional hacia un
deportista. En 1987 fue incluido en el Saldn
Internacional de la fama del tenis y es el
Unico peruano en haber logrado ese titulo.

CHABUCA GRANDA

Fue una cantante y compositora de musica
peruana. Su obra mas conocida es “La

flor de la canela”, el vals peruano mas
interpretado a nivel mundial. Otras grandes
composiciones fueron “Jose Antonio” y “El
puente de los suspiros”. En sus canciones

refleja suamor por el Per0.

CULTURA PERUANA

EQ.UIPO SUB-17 “LOS JOTITAS”

Después de tantos afios de derrota en

el futbol peruano, fueron ellos quienes
brindaron un poco mas de esperanza al
futbol peruano para llegar a triunfar como
antes. Llegaron a cuartos de final en el
torneo de Corea del sur 2007.

GASTON ACURIO

Alcanzé gran popularidad a través de su
programa culinario que tenia emision por
cable. En él, Acurio rescataba las tradiciones
y presentaba distintos personajes del campo
culinario peruano. Uno de sus objetivos fue
hacer la comida peruana valorada a nivel
mundial y hoy en dias es considerado como
un embajador de la gastronomia peruana.

JUAN DIEGO FLOREZ

Es un tenor conocido a nivel mundial y
representa un gran éxito al pals gracias a su
talento artistico. Ha conquistado el mundo
de la 6peray llena de gran orgullo al Peru.
También es uno de los representantes de la
marca Per0.
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JULI0 GRANDA

Es uno de los ajedrecistas mas memorables
y reconocidos en su campo, cuando contaba
con tan solo 13 afios gano el titulo de Gran
Maestro Internacional en el ajedrez y por
afos consecutivos gano el titulo de mejor
jugador latinoamericano en el ranking de la
Federacion Internacional de Ajedrez.

MARIA REICHE

Fue matematica, gedgrafa e investigadora
nacida en Alemania pero que dedico

casi toda su vida al estudio de las Lineas
de Nazca. En su libro “El misterio de las
pampas” narra las teorias que ella tenia
sobre la creacion de estas lineas.

MARIO TESTINO

Fotografo de moda reconocido a nivel
mundial. Es uno de los peruanos con mayor
reputacion no solo en Peru sino a nivel
internacional. Y pese a que radica en el
exterior, no olvida sus raices y origenes lo
que lo llevaron a publicar el libro fotografico

“Lima Per0”.
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MARIO VARGAS LLOSA

Escrito reconocido tanto en el Peri como a
nivel mundial gracias a su merecido Nobel
de literatura 2010. También fue candidato a
la presidencia del Peru en 1990 sin obtener
resultados ganadores. Entre sus obras mas
destacadas estan “La ciudad y los perros”,
“La fiesta del chivo”, “Los jefes”, entre otros.

MAURO MINA

Boxeador conocido como el "Bombardero
de Chincha”. Se coroné como campedn
Sudamericano de Peso Liviano y mantuvo
su titulo por seis afos. En su honor Chabuca

Granda escribio la cancion “pufios de oro”.



SUSANA BACA

Cantante afroperuana con gran
reconocimiento internacional. Es una
representante clave de la cultura y musica
afroperuana en el Per0. También fue electa
como ministra de cultura en el afio 2011.
En ese mismo afio es escogida por la OEA
para presidir la comision Interamericana de
Cultura.

SOFIA MULANOVICH

Es la surfista mas destacada del Pery gracias
a su titulo como campeona mundial por

la Asociacion Internacional de surfistas,
seguido de muchos otros titulos a nivel
internacional. En el 2013 anuncio su retiro
del surf profesional.

7MA SUMAC

Fue una soprano con un registro de voz
Unico y reconocida a nivel mundial en los
afnos cincuenta. Fue la primera peruana
en formar parte del paseo de la fama en
Hollywood.

CULTURA PERUANA

De 8 personajes que son considerados
importantes en la historia del Pery, solo se
muestra a un personaje femenino, cuando
en realidad fueron muchas mas mujeres
quienes lucharon por el Pert desde el

inicio de los tiempos. Por otro lado, de 13
representantes actuales sdlo se mencionan
a cuatro representantes femeninas.

Marcando asi la ya mencionada brecha de
género tanto en oportunidades como en la
difusion de logros alcanzados. Asimismo,
se ve como en una sociedad liderada por

el sistema patriarcal, destaca el futbol
masculino y quienes lo practican pero no
resalta el voley femenino y las victorias que
obtuvo en el afio 1988, que en comparacion
ala seccion de futbol sub-17, obtuvo
grandes resultados.

Adicionalmente a ello, se puede observar
como en los libros escolares de historia

la figura femenina tanto como sus

logros siempre son opacados e incluso
invisibilizados por lo que las nifias

tienen muy pocas o casi ninguna mujer
representativa a la que puedan admirar o
sentirse identificadas.
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MUJERES REPRESENTANTES DE LA CULTURA
PERUANA

MICAELA BASTIDAS

Micalea, nacio en Abancay en 1744, fue una precursora de la independencia y fue considerada
como una mujer valiente que ademas de ser su esposa, se encargaba de aconsejar a TUpac
Amaru I, recalcando su desempafio durante la guerra de la Tinta. Durante la rebelion de TUpac
Amaru, Micaela fue la encargada de conseguir dinero, alimento, vestimenta y el armamento que
las tropas necesitaban. Formuld estrategias tanto de comunicacion como movimientos para las
tropas. Micaela, junto con otras mujeres andinas tanto qechuas como aymaras no solo lucharon
por la liberacidon del Peru de las manos espafiolas sino también por reestablecer el rol de la mujer
indigena con una participacion representativa y estratégica tanto en la vida social como politica,
rol que el sistema colonial impuso, convirtiendo a la mujer en un personaje secundario de la
historia. Micaela destaca por su papel como estratega principal en la politica, milicia, ademas

de ser considerada el brazo derecho de Tupac Amaru Il. En mayo de 1781, después de haber sido
apresada por meses junto a su esposo, fue obligada a ver como mataban a su hijo Hipdlito, para

luego seguir ella. Le cortaron la lengua, golpearon y estrangularon hasta el Ultimo momento.

ANTONIA MORENO DE CACERES

Antonia Moreno fue una iquefa nacida en 1848, a los 15 afios se mudé a Lima donde conocid
a Andrés Avelino Caceres con quien se casa en 1867 y proceden a instalarse en la ciudad de
Ayacucho para en 1972 regresar a Lima. Junto con sus tres hijas, Antonia, seguia a su esposo
a donde fuera designado cuando Chile le declard la guerra a Perd. Ademas, Antonia tomo el
liderazgo de los batallones peruanos en muchas oportunidades, mostrando su entrega total

hacia la patria. Algunas cronicas afirman que ella se encargaba de desviar el ejército chileno.
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CULTURA PERUANA

CHABUCA GRANDA

Maria Isabel Granda y Larco, personaje emblematico de nuestra musica criolla, llegé a Lima
alos dos afos desde su natal Apurimac. En 1953 el conjunto “Los Chamas” grabo su inmortal
tema “La flor de la canela”, que trascendid en el tiempo para hacerse himno de la Lima que
se fue. Luego vendrian “Lima de veras”, “Fina estampa”, “José Antonio”, entre otros temas.
Chabuca evoluciond la ritmica de los valses peruanos y sus canciones fueron interpretadas en
todo el mundo. Un 8 de marzo de 1983 partid y nos dejo sus canciones.
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MARIA ELENA MOYANO

Nacid en Barranco en el afo 1958, fue
conocida por ser una luchadora social y por
su lucha contra la violencia terrorista de
Sendero Luminoso en el Peru en los afios
80. Fue conocida por el nombre “Madre
Coraje”. Ella promovia programas de
educacion y salud que se auto gestionaban
dentro del vecindario. Ademas de luchar
por la paz, los derechos de la mujer también
luchaba por la pobrezay por la poblacion
peruana en general. A los 33 afios cuando se
dirigia hacia una actividad organizada por

el Vaso de Leche, Maria Elena fue asesinada
a balazos por miembros de Sendero
Luminoso. Un afo después de su muerte,
los mismos miembros de Sendero Luminoso
hicieron estallar su tumba con una dinamita.
En el 2002 es declarada Heroina Nacional
por el congreso de la Republica de PerU y en
febrero de 2012, se propuso a Moyano como

Ul
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SOFIA MULANOVICH

Sofia es una surfista profesional y fue
campeona mundial en el afio 2004 y con
apenas 21 afnos. Es la primera en PerUy

a nivel Sudamérica en haber conseguido
ese titulo. El afo siguiente logrd ocupar el
segundo lugary en el 2006 gand otro titulo
en California. Ademas de otros premios en
las mismas ligas por los afios siguientes. En
el 2013 decidio retirarse del surf profesional
y actualmente busca jovenes talentos
menores de 18 afios que destaquen en el
surf, bajo el proyecto homonimo “Sofia
Mulanovich”

CLAUDIA LLOSA

Limefia nacida en 1970 y actual directora
de cine peruano, reconocida por grandes
obras como Madeinusa (2006), obra con la
que gand una beca al curso de proyectos
cinematograficos iberoamericanos, y La
teta asustada (2009) primera pelicula
peruana nominada al Oscar como Mejor
pelicula en idioma extranjero, y ganadora
de un Oso de oro, maximo galardon por
Berlinale. Ademas, cuenta con una serie de
trabajos en largometraje y cortometraje
como Loxoros (2011) que habla sobre las
fronteras en la comunidad gay y transexual
en el Peru.



CECILIA TAIT

Nacio en Lima en el afio 1962 y es conocida
por su participacion en la seleccion de véley
peruano en los juegos olimpicos de Seul de
1988, ganadora de una medalla de platay
el titulo a mejor jugadora de dicho torneo,
esconocida como la zurda de oro. En 1998
inicia su vida politica como regidora del
distrito de Villa Maria del Triunfoy en el
2000 es electa congresista del Peru. En el
2005, ingresa al salon de la fama de Voley,
siendo la primera sudamericana en lograr
dicho nombramiento.

MARIA PARADO DE BELLIDO

Nacida en 1761, fue una heroina pervanay
martir de la patria. A pesar de haber sido
criada de manera tradicional y alistandola
para ser un ama de casa, Maria nunca

se conformé con ese rol sumiso, por el
contrario se comprometio junto con su
esposo por la causa libertadora.

Ella brindaba informacion a su esposo sobre
las posiciones realistas. Sin embargo, fue
descubiertay al no querer traicionar a su
patria fue torturada, y mas tarde fusilada.
Pese a toda la tortura que sufrio, prefirid
morir antes de hablar contra los suyos.

CULTURA PERUANA

CARMELA COMBE

Fue la primera piloto del Pery quien a pesar
de las contradicciones, alzo vuelo el dia

6 de mayo de 1921 rompiendo todos los
paradigmas y las criticas negativas que
recibia por parte de otros aviadores y de su
familia. Ha sido reconocido por la fuerza
aérea peruana y distinguida con la “Cruz
peruana al mérito aeronautico”. Carmela no
paro a pesar de todas las contradicciones y
accidentes que sufrid y finalmente en 1922
obtiene su brevete, convirtiéndose enla
segunda persona peruana en obtenerlo.
Carmela es una muestra de valentia y
perseverancia para las mujeres del Peru.
Nunca acepto sumisa la opinion de los
demas sino que luchd por sus ideales hasta

que en 198y fallece.
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MARIA ROSTWOROWSK|

Nacié en Lima en el afio 1915, su padre fue polaco y su madre peruana. Fue una historiadora e
investigadora social. Era estudiante libre en San Marcos y tenia una relacion muy cercana con
el Instituto de Estudios Peruanos y fue gracias a su auspicio que pudo editar algunas de sus
obras como “Historia del Tahuantinsuyo”, libro fundamental para poder entender la historia
del Estado Inca. Ademas, también tiene otras obras representativas como “Pachacutec Inca
Yupanqui”. Asi como tiene obras de estudios sociales, también tiene libros en otros campos,
como el estudio del género pero que de igual manera esta conectada con la cultura peruana
como “La mujer en la época prehispanica”. Su trabajo también se expandié cuando fue
nombrada Directora del museo Nacional de Historia y afios mas tarde se desarrollé como
investigadora en el museo de la Cultura Peruana.

Fallecié en marzo de 2016.
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CULTURA PERUANA

YMA SUMAC

Cajamarquina nacida en 1922. Su nombre verdadero fue Zoila Augusta Emperatriz Chavarriy
fue una soprano con un registro de voz Unico en el mundo pues su registro vocal abarcaba un
poco mas de cinco octavas. Fue reconocida a nivel mundial en los afios cincuenta y sesentay
logré a ocupar la lista de los discos mas vendidos en Estados Unidos y Europa. Ella se referia a si
misma como una fiusta descendiente de Atahualpa. Debutd en el cine mexicano con la pelicula
“MUsica de siempre”. Alrededor de 1957, logré formar parte del Paseo de la fama de Hollywood,
convirtiéndose en la Unica peruana y primera latinoamericana en tener una estrella en dicho
lugar. En el 2006 regresa a Peru por quince dias para ser condecorada por el Gobierno Peruanoy
mas tarde en el 2008 a los 84 afos fallece tras meses de lucha contra el cancer de colon. Una de
sus canciones mas representativas es “chuncho”.
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LUCHA REYES

De nombre original Lucila Justina Sarcines Reyes de Henry y nacida en 1936, también conocida
como “La Morena de Oro” fue una gran representante de la musica peruana. Vivié una
infancia llena de dolor debido al abuso fisico y psicoldgico a manos de su padrastro. Lucha
Reyes vivia en la humildad y pasd por muchas penurias. En sus interpretaciones reflejaba su
vida y sus relaciones conflictivas que terminaron de manera muy abrupta. Sus canciones son
desgarradoras y plasmaba sus romances y dolor. Fallece el 31 de octubre de 1973, dia dela
musica criolla.
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CULTURA PERUANA

TILSA TSUCHIYA

Reconocida pintora y grabadora peruana, nacio en el aflo 1928. Estudio en la escuela de

bellas artes de Lima, graduandose con medalla de oro. En 1970 gano el premio Bienal de
teknoquimica, titulo que significo su consagracion como artista y marcé un hito importante en
la pintura peruana al ser ganado por una mujer. Las obras de Tilsa eran tanto autobiograficas
como culturales. Su estilo era costumbrista, pintando elementos de la vida cotidina en sus
inicios pero cuando regreso de Europa cambio hacia el erotismo y mitrologia. Fallecio en 1984
un dia antes de su cumpleaiios
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EVA AYLLON

De nombre original Maria Angélica Ayllén
Urbina, es una intérprete de musica criolla
y afroperuana. Desde nifia se inclind hacia
la musica, teniendo como referentes a
Alicia Maguifia, Chabuca Granda y otros
intérpretes y compositores de musica
peruana. Tuvo un adlbum nominado a

los Grammy Latinos y fue jurado en dos
oportunidades en competencias folcloricas
en Vifia del Mar. En el 2015, fue jurado del
famoso programa televisivo La Voz Per0 asi
también como en La Voz Kids Peru.

DAMARIS

Cantante Huancaina de musica folcldrica,
inicio su carrera en la musica desde
temprana edad y tuvo como inspiracion

y referente primordial a sumadre quien
también es una conocida musica folclérica.
Fue ganadora en la competencia folclérica
de Vina del Mar en el afo 2008.

En el 2010 se encargd de conducir el
programa folclérico Miski Takiy, transmitido
por TV Perd.
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SUSANA BACA

Nacio en Lima en el afio 1944 y es

una famosa cantante, compositora,
investigadora y ademas educadora. Es
reconocida por haber ganado dos premios
Grammy Latino, por haber sido Ministra
de Culturay Presidenta de la Comision
Interamericana de Cultura de la OEA.

Es considerada una de las mas grandes
representantes de la musica y cultura
afroperuana. Susana tenia una relacion
muy cercana con la compositora Chabuca
Granda.



MAGDA PORTAL

Magda fue una poeta, escritoray unade los
miembros fundadores del Partido Aprista
Peruano. Fue reconocida y elogiada por el
famoso escritor José Carlos Mariategui.
Desde su adolescencia fue premiada por

su gran talento como poeta, ademas de
resaltar como una luchadora social en contra
de la dictadura de Augusto B. Leguia quien
en ese entonces lideraba el Peru. Ejercio

su carrera literaria en México por 12 afos
para luego ser nombrada presidenta de la
Asociacion Nacional de Escritores y Artistas
por 6 afos.

LAURA RODRIGUEZ DULANTO

Nacio en Chancay en el afio 1872y es
reconocida por ser la primer mujer médico
en el Pery. Se especializé en la rama de
ginecologia y realizd varias investigaciones
en dicho campo. Es un ejemplo de mujer al
luchar contra las adversidades de la épocay

seguir su vocacion.

CULTURA PERUANA

MARTINA PORTOCARRERO

Es una cantante folclorica nacida en Nazca

y egresada del Conservatorio Nacional.
Ademas también es investigadora de diversas
culturas andinas de Perd. Sus canciones son
de contenido social

“S1 YO HE DECIDIDO HACER FOLKLORE ES PORQUE
ES LA HIJA FEA DE ESTE PAIS. COMO A LOS
CAMPESINOS ANDINOS, DE LA ALTA MONTANA, SE
LE POSTERGA. ES UNA ELECCION QUE YO HE HECHO
DELIBERADAMENTE Y SE QUE ES MUY DIFiCIL."
-MARTINA PORTOCARRERO
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CLORINDA MATOS DE TURNER_

Cusquena nacida en 1852 fue una destacada escritora y fundadora de la novela indigenista. Es
considerada no solo una precursora de la novela en PerU sino a nivel de toda Latinoamérica.
Una de sus obras mas rescatables es “aves sin nido” en ella narra el abuso existente por parte de
las autoridades hacia la poblacion indigena, lo que le causo la excomulgacion. Clorinda es una
fuente de inspiracion para otras mujeres y es considerada como una mujer independiente que
luchaba contra la aristocracia de ese entonces. Murié en el afio 1909 en Argentina y afios mas
tarde sus restos fueron repatriados a Peru.
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DEYSI CORI

Nacio en 1993y con tal solo 18 afios en el

2011 logrd obtener el titulo de Gran Maestra

Internacional femenina del Peru. Es la Unica
con ese titulo a nivel nacional y la mas joven
en obtenerlo a nivel de Latinoamérica. Sin
embargo, sus logros no son solo esos, sino
que para el 2009 gano el titulo mundial
sub-16 femenino. Para el 2011, gano el
campeonato Mundial de Ajedrez realizado
enlaIndiay en el 2013 logroé el tercer lugar
compartido en el Torneo Continental de las
Américas con lo que logro entrar a la Copa
Mundial de Noruega de 2013.

ROSA MERINO

Fue una Soprano nacida en el afio 1970

y primera intérprete del actual Himno
Nacional del Pery, fue el 23 de setiembre de
1821 que lo interpreto por primera vez en el
“Teatro Principal”.

CULTURA PERUANA

BLANCA VARELA

Considerada por muchos como la poetisa
peruana mas importante de nuestra
historia. Nacida en Lima, estudid enla
facultad de letras de la unive