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Resumen

Esta investigacion, del tipo descriptiva simple, tiene como propésito describir el
desarrollo de las habilidades de conciencia fonoldgica en 232 estudiantes de primer
grado de seis instituciones educativas del distrito de Bellavista. Se utilizd el test de
habilidades metalingtiisticas (THM) propuesto por Gémez, Valero, Buades y Pérez y
adaptado a nuestra realidad por Panca (2003). Los resultados mostraron, que solo el
48,7 % del total de los estudiantes de las instituciones educativas alcanzan el nivel
avanzado en el desarrollo de las habilidades de la conciencia fonoldgica en relacion a
un 51, 3 % que esta por debajo del nivel deseado. Concluyéndose que existen
deficiencias significativas en el logro de los sub test: aislar, contar y unir fonemas, que
forman parte de la conciencia fonémica, siendo este el nivel mas importante de la
conciencia fonolégica por estar directamente relacionada con el aprendizaje de la

lectura.

Palabras clave: conciencia fonémica, aislar fonemas, sintetizar fonemas

Abstract

This descriptive simple research aimed to determine the development of phonological

awareness abilities of 232 grader primary students of 6 public schools in Bellavista.

The metalinguistic ability test proposed by Gomez, Valero, Buades and Perez, an
adapted to our reality by Panca (2003) was used. The results showed that just 48, 7%
of the sample reached an advanced level in the development of phonological
awareness activities, while 51,3% were below the intended level. We can conclude that
there are significant differences in the achievement of the subtests to isolate, count and
combine phonemes, which are part of the phonemic awareness, as well as the most

complex level of phonological awareness regarding reading.

Key words: phonemic awareness, phonemic synthesize, phonemic isolate.
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Introduccién
Problema de Investigacion
Planteamiento del Problema.

El Peru afronta grandes problemas en cuanto al aprendizaje de la lectura en los
estudiantes, la mayoria de ellos muestra dificultades en el inicio lector, mas del 50% de
nuestros estudiantes no comprenden lo que leen, ademas de tener problemas de
escritura como resultado del fracaso lector, esto ultimo, se evidencia en las evaluaciones
internacionales y nacionales en las que hemos participado. Segun los resultados PISA
(2009) quedamos en el puesto 62 en lectura de 65 paises participantes. Asimismo, en la
Evaluacién Censal (ECE) que el Ministerio de Educacion aplica todos los afos, los
resultados en comprensiéon lectora son desalentadores, con un 28,7% (2010); 23,1%
(2009); 16,9% (2008).

Son muchas las dificultades que presentan nuestros nifios y nifias al leer,
tendriamos que observar donde inicia este problema. El estudiante empieza la etapa
lectora en el primer grado de primaria, donde debe haber logrado desarrollar ciertas
habilidades que son pre requisitos para leer y escribir, como el lenguaje oral, la memoria
verbal y la conciencia fonoldgica. Esta ultima debe ser estimulada desde el nivel inicial,
como consta en las capacidades de Comunicacién establecidas en el Disefio Curricular
Nacional -DCN - (2008).

El DCN (2008) sobre el desarrollo de la conciencia fonologica en el nivel inicial

puntualiza algunas capacidades:

Utiliza la rima mediante el juego, reconociendo sonidos iniciales y finales en las
palabras; reconoce en situaciones de juego y en acciones cotidianas la integracién
silabica (reconoce la silaba que falta, la silaba inicial, media o final de una
palabra); reconoce en situaciones comunicativas palabras que riman y palabras
que tienen el mismo sonido inicial; asocia sonidos con la palabra escrita en

situaciones de juego y en acciones cotidianas (p. 140).

Adams, Jiménez y Ortiz citados por Marquez y De la Osa (2003) sobre la conciencia

fonologica manifiestan:

De los distintos tipos de habilidades metalinglisticas que pueden jugar un papel
en el inicio lector, la conciencia fonoldgica ha atraido la maxima atencion en el
campo de la investigacion sobre la lectura. El aprendizaje de la lectura exige
asociar unidades sonoras y graficas, por lo que es necesario que los nifios



desarrollen la capacidad para analizar la estructura fonoldgica de la lengua. Asi,
numerosos estudios sugieren que la ausencia de conciencia fonolégica es un
factor explicativo de las dificultades de aprendizaje en el proceso de adquisicion

de la lectura y escritura. (p. 358)

Sin embargo no existen estudios en primer grado de primaria que reflejen en qué
nivel de dominio de las habilidades metalinglisticas o de conciencia fonolégica se
encuentran los estudiantes para poder empezar a trabajar la capacidad lectora. Esto
quiere decir que se debe realizar un diagnéstico sobre las condiciones en que se
encuentran las habilidades de conciencia fonoldgica en los estudiantes para analizar de

manera pertinente estas dificultades.

Ante esta problematica surgio la necesidad de realizar un estudio diagnostico, que
nos permiti6 estimar los niveles de habilidades de conciencia fonolégica en las

instituciones educativas de nuestro distrito.

Formulacion del problema.
Problema general.
La presente investigacion pretende dar respuesta a la siguiente interrogante:

¢, Cuales son los niveles de desarrollo de las habilidades de conciencia fonologica

en estudiantes de primer grado de las instituciones educativas publicas de Bellavista?
Problemas especificos.

¢ Cudles son los niveles de las habilidades de segmentacion sildbica que presentan los
estudiantes de primer grado de las instituciones educativas publicas de Bellavista?

¢Cuales son los niveles de las habilidades de supresion silabica que presentan los

estudiantes de primer grado de las instituciones educativas publicas de Bellavista?

¢Cudles son los niveles de las habilidades de adicion silabica que presentan los
estudiantes de primer grado de las instituciones educativas publicas de Bellavista?

¢Cuales son los niveles de las habilidades de deteccion de rimas que presentan los

estudiantes de primer grado de las instituciones educativas publicas de Bellavista?

¢Cudles son los niveles de las habilidades de aislar fonemas que presentan los
estudiantes de primer grado de las instituciones educativas publicas de Bellavista?



¢Cudles son los niveles de las habilidades de unir fonemas que presentan los
estudiantes de primer grado de las instituciones educativas publicas de Bellavista?

¢Cudles son los niveles de las habilidades de contar fonemas que presentan los

estudiantes de primer grado de las instituciones educativas publicas de Bellavista?

Justificacion.

El estudio tuvo como objetivo evaluar las distintas habilidades de conciencia
fonoldgica en los estudiantes de primer grado de las instituciones educativas que forman
parte del distrito de Bellavista. En este sentido se hizo un esfuerzo para conocer y
describir acerca del nivel de desarrollo de estas habilidades en la que se encuentran los
nifios y nifas de este distrito. Los resultados obtenidos podrian ayudar a elaborar un
diagnostico sobre la capacidad que tienen los estudiantes para iniciar el proceso lector y
prevenir el retraso lector.

Por otro lado los resultados de esta investigacion podrian servir de aporte y
reflexion para los maestros y sus logros y les impulse a buscar mejoras y cambios en las
estrategias metodoldgicas en el campo curricular para superar, sobre todo, aquello en lo
que estan teniendo dificultades sus estudiantes e incluir como alternativa en la
diversificacion curricular de su institucion educativa competencias y capacidades que
estimulen la conciencia fonoldgica en tanto que esta es una habilidad que esta

directamente relacionada con la lectura.

Marco referencial
Antecedentes.

Diuk, Borzone y Ledesma (2010) analizaron las relaciones entre una serie de
habilidades consideradas precursoras de la lectura y la escritura convencional en 80
nifios de 4 afos de edad, diferenciados por sector social de procedencia. Se evalud a los
nifos con tareas de vocabulario receptivo y productivo, representaciones fonologicas y
reconocimiento de rima y de silaba inicial. Se obtuvieron diferencias estadisticamente
significativas entre grupos en todas las tareas exceptuando la identificacion de silabas.
Los analisis de regresion mostraron un patron similar entre grupos: el vocabulario
receptivo predijo la identificacion de rimas y la tarea que evalla representaciones
fonoldgicas predijo el reconocimiento de silabas. Para concluir, los autores manifiestan
“La diferencia entre los predictores de una y otra habilidad sugiere que el desarrollo Iéxico

temprano proporciona el marco para el desarrollo de niveles rudimentarios de sensibilidad



fonoldgica, pero la identificacion de unidades menores requiere de representaciones
fonologicas mas especificadas.” etal (2010) (p. 33)

Marquez y de la Osa (2003) realizaron una investigacion con el fin de establecer
instrumentos de evaluacion validos para la identificacion precoz de preescolares en
posible riesgo de dificultades lectoras. La evaluacion se centro en una habilidad
considerada fundamental en el inicio y desarrollo lector: la conciencia fonoldgica, en una
muestra de 214 nifios y nifias de Educacion infantil. Los resultados obtenidos muestran la
existencia de una relacién significativa entre las tareas de conciencia fonoldgica y la

decodificacion lectora.

Bravo y Colaboradores citados por Velarde (2010) evaluaron el nivel de
procesamiento fonoldgico, el nivel de codificacion lectora y de comprension lectora en
nifos de segundo hasta el octavo afio de nivel socioeconémico bajo. En dicha muestra se
encontré un sub grupo de nifios (68%) de la muestra con retardo lector que ademas
presentaba un menor rendimiento en las pruebas de procesamiento fonoldgico. Sin
embargo luego de ser sometido a un programa de tratamiento especializado lograron

alcanzar el mismo nivel de decodificacion y de comprension que el grupo de control.

Velarde y Canales (2008) en un estudio realizado en la Provincia Constitucional
del Callao hallaron relacion entre habilidades psicolingliisticas de base y dominio de la
lectura en nifios de segundo grado de primaria de las zonas pobres del Callao,
encontraron relacion entre el nivel linguistico y metalinguistico del lenguaje oral y el
dominio de la lectura. Ademas se hallé que el rendimiento de los nifios (as) de las
instituciones educativas estatales mas pobres era significativamente inferior al
rendimiento de los estudiantes igualmente pobres pero que estudiaban en una institucion
educativa parroquial. La diferencia en el rendimiento estaria relacionada con el clima

institucional, la calidad de la ensefianza y la gestion educativa.

Dominguez citado por Velarde y Canales (2008) analizé el grado de relacién entre
el entrenamiento fonoldgico obtenido en la etapa de educacion inicial y los niveles de
lectura alcanzado en el primer y segundo afio de Educacion Primaria. Los resultados
indicaron que los nifios que obtuvieron mayores niveles de dominio fonolégico luego del
programa de entrenamiento recibido en la etapa pre-escolar, mostraron un mayor
rendimiento lector, que se mantenia, por lo menos hasta el segundo afio de Educacion

Primaria donde concluy6 el estudio de seguimiento.



Matalinares y Diaz (2007) en un estudio realizado con estudiantes de primer grado
de la ciudad de Lima y Huancayo de colegios estatales, analizaron la relacién que existe
entre las habilidades metalinglisticas y la comprension lectora, a quienes se aplicé el
test de habilidades metalinguisticas (THM) y el sub test de la Escala de Weschler para
nifios (WISC — R). Los resultados mostraron que existe correlacion altamente significativa
entre las habilidades metalingtiisticas y la comprensién, pero que no existen diferencias
significativas entre las muestras de Lima y Huancayo en las habilidades metalinguisticas

y la comprension.

Rodriguez (2003) en un estudio realizado con estudiantes de tercer grado de
primaria de colegio estatal y particularde niveles medio y medio bajo, encontrd
diferencias estadisticamente significativas en las habilidades metalingliisticas, para lo
cual se aplico el test de habilidades metalingtiisticas (THM) adaptado por Rodriguez. Los
resultados de la investigacion mostraron que los alumnos de colegio particular se
encuentran en un nivel de desarrollo adecuado en términos generales logrando un
porcentaje del 76% en relacion a los alumnos de colegio estatal quienes obtuvieron un
logro del 24%. Finalmente concluyeron que el bajo desempefio en las habilidades
metalingliisticas de los alumnos de colegio estatal, esta relacionada con los factores

socioecondmicos, pedagodgicos y metodoldgicos en los estudiantes de los primeros ciclos.

Velarde y Canales (2010) en un estudio experimental realizado en estudiantes del
tercero y cuarto grado de instituciones publicas de educacion primaria en el cercado del
Callao que pertenecen al nivel socioeconémico bajo, comprobaron los efectos de un
programa de habilidades metafonoldgicas titulado: “Jugando con los sonidos” en nifios
(as) de 8 a 10 afios, Los estudios de pre test revelaron un bajo nivel de rendimiento en
conciencia fonoldgica, decodificacion y comprension lectora, pero luego los nifios(as) que
conformaron el grupo experimental mejoraron significativamente su nivel de rendimiento
en conciencia fonoldgica tanto en la evaluacion global como en cada uno de sus sub test:
sintesis fonémica ,aislar fonemas, segmentar fonemas y omitir fonemas, también

mejoraron significativamente su nivel de decodificacion lectora y la comprension.

Velarde (2001) en un estudio realizado en una muestra de nifios(as) de 8 afios del
tercer grado de primaria del cercado del Callao pertenecientes a dos niveles
socioecondmicos, para encontrar el grado de relacion entre la conciencia fonolégica y el
nivel de decodificacion lectora y comprension lectora encontré correlacion muy
significativa entre el nivel de conciencia fonémica con el nivel de decodificacion lectora,
mas no entre las variables fonoldgicas y la comprension lectora. A través de este estudio
quedo demostrado en esa muestra especifica que son las variables fonoldgicas las que



presentan un grado de asociacion significativa sobre el proceso de la lectura. Es decir, se
refuerza el enfoque psicolinglistico de la lectura y la determinacién de las variables que
determinan el éxito de su aprendizaje. (p. 109)

Marco teoérico.
Enfoque Psicolingiiistico.

Para Schonell y Goodacre citados por Jiménez (1995) sobre las etapas de la lectura

manifiestan:

Segun el modelo propuesto por la psicologia cognitiva, el aprendizaje de la lectura
se desarrolla por etapas y cada etapa requiere de distintas destrezas cognitivas.

Son tres las etapas principales de la lectura: La etapa logografica, la etapa

alfabética y la etapa ortografica.

La etapa logografica se caracteriza por la identificacion visual de algunos rasgos
graficos que permiten un reconocimiento de la palabra. Sin embargo, no existe
codificacion propiamente dicha, puesto que no hay una mediacion fonografica. Es
un proceso de asociacion visual-verbal como producto de la exposicidon constante
a la palabra. Las funciones cognitivas que se ponen en juego en esta etapa son la

atencion y la memoria visual.

La etapa alfabética implica el aprendizaje de los grafemas y sus respectivos
fonemas correspondientes a las letras del alfabeto. Permite la lectura de todo
tipo de palabras, incluso las pseudopalabras gracias a que el nifio adquiere el
dominio de las Reglas de Conversion Grafema Fonema (RCGF). Este aprendizaje
se ve facilitado por las caracteristicas estructurales de nuestro idioma de ser
basicamente transparente, excepto en el caso de los fonemas que tienen doble
sonido como: /c/; /g/; Irl. La funcion cognitiva que actia como prerrequisito para el
dominio de la etapa alfabética es la conciencia fonoldgica, pues es una habilidad
que permite realizar, con éxito, la conversién grafema-fonema. Esta habilidad
metalinguistica aparece aproximadamente entre los 3 y 4 afios, junto con el

lenguaje oral. (p. 193)

Para Bravo (1995) La tercera etapa de la lectura es “la ortografica, siendo muy importante
porque en nuestro idioma, en muchas ocasiones, el reconocimiento ortografico tiene

relacion directa con el significado. La ausencia de colocacién de una tilde o una confusion



en el uso de fonemas con doble grafia (Il — y; z-s) o la ausencia de la letra “h” implica una
diferencia radical en el significado. Ejemplo: valla — vaya; hecho — echo; tu — tU; cediera —
se diera, etc. (p.23)

Origen del lenguaje.

Tattersal citado por Puente (2006) propone el siguiente concepto sobre el lenguaje:

Entre todas las cualidades que posee el ser humano, el lenguaje es el mas
asombroso. Tener la certeza si el lenguaje es algo que se comparte con nuestros
antepasados o no, es dificil de interpretar ya que el lenguaje es esencialmente un
producto del cerebro vivo y las pruebas realizadas contienen moldes de cerebros
fosilados. Para dar solucion a esta dificultad los cientificos recurren a estudios que
comparan las especies vivas con el registro arqueolégico y los fésiles; dichos
métodos constituyen una entrada al conocimiento de la evolucién del lenguaje
humano. Cuando una o mas especies comparten rasgos primitivos que parecen
haber estado presentes en un antepasado comun, se puede llegar a la conclusion
sobre el comportamiento, la anatomia y el cerebro de especies ancestrales que

se extinguieron en tiempos remotos.(p. 20)

Sobre la evolucion del lenguaje, Velarde y Canales (2008) sostienen que:

Los tedricos representantes de la psicologia cognitiva: Piaget, Vigotsky y Bruner
tienen diferencias especificas sobre el origen y evolucion del lenguaje, sin
embargo concuerdan en el hecho de entenderlo como un proceso constructivo y
evolutivo que se forma internamente en la mente del sujeto, y esta relacionado
en sus experiencias vividas. Para Piaget, el nifio en la etapa pre operacional es
capaz de separar su pensamiento de la accion fisica gracias al lenguaje, para él el
pensamiento precede al lenguaje y es mas profundo que este. Obedece a sus
propias regulaciones internas que se estructuran evolutivamente. El lenguaje solo
reemplazara al pensamiento en la etapa logico formal, por cuanto en esta etapa el
sujeto alcanza a comprender conocimientos que no tienen expresion concreta. En
esta etapa el lenguaje se convierte en el soporte del pensamiento, sin el
pensamiento formal no podria desarrollarse. Para Vigotsky (1934) la relacion entre
pensamiento y lenguaje se unen en la palabra y constituyen el pensamiento
verbal, este significado evoluciona historicamente a través de las experiencias
que tiene el sujeto durante el desarrollo de su vida. Por su parte Bruner no
descarta la presencia de un Dispositivo Innato de Adquisicion del Lenguaje por



cuanto el lenguaje es exclusivo de la especie humana Chomsky citado por
Velarde y Canales (2008), pero manifiesta que este D.A.L no se daria sin un
sistema de apoyo social. La diferencia de la teoria de Piaget frente a los demas
constructivistas, radica en como entiende las relaciones entre lenguaje y

pensamiento. (p. 89)

Enfoques acerca de la adquisicion del lenguaje.

Chomsky y Mc Neill citado por Puente (2006) manifiestan:

La teoria bioldgica, conocida también como enfoque nativista, sustenta que el nifio
hereda, la predisposicion de aprender el lenguaje a cierta edad. Esta
predisposicion permite que los nifios independientemente de su lenguaje, origen
étnico o nacionalidad produzcan fonemas aproximadamente a los 6 meses, la
primera palabra alrededor del afio y la primera oracion alrededor de los 3 afios.
Esto se debe a que el desarrollo del lenguaje se realiza en forma paralela a los
cambios neuroldgicos que ocurren como resultado de la maduracion del nifio. Sin
embargo y a pesar de esta afirmacién, el enfoque bioldégico no explica los
origenes del lenguaje, solo manifiestan que los nifios aprenden el lenguaje porque
poseen la estructura neuroldgica y el equipo biologico que les permite aprenderlo.

Si los nifios no son expuestos a un lenguaje particular, no lo aprenden. (pag.26)

Cosmides y Tooby citado por Philip (1997) plantean:

El comportamiento humano esta determinado por mecanismos neurales innatos
que se transmiten genéticamente y teniendo en cuenta que la mente es una
estructura compleja y funcional que no aparece por casualidad, entonces el
lenguaje debe interpretarse como cualquier 6rgano del cuerpo: un mecanismo
evolucionado que se ha ido construyendo y ajustando en respuesta a las
presiones selectivas que la especie humana ha tenido que enfrentar durante su

evolucion. (p. 84)

Conciencia fonolégica.

Para Bravo (2004) la conciencia fonoldgica es “una habilidad metalingiistica que permite

al nifio(a) procesar los componentes fonémicos del lenguaje oral.”(p.7)



Ortiz (2007) sostiene que la conciencia fonoloégica es la capacidad que tiene el
estudiante de llegar a manipular y reconocer la existencia de unidades lingiisticas

basicas (sonidos, silabas, palabras y frases) a través de tipo vivencial y practica.

Para Jiménez (1995) “la conciencia fonolégica es una habilidad metalinguistica que
consiste en la toma de conciencia de cualquier unidad fonolédgica del lenguaje hablado”

(p-23)

Gillman y Van Kleeck citados por Marquez y de la Osa (2003) se refieren al término de
conciencia fonolégica como “el conocimiento consciente de que las palabras estan

compuestas de varias unidades de sonido.” (p. 34)

Treiman citado por Jiménez (1995) por su parte sefiala que: “la conciencia fonoldgica es
la capacidad para reflexionar sobre las unidades y manipular las subunidades del
lenguaje hablado: silabas, unidades intrasildbicas y fonemas.” (p.27)

Sobre la conciencia fonoldgica Ugarte (2002) sefala:

Conciencia Fonologica es la reflexion dirigida a comprender que un sonido o
fonema esta representado por un grafema o signo grafico que a su vez, si se le
combina con otros, forman unidades sonoras y escritas que permiten construir una
palabra que tiene un determinado significado otorgado arbitrariamente por el
hombre. La comprensién de esta idea lleva a entender que si el nifio no presenta
una adecuada relacion entre sonido y la representacion escrita de una unidad
Iéxica (letra), no podra decodificar correctamente la palabra, lo que obviamente
modificara su significado. Por otra parte, si el nifio no tiene claridad sobre esta
relacion fonema - grafema, presentara errores que, pese a ser corregidos sobre la
marcha de la lectura, haran de esta algo lento, complicado y cansado, que
terminara influyendo en la comprensiéon. Asi mismo, si el nifio no enfrenta la
palabra como una unidad, presentara dificultades para comprender una oracion ya
que no tendra claridad de donde termina o comienza cada palabra, lo que afectara
la comprension global del texto. Por ultimo, si el nifo no logra segmentar las
palabras en forma silabica, presentara una lectura desorganizada que no
correspondera a la forma en que se utiliza la palabra en su lenguaje hablado; asi,
si el nifo en su lenguaje utiliza la palabra fue y al leerla la segmenta en forma
erronea como fu-e no reconocera ese tiempo verbal de inmediato y debera releer

la palabra, lo que en definitiva retardara su lectura y perjudicara la comprensiéon
(p. 48)
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Para Bravo citado por Velarde (2008) la conciencia fonologica es considerada
como zona de desarrollo préximo para el aprendizaje de la lectura inicial. Fue
Vigotsky quien por primera vez habl6 de la Zona de Desarrollo Préximo. Ademas
acuno otros términos como Zona de Desarrollo Real y Zona de Desarrollo
Potencial. Zona de Desarrollo Real se entiende como el nivel cognitivo alcanzado
por el estudiante en el momento en el que se le evalua sin la ayuda o intervencion
del maestro. Zona de Desarrollo Potencial es todo lo que puede desplegar el nifo,
ya no por si solo, sino como producto de la intervencién mediadora del maestro,
otro adulto o incluso, un nifilo con mayor nivel cognitivo. Zona de Desarrollo
Proximo se entiende como la distancia que existe entre ambos niveles, es el
espacio de intervencion por donde actua el maestro para lograr el minimo

potencial del estudiante (p. 77)

En ese sentido, podemos decir que el objetivo de la educacion seria actuar primero
sobre esta zona para posibilitar el despliegue de las potencialidades cognitivas del
estudiante. La conciencia fonolégica actua directamente en la zona de Desarrollo
Préximo para desarrollar al minimo las capacidades cognitivas del nifio(a) y acceda con
éxito, al codigo escrito. Asi como Intervenir pedagogicamente en esta zona para crear
las condiciones que posibiliten la relacion cognitiva y linglistica del nifio antes del
aprendizaje de la lectura. Por ello, se promovera el éxito, el acceso al codigo escrito y

garantizar su ultimo desarrollo futuro en su rendimiento escolar.

Otro topico que ha sido tocado en el estudio del desarrollo de la conciencia

fonoldgica es el rol del nivel cultural.

Paul y Cols citado por Mejia y Eslava (2008) afirman “la permanencia de los problemas
fonoldgicos en nifios con desarrollo tardio del lenguaje, esta muy relacionado con el nivel
cultural al que pertenecen; segun ellos, los nifilos con condiciones culturales de buen nivel

superan los problemas sin secuelas significativas para el aprendizaje de la lectura.”(p. 24)

Importancia de la conciencia fonologica.

Guerrero (2009) indica “La importancia de la conciencia fonoldgica para la lectura radica
en que antes de leer y escribir el nifio debe haber adquirido una considerable cantidad de

Iéxico auditivo.” (p. 2)

Wagner, Torgesen, Laughon, Simmons y Rashotte citados por Herrera y Defior (2005)

argumentan:
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En la recodificacion fonolégica, la palabra escrita se descompone en sus
componentes sonoros y se mantienen en la memoria a corto plazo. Si este
almacén de memoria funciona de forma eficaz, entonces el resto de recursos
cognitivos estaran disponibles para unir los sonidos individuales en la produccion
de la palabra y se posibilitara la recuperacion de su significado de la memoria a
largo plazo. La logica del principio alfabético se hace visible si el nifio entiende
que el habla esta constituida por una secuencia de sonidos; y, para aprender a
leer, determinados estudiantes que carecen de dicha capacidad pueden no llegar

a concebir dicha relacion y estar abocados al retraso lector. (p. 82)

Sobre la relaciéon de la conciencia fonolégica y la escritura Calderon, Carrillo y Rodriguez
en su articulo “La Conciencia Fonoldgica y el nivel de escritura silabico: un estudio con
nifios preescolares “de las Revistas cientificas de América Latina y el Caribe, Espafa y
Portugal , sostienen que la relacidon entre la conciencia fonoldgica y la escritura implica
que el nifo se haga consciente de las unidades minimas que ya emplea en la oralidad
(fonemas), para lograr establecer la correspondencia con las unidades minimas de lo

escrito.

Clay y Cazden citados por Bravo (2004) en un articulo de la revista latinoamericana de

psicologia, sobre la relacion de la conciencia fonoldgica y escritura expresan:

La circunstancia mas pragmatica para ensefar a tomar conciencia de los sonidos
es la escritura, donde la segmentacion es parte esencial de la tarea. De la
informacion obtenida de muchas investigaciones podemos decir que el desarrollo
fonoldégico entonces cumple la funcion de umbral para la decodificacion inicial.
Este proceso es especialmente efectivo cuando los nifios empiezan a escribir
letras, silabas y palabras, ya que ponen en juego las destrezas motoras de la
escritura. El desarrollo de la conciencia fonoldgica, implica adquirir la habilidad de
identificar los fonemas, lo cual es dificil de hacer, pues hay que abstraerlos del
lenguaje oral. En cambio, la escritura de las palabras facilita su asociacion con
una actividad motora. Por otra parte, los nifios preescolares y escolares que
identifican oralmente las palabras no pueden sin dificultad segmentarlas en la
corriente del lenguaje. (p. 7)

Para Ferrer (2007) la conciencia fonoldgica es: “la apreciacion general de los sonidos del
lenguaje hablado como distintos de su significado. Cuando esto incluye la comprension
de que las palabras pueden ser divididas en secuencias de fonemas, ésta sensibilidad
tan fina es denominada conciencia fonolégica.” (p. 53)
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Para sustentar la importancia de la conciencia fonolégica, Ferrer (2007), cita diversos
estudios empiricos donde se ha evidenciado la alta correlacién entre la conciencia

fonoldgica y el aprendizaje de la lengua en los primeros afos:

Share citado por Ferrer (2007) expresa: “la habilidad de decodificacion fonoldgica provee
a los nifilos de un mecanismo de auto-ensefianza que, junto con el conocimiento del
vocabulario y del contexto, es util para aprender a leer palabras con las que no se han

encontrado anteriormente.” (p. 53)

Snow y Burns citados por Ferrer (2007) en su libro, Ensefianza de la lectura y la escritura:
Aportes para un marco tedrico — metodoldgico manifiestan:

La ensefianza orientada al desarrollo de la conciencia fonoldgica presenta
considerables ventajas frente a otras propuestas instruccionales. Este tipo de
ensefianza puede ser mas efectiva cuando se ensefia a los nifios a manipular
fonemas y letras, cuando la instruccion se concentra especificamente en uno o dos
tipos de fonemas — en vez de multiples fonemas-, y cuando se ensefia a grupos

pequefios. (p. 55)

Niveles de la conciencia fonoldgica.

Hablar de niveles de conciencia fonolégica responde a la reflexion y manipulacion
que el hablante haga de estas unidades Jiménez y Ortiz (1995) en su planteamiento
sobre la idea de los diferentes niveles de conciencia fonoldgica proponen tres niveles que
se van a dividir en conciencia sildbica, conciencia intrasilabica y conciencia fonémica. A
partir de este ultimo planteamiento, vamos a describir cada uno de los niveles de la

conciencia fonologica trabajados en la presente investigacion.

Conciencia silabica.

Segun Jiménez y Ortiz (1995) la Conciencia Silabica es:

La habilidad para segmentar, identificar o manipular conscientemente las silabas
que componen una palabra. Al hablar de conciencia silabica estam