
2  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

FACULTAD DE DERECHO 

 

Carrera de Relaciones Internacionales 

 

EFECTOS DE LA PANDEMIA DEL COVID-19 EN EL NIVEL DE 
ADAPTABILIDAD CLIMATICA EN PERU 

 
 

Trabajo de Investigacion para optar e1 Grado Académico de Bachiller en 
Relaciones Internacionales 

 

 
GAIL GERALDINE GRANT HERNANDEZ 

(1510089) 

CARLO RODRIGO JAIMES CALDERON 
(1410114) 

ERIKA ALESSANDRA MORON ESPINOSA 
(1411892) 

 
 

Asesora: 

Dra. Patricia Nieto Melgarejo 

 

 

Lima - Perú 
2020 



3  

 

 

 

 
 

Dedicatoria 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Queremos dedicarle este proyecto integrador 

 

 
A nuestros padres }x›r su apoyo constante  para cu mplir  nuestras met as. 

 

 
A nuestros compañeros de la universidad por estar en las buenas y en  las malas, y darnos 

 
animos para continual. 

 

 
A toda la gente que creyo en nosotros dandonos su apoyo incondicional en la elaboracion de 

 
este proyecto de inv’estigacion. 



4  

 

 

 

 

 
(ndice 

 

Capitulo I 

 

 
Planteamiento del Problems 

 
 

1.1fiituacion probleméDca. 
 

IN Normulacion del problems principal. 

 
IN 3.    Problems principal. 

 

 

 

 

 
1.33. Justificacién teârica. 

 
1.32. Justificaciân prâctica. 

 
1.4.ObjeQvos de la investigacién. 

 

 

 
J.4J. Objelfivos espect/zcos. 

 
Capitulo II 

 

 

Marco Teorico 

 

 
2.1 Antecedentes del problema. 

 
23.1. Antecedentes nacionales. 

 
22 H. Antecedentes internacionales. 

 
2d. Bases teoricas. 

 
22.1. Grigen del nue vo corona virus. 

 
222. Caracteristicas def CthVID-J9. 

 
22.3. 6vofiiritin de la pandemia. 



 

 

 

 

 
 

22.4. Definiciân de cambio cfimâtico. 

 

22.5. Marco internaciona f. 

 

 

 

 

 

 
22.6. Marco Nacional. 

 

 
 

22.7. Definiciân de adaptaciân rfimdtira. 

 

22.R. Mecanismos de adaptaciân cfimâtica. 

 

22.9. Adaptaciân cfimâtica frente a fa pandemia del CGVID-19. 
 

Capitulo III 

 

 

Aspectns Metr›dolégicns 

 

 
3.1.Tipo y diseño de investigaciñn. 

 
3d.Métodos de in› estigaciñn. 

 

Capitulo IV 

 

Conclusiones 

 

Referencias Bibliogrñficas 

 

 
Anexos 

 

 
Matriz de Consistencia 



 

 

 

 

 
 

Resumen 

 

 
El origen de un nuevo ›’irus trajo corno consecuencia una pandemia a inicios del 2020, 

afectando enormemente diferentes sectores a nivel mundial. La presente in›’estigacion se 

realizo con el objetivo de determinar los efectos de la pandemia del C OV lD- 19 en el nivel de 

adaptabilidad climatica en Peru. Por ello, se estudiaron a partir de la busqueda bibliografica los 

mecanismos y consecuencias que la sociedad debe enfrentar. Sobre la metc›dologia, la 

investigacion es de tipo basica, diseño descriptix’o, estudio correlacional/causal, enfoque no 

experimental, cualitativa y método inductis’o. Por ende, se conclu ye que los efectos de la 

pandemia del C OV lD- 19 estan relacionados con el nivel de adaptabilidad climatica en Perñ , 

ya que en base a la investigacion docu mental se comprobo que dicha situacion ha traido 

consecuencias en el 5mbito economico, agricultura y ambiental. Por lo tanto, los denorninados 

mecanismos de adaptacion climatica han tenido que replantear sus lineamientos a nivel de 

political de estado para su debido cu mplimient o ante los cainbios que ha traido consigo la 

pandemia. 

 

 

 

 
Pa abra.s rfave: pandemia, COV lD- 1 9, adaptabilidad climatica, cambio climatico, 

 

 
gestion de riesgos, economic, tecnologia, politics. 
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IntrnducciJn 

 

 
En estos tiernpos, el mundo est5 siendo protagonista de cainbios en la forma de vida 

ante la presencia y expansion de un virus conocido coino “SARS-CoV -2” que genera una 

enfermedad conocida coino “C OV lD-19” o “Coronavirus”. Dicha situacidn ha ocasionado un 

iinpacto en diversos campus siendo el factor economico uno de los mas perjudicados, ademas 

el desarrollo de actividades de produccion se ha visto afectada y el entorno ambiental también 

ha reformulado sus mecanisinos de contingencia como la mitigacion y la adaptacion climatica. 

 
Ante ello, la situacion de emergencia en la sociedad ha ido reflejando coinportamientos 

diversos como la toma de conciencia sobre la gestion de recursos, la economia y el medio 

ambience a partir de la necesidad de preser›’ar el ecosistema. Entonces, los efectos de la 

pandemia del COVl D- 19 estan vinculados a la adaptabilidad climatica en el Peru , esto debido 

a que el Estado ha tenido que replantear sus mecanismos de adaptacion con el fin de reducir 

los impactos del cambi o climatico ante la crisis sanitaria. Ello tomando en cuent a los primeros 

resultados sobre los niveles de contaminacion ambiental desde el sornetimiento de la 

cuarentena en la poblacion peruana. 

 
Estos carnbios en el clima, a nivel global, ha determinado que las political de estado sobre 

adaptacion clim5tica se observen  con  mayor detenimiento  a  partir de la  pandemia  del COVl D- 

I 9. En relacion a los inecanismos  de adaptacion en el ambito  tecnologico, }xilitico  y de gestion 

de riesgos son analizados ante una posible recuperacion en la preservacion del medio ambiente.  

Sin embargo, las necesidades de restablecer la prrxluctividad y la  economia  en  los  paises 

podrian ocasionar que se regrese a los indices altos de containinaci on ambiental. 

Dicha situacion demuestra que ante casos de emergencia donde la v’ida de las personas es 

primordial, los Estados deben adoptar estrategias necesarias con la finalidad de proteger a sus  
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poblaciones y una de ellas es la  adaptacion  al cambio climatico. La pandemia del  COV lD- 1 9  

ha iinplicado el aislainiento de las personas y la paralizacion de las actividades producti›’as, 

industriales y transporte; en consecuencia, sus efectos en el  cuidado  ainbiental  han  traido 

consigo cambios en el comporiamiento de la sociedad. 

 
Por u ltimo, en la presence inx’estigacion se analizan aspectos importances como 1os efectos 

de la pandemia en la adaptabilidad climatica en el Perñ , asi también las consecuencias en los 

mecanismos de adaptacion tecnologica, politica  y  gestion de  riesgos  tomando en cuenta el  rol 

de las instituciones ptiblicas encar gadas de reducir y enfrentar los resultados del cambi o 

climatico. 
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Efectos de la pandemia del COVID-19 en el nivel de adaptabilidad climatica en Perii 

 

 
 

Capitulo I 

 

 
Planteamiento del Problema 

 

 
1.1 fiituacion problemfitica. 

 

 
En la actualidad, la poblacion sundial se encuentra enfrentando una de las rnas extensivas 

pandemias que se imaginaba como una situacion surrealista. Diversas peliculas, programas de 

television e, incluso, documentales sobre diferentes ›’irus parecidos han proyectado una 

realidad inminente. El virus, actualmente, conocido como “SARS-CoV-2” trae coino 

consecuencia la enfermedad conocida como “C OV ID-19” o “Coronavirus”, hasta el momento 

no se deterinina una causa coinprobable; sin embargo, los efectos han sido inu ltiples en todos 

los ambitos, sobre todo, en la economia global donde los mercados han reducido sus ingresos 

y la bolsa de valores ha presentado la mayor caida en su historic. Dicha situacion de alarma ha 

marcado su presencia también en el 5mbito ambiental y el cainbio clim5tico asu miendo, ahora, 

un mayor reconocimiento en la urgencia de preservar nuestro planets. 

 
Ante ello, en America Latina el desafio del cambio climatico ha traido consigo 

transformaciones relevances y la aplicacion de un conjunto de pnliticas enmarcadas en el 

desarrollo sostenible como la mitigacion y la adaptacion al cambio climatico. En este marco, 

la denominada adaptabilidad al cambio clim5tico include una serie de estrategias encaininadas 

a merrnar los efectos del cambio cli matico y la reconstruccion de los daños que este produ zca. 

Es asi que las actividades o estrategias de adaptacion han disminuido la exposicion y 
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debilitainiento de las sociedades, la economia y el ecosistema, asi como hacer rnas efectiva la 

capacidad de restablecerse ante situaciones complicadas. 

 
Una de estas es la pandemia del C OVlD- 19; segun la Organizacion Meteorologica Mundial 

(2020) a inedida que las naciones han ingresado a una situacion de cuarentena a causa de este 

virus, se han alterado nix’eles de contaminacion, pues inuchos paises han mostrado impnrtantes 

decliv’es en los niveles de dioxido de nitrogeno, inenos gas toxico que contamina el aire 

gra›’emente, debido a la casi nula inovilidad de transporte alrededor del mundo y el cierre de 

varias industrial y fabricas que no sean productoras de elementos de primers necesidad en estas 

circunstancias. 

 
El estado de cuarentena es una inedida planteada a nivel sundial con restricciones añn mas 

especificas que se s’iv’e en Perñ. Por ejemplo, en el territorio de Wu han, ciudad donde se inicio, 

fueron mandados a confinamiento, por lo tanto,  un cierre  total  de sus  actividades  y en el cual 

hay una cantidad de I I millones de personas aproximadamente, los niveles de  dioxido  de 

nitrogeno en el este y centro de China fluctñan entre 10*/o y 30*/o rn5s bajos de lo normal. Esto 

per mite notar  un claro cambio en el entorno,  y es que el  nivel de contaminacion  se ha  reducido 

a gran escala. 

 
De acuerdo al Ministerio de Arnbiente (2020) los mecanismos de adaptacion clim5tica se 

han visto replanteados ante los efectos de la pandemia, pues durante esta primers etapa de 

restriccion a lugares pu blicos y suspension de actividades el escenario ambiental ha mostrado 

cierta mejoria en sus niveles de containinacion y proyecciones en la reduccion del efecto 

inv’ernadero. Sin embargo, las }x›liticas de emergencia por parte del estado peruano as’izoran 

que las acti›’idades economical y cotidianas se restituiran progresivainente y cuyos indices, 

probablemente, se incrementaran. 



 

 

 

 

 
 

A partir de lo expuest o, la presente investigacion tiene como objetivo deterrninar los efectos 

de la pandemia del COV lD-19 en el ni›’el de adaptabilidad climatica en Perñ. Asi también, el 

tema es importante, ya que, ante estos cambios, en  la  forma  de  v’ida  de  las  sociedades, 

contribu ye en la concientizacion de las personas sobre las consecuencias que genera dicha 

pandemia en el ainbito ambiental y las medidas que se asumen con el fin de adecuacion y 

disminucion de impact os por el cambio climatico. Adem5s, serv’ir5 para reflexionar sobre la 

dimensi on en el accionar de los seres humanos sobre  los recursos  naturales  y  tr›do aquello que 

la naturaleza brinda. Por ñltiino, desde los riegos a es’itar, la adaptacion inv’olucra una necesidad 

requerida pnr las sociedades y desde puntos tan diversos como la economic, politics, ética y 

ecologia. 

 

1.2 Normulacion del problema principal. 

 
JOE. Problems principal. 

 

 
¿Cuales son los efectos de la pandemia del COV lD-19 en el nivel de adaptabilidad 

clim5tica en Perñ’? 

 
JOE. Prob emas espect icos. 

 
a) ¿Cu ales son las consecuencias de la pandernia del COV lD- 19 en el mecanisrno de 

adaptacion tecnologica en Peru’? 

b) ¿Cu ales son las consecuencias del COVID- 19 en el mecanismo de adaptacion polit ica 

en Perñ’? 

c) ¿Cuales son las consecuencias de la pandemia del COVlD- 19 en el mecanisino de 

adaptacion de gestion de riesgos en Peru’? 
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I.3 J ustificacion. 

 

1.3 J. Justificaciân teârica. 

 

 
Para nuestra investigacion es imponante contar con los aspectos teoricos respecto a 

nuestro tema. Esto include la informacion correspondiente respect o al COV lD- 19, es decir: lo 

que es, sus causas, y las medidas que estan siendo tomadas, para de esta manera poder 

relacionarse con el aspecto ambiental que estamos desarrollando. En cuanto a este ñltiino, se 

desarrollara precisamente la crisis ambiental coyuntural y su situacion previa al COVlD - 19, 

coino fue alterada durante las cuarentenas iinpuestas, y el resultado que habria después de que 

las cuarentenas sean levantadas. Al ser esta una investigacion que se lleva a cabo a la par de 

los sucesos, los resultados serian hipotesis basadas en los hechos que se v’an dando durante la 

pandemia. 

 
1.32. Justificaciân prâctica. 

 

 
Con esta in›’estigacion buscamos ahondar los efectos positix’os sobre el medio ambience 

que podeinos rescatar de estar pasando pnr esta pandemia hoy en dia, desde inicios del 2020. 

Desde que diferentes paises alrededor del  mundo  tomaron  la inedida  de  poner  a su  poblacion 

en cuarentena total, se han podido ver cainbios en el medio ainbiente que serian beneficiosos 

respecto al carnbio  clirn5tico,  otra  crisis  que  la  poblacion  atraviesa  desde  hace  varios  años. 

N osotros queremos est udiar los efectos que se estan s’iendo hoy en dia en cuanto a su relacion 

con la adaptabilidad clim5tica en el Peru. Asimismo, considerar opciones v’iables que sigan 

ayudando tanto con la prevencion de continual con estas enferinedades y favorecer al medio 

ambiente a su ›'ez. 
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1.4.Ob,jetivos de la investigaciJn. 

 

1.4 J. Objetivo general. 

 
 

Determinar los efectos de la pandemia del C OVlD- 19 en e1 nivel de adaptabilidad 

 
clim5tica en Perñ. 

 

 

1.42. Objetivos especificos. 

 
a) ldentificar las consecuencias de la pandemia del COV lD-19 en el mecanisrno de 

adaptacion tecnologica en Peru. 

b) ldentificar las consecuencias de la pandemia del COV lD-19 en el mecanisino de 

 
adaptacion politics en Peru. 

 

c) ldentificar las consecuencias de la pandemia del COV lD-19 en el mecanisino de 

 
adaptacion de gestion de riesgos en Peru. 



 

 

 

 

 

 

Capitulo II 

 

 
Marco Teorico 

 

 
2.1. Antecedentes del problema. 

 
2.1.1. Antecedentes naciona fe.s. 

 

 
Fenna ride z (2(I 14) en en test s titulada El cum lain merliniim 1›ie itnl )' In.s efeetn.s eenlinm ten.s )! 

j'iiiiiiiciern.s e i Lntiiinnm Sri cii , reali zada en la Universidad de San Martin de Porres pam obtener el gmdo 

de Doctor en Contabilidad y Finanms, tiene cnrrio objetivo determinar el impacts del cambio climatico 

en el crecimiento economico y las finanzas pñblicas en las naciones latinoameric unas entre el  2(I()()- 

2(I 14. Sobre la rnetodologia, la investi gacion es de tipo bfisica, descri pti va y nivel explicati vo. Ademas, 

enfoque mi xto. puesto que se ream zamn encuestas y entrevistas. La pobl acton estii conformada por 65h 

profesionaJes entre: directores, Jideres organizacionaJes y de demiis especifiistas en eJ campn 

empresarial y que tienen vinculacion con el c•a mpr› riledioarilbientuJ a purtir del carilbio cI i md tic r› en 

Lima Metropolituna. Sobre el resultado rilfis i rilportante de la encuesta el h3.9°/c ref trio que el impuesto 

respects a los ingresos de las orguni zaciones privadas constituye un paso en la economic con el fin de 

sostener las consecuencias del curnbio climiitico y sus implicancias en las areas economical y 

tinancieras. Por tanto, se concl uye que dicho problems ambiental incide st grit Iicati vurriente en el 

crecimiento economics y las finunzas p ñbl icas de I as naciones latinoamericanas. 

 
2.1.2. Antecedentes internaciona fe.s. 

 

 
Entre las inv’es tigaciones internac ionales se puede menc ionar a Mu hammad y Arsl an 

(2020) en su articulo The fi’DVID-19 Outht eok.’ Gthet Porullel Pt ohlem. realizado en Pakistan 

y cu yo objetivo es diseñar estrategias eficientes para evitar cualquier inconveniente en esta 

pandemia COV lD- 19 tomando en cuenta sus consecuencias economical, sociales y 

medioarnbientales. Sobre la rnetodologia, dicha investigacion es de enfoque cuantitativo y 
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diseño descriptivo, pues muestra los efectos positiv’os y negat ivos de la pandemia a nivel 

mundial. Entre los resultados mas importances se prevé que si el brote no es intenso en otros 

paises, el crecimiento del PlB sundial disminuira, aproxiinadainente, un 2.4°/c para fines del 

2020 y si el virus es duradero e intenso en otros paises de Europa y EE. UU., el crecimiento 

del P1B disminuira a 1.4°/c en este año. Por lo tanto, se conclude que la pandemia COVID- 19 

ha generado cambios en todos los estilos de vida de los habitantes y naciones, sobre todo, en 

el sector economico. Asi también, ha originado un cainbio adverso en el cambio climatico, ya 

que aspectos como la adaptacion y vulnerabilidad clim5tica han presentado cambios en las 

medidas implantadas por los estados y gobiernos. 

 

Por otro lado, Bosoer y Turzi (2020) en su articulo de ins’estigacion titulado M yondemio 

del 2020 en el dehote te‹›ri‹‹1 de l‹zs Refo‹ ionr.s Internu‹ i‹›nole.S pu blicado en Argentina tiene 

coino objeti›’o analizar los irnpactos de la crisis sanitaria que afecto a tcdo el planeta desde una 

perspective geopolitica  critics. En  relacion  a la  metcdologia,  el  referido estudio es descriptiv’o 

y señala que las acciones de la poblacion se han convertido en la principal causa del cambio 

climatico y las alteraci ones en sus mecanismos de adaptacion. Las temperaturas regulates, la 

disponibilidad  de  agua  dulce  y  los  flujos  bioger›quimicos  son  alterados   y  las  actix’idades 

hu man as manipulan dichos elementos ocasionando perjuicios en el propio desarrollo hu ma no. 

Ahora, la presente  pandemia,  aparentemente,  ha  mermado  dichas  consecuencias 

climatologicas; sin embargo, las rnedidas de pres’encion y lucha contra el problems  viral 

proyectan nuev’os panoramas en el entorno cliin5tico.  Ademas,  la  inv’estigacion conclude  que 

la llegada del COV lD- 19 ha afectado las relaciones internacionales, pues ha  obligado  a 

establecer inedidas de aislamiento social, restricciones en los  desplazamientos,  asi  como  el 

cierre de numerosas empresas y, por tanto, una caida importance de la produccion industrial en 

sectores clav’e. 



 

 

Naser A. Anju m. (2020) en su articulo £i‹›od in The Worst.’ €’CtVID-19 Restri‹ ti‹›ns nñ 

Ease in Glohol Art Pnllutinn publicado en  La  India  tiene como  finalidad  conr›cer  los  niveles 

de contaminacion ambiental desde la  declaratoria  de cuarentena  en  determinadas  ciudades  de 

La India. La referida  investigacion  es de  tipn descriptiva  y diseño  no experimental, docuinental 

y cuantitativa, ya que utiliza porcentajes en base a los ñ ltimos est udios realizados sobre los 

indices de cont aininacion del aire a partir de la situacion de salud mundial. Los resultados m5s 

importances señalan una disminucion de la contaminacion del aire al final de la segunda  semana 

de cuarentena en dicha nacion. Esto refleja el indice de calidad del aire (AQl ; rango: 0 a 500; 

bueno: 0-50; satisfactorio: 5 I -100; pobre: 20 I -300), siendo 9 I ciudades ubicadas en un  nivel 

bajo Bueno y Categoria Satisfactorio, con 3 I ciudades con valores AQl  buenos;  y  ninguna 

ciudad debajo del indice esperado. Se conclu ye que el C OV lD- 19 es una pandemia  en 

desarrollo y expansion, }xir lo que añ n traera consecuencias en todos los ambitos. Ademas, la 

detencion del sistema de transported pñ blicos y la suspension de actividades industriales han 

traido como resultado disminuciones significativas en la emision de gases contaminantes. 

 
2d. Bases teoricas. 

 
22.1. Origen def nue vo corona virus. 

 

 
En este tiempo se vive las consecuencias de la pandemia COVlD- 19, situaci ones mu y 

coinparables y similares a la crisis sanitaria de hace poco mas de un sigl o como la gripe de 

1918 y otras en diferentes épocas. Por eso, es importance conocer el origen de este nuevo virus 

denominado coronavirus SARS-CoV -2. Segñ n el Ministerio de Sanidad de España (2020) el 

31 de diciembre del año 2019, la Cornision Municipal de Salud y Sanidad de W uhan en la 

provincia de Hubei, el estado chino difundio 27 casos que presentaban neu monia de origen 

incierto, incorporando siete casos graves m5s, los cuales teman un factor comñn: la exposicion 

a un mercado mayorista de marisco, pescado y animales vivos en la ciudad de Wu han (p.4). 
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De acuerdo a 1nformacion Cientifica-Técnica el inicio de los sintomas del primer caso se 

presentaron el S de diciembre de 2019. Luego, el 7 de enero de 2020 las autoridades chinas 

identificaron el brote de un nuevo tipo de virus. Segñ n, B riones y Pereto (2020) este no 

constitu ye una situacion construida, por lo que su origen es natural desde el género 

Betacoronavirus, dent ro de la familia Coronaviridae. En relacion a su genoma se caracteriza 

por su sernejanza de secuencialidad a comparacion de los otros tipos de coronavirus hu inanos 

que se originaron a inicios de este siglo. En este caso, el SARS-CoV -1, causante de la epidemia 

del sindrome respiratorio agudo grave (SARS) en 2002, y el M ERS-CoV, que produjo la 

epidernia del sindrome respiratorio de Oriente Medio en 2012. 

 

Ante estos acontecimientos, el 11 de marzo, la Organizacion Mundial de la Salud declaro 

la pandemia mundial. Al principio, llego a casi 4 millones y medio de infectados a nivel 

mundial y cu ya cantidad sigue en auinento. Segun, el Ministerio de Sanidad de Espaiia (2020) 

los coronavirus constituyen un conjunto similar de virus que producen infeccion en las personas 

y una diversidad de animales, sobre todo, aves y mainiferos. Por ello, se considera enfermedad 

zoonotica que se explica cuando la infeccion de un animal es contagiada a un individu o en 

situaciones naturales o de forma inverse (p.4). 

 

Por ello, se deduce igual que con otros coronavirus que el origen principal del 

padecimiento originado por el SARS-CoV -2. En esta coyuntura no se conoce el origen natural 

y el transmisor del virus hacia las personas, ya que no se ha revelado en algñn animal 

relacionado hasta el momento. Por esta razon, la hipotesis mas acertada, actualinente, sobre el 

origen ancestral del SARS-CoV -2 es la originada por la evolucion de un virus de rnurciélago. 

Sin embargo, el inodo en que pudo transinitirse el virus de la fuente animal a 1os primeros casos 

hu manos es desconocido, ya que no hay respuestas exactas, pero se analiza la posibilidad de 

un contacto directo con los animales infectados o sus secreciones (p.5). 
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Por otro lado, existe otra teoria en relacion al brote del C OV lD- 1 9. Briones y Pereto 

(2020) afirman que se esta planteando desde el 14 de abril, en algunos medios de coinunicacion 

norteamericanos, que el SARS-CoV -2 se libero desde un laboratorio del Wuhan lnstitut o de 

V irologia por posibles razones political, econdmicas y que se trataria de una "guerra 

bioldgica” Sin embargo, estas hipstesis han sido infundadas, ya que no hay prueba s 

contundentes que dernuestren lo mencionado. Ante lo expuesto, se sostiene que existen dos 

hipotesis sobre el origen del virus: origen animal o una posible creacion en un laboratorio en 

Wuhan. Por ello, las investigaciones continñan ante los alarmantes perjuicios a nis’el mundial. 

 

22 H. Caracteristicas def COVID-19. 

 

 
Segñn la Organizacion Mundial de la Salud (2019) este nuevo virus se caracteriza 

principalmente por actuar de diferente forma en cada indiv’idu o, y eso se debe a que puede ser 

porque la persona arrastre otros problemas de salud ademas del nuex’o x’irus, o simplemente 

porque este virus prov’iene de una cepa distinta a la de otros, y por ello puede resultar mas 

agresivo. 

 
De acuerdo a esta institucion, una gran cantidad de personas que se contagian del 

COVlD- 1 9 presentan sintomas tal y como la fiebre, la tos seca y cansancio; cabe recalcar que 

varia segu n cada organisino y sus respectivas defenses, ya que en algunos casos inenos 

coinunes se encuentran las molestias y dolores de los mñsculos, malestar en la garganta, 

problemas estomacales, conjuntivitis, migraña, pérdidas gustativas y olfativas, problemas a 

nivel de piel o hasta pérdida del color en los dedos de las manos o de los pies; son los rasgos 

menos frecuentes en los pacientes que se han detectado positivos. Adem5s, otras caracteristicas 

son añn mas gra›’es para otros pacientes que vienen arrastrando enfermedades respiratorias, 

entre otras; las cuales son dificultad para respirar o sensacion de falta de aire, dolor o presion 
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en el pecho, incluso incapacidad para hablar o rnoverse; esos son algunas caracteristicas de los 

casos mas complejos. 

 
Ademas, la OMS señala que el COVlD- 19 es un virus nuevo para el mundo actual, llego 

en un repentino momento, y r5pidamente se propago alrededor de todo el mundo, lo cual genero 

una gran incognita para todos los habitantes, ya que se busca el bienestar de tr›das las personas; 

al ser un virus de aparente origen zoonotico, no ha sido posible investigar con el debido tiempo 

a éste antes de que se declare oficialmente una pandemia mundial; he ahi que las caracteristicas 

de éste viron result as totalmente desconocidas para los cientificos de hoy en dia, es por ell o 

que también es algo que esta en constante ini’estigaciñn, indagacion y desarrollo; lo poco que 

se sabe actualmente es que a cada persona le puede resultar diverso el virus, depende de coino 

su organismo lo tome. Lo que si es un hecho es que es un virus sumamente contagioso, que es 

transmisible por boca, nariz y ojos; lo que conlle›’a en un estudi o profundo de éste para 

encontrar s’acuna alguna que nos libre de las consecuencias que ocasiona el COV lD- 1 9. 

 
Segñn Centros de Control y Prevencion de Enfermedades (2020) cualquier persona puede 

presentar sintomas leves a severos sintomas. Las personas de mayor edad que arrastran cierto 

historial médico con condici ones no optimal, ya sea cardiovasculares, pulmonares o inclusis’e 

la diabetes tienen un inayor riesgo a presentar complicaciones si es contagiado de COV lD- 19. 
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De acuerdo a la CDC, ciertas caracteristicas que se presentan y es de vital importancia 

acudir a un centro de emergencia lo antes posible, para que sea trat ado de una manera eficaz. 

Estos son el ahogamiento, dificultad para respirar, profundo dolor en el pecho, dolores de 

cabeza tan fuertes que originan confusi on al infectado, la incapacidad de permanecer despierto 

o labios o cara azulados. El virus presents un gran indice de contagio y transmision, es por ello 

que se eviten las aglomeraciones de personas, se promueve el distanciamiento social, debido a 

que existen ciertas personas que son asintomaticas, que son las que poseen el virus, pero no 

presentan sintomas notorios, lo que dificulta reconocer a simple v’ista, hasta para la inisma 

persona es dificil, ya que por lo general no desarrolla problema alguno, aunque hay un cierto 

porcentaje inu y pequeño, que fallecen siendo asintoinaticos, y eso ocurre cuando el virus llega 

al corazon, lo cual repercutiria en una arritmia grave, también esta en el caso que se genere la 

hipoxia silenciosa, en la cual el niv’el de oxigeno en los pulmones resulta increibleinente bajo. 

Adernas, una caracteristica inusual, es que el virus puede ser esparcido de persona hacia 

animales en debidas situaciones, ya que han ocurrido casos }xir todo el mundo, es por ello que 

la CDC se encuentra al tanto de los cuidados hacia las mascotas primordialmente, ya que son 

los mas expuestos a personas infectadas de COV lD- 19; en cambio contagiarse de este virus de 

un animal hacia una persona present a un indice mu y bajo, por lo que se tendria que dar ciertos 

tipos de situaciones especificas para que esto ocurra. Finalmente, recalca que al ser un virus 

sin un expediente historico y ser totalinente nuevo para la ciencia, encontrar una forma eficiente 

de combatirlo sin tener secuelas o consecuencias tomara tiempo, por lo que hay que seguir las 

medidas planteadas para aprender a convivir con este virus por un tiempo. 
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22.3. 6vofiiriñn de fa pandemia. 

 

 
Como se sabe, la ciudad de Wu han en China fue el escenario del origen del virus. Los 

primeros casos se dieron a inicios de diciembre del 2019 y, luego, calificado como un “nuevo 

virus” por autoridades chinas a inicios de enero del 2020. Posteriormente, van apareciendo 

casos alrededor de Europa como en Francia y, rapidainente, expandiéndose por el resto del 

territorio europeo, siendo ltalia uno de 1os parses con mayor foco infeccioso para la fecha en 

que este, finalmente, se expandio al resto del mundo. 

 
Desde el 26 de febrero hasta el 19 de inarzo del 2020, se confirmo la presencia del 

coronavirus en tcdos los paises de Latinoamérica. Ante ello, autoridades se han encargado de 

tomar medidas de prevencion drasticas al declarar estados de emergencia en los diferentes 

paises, inclu yendo en estos: cierres de fronteras, tr›ques de queda, distanciamiento social, 

cuarentenas, entre otros. A partir del 26 de febrero, la Organizacion Mundial de la Salud (2020) 

habia registrado 82 mil 294 casos de infectados en todo el mundo, siendo aproximadamente 

95*/o parte de la poblacion China. Para ese entonces, la OMS habia calificado el brote de este 

virus como una “emergencia sanitaria” con preocupacion internacional y recién dos semanas 

después seria oficialmente calificado coino “pandemia”. 

 
La primera muerte por coronavirus en Latinoamérica se dio en Argentina el 7 de marzo 

del 2020, un ines después todos los paises de Latinoainérica ya habrian presentado 

fallecimientos a través de sus territorios. (Ver "labla 1 y 2) 
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Tabla 1 

 

 

El coronavirus en América Latina: 

ndmeros de muertes y contagios 
 

 
 

 
180 000 

 
160.000 

 
140.000 

Casas confirmaaos Muertes 

 
 

 
168.248 casas 

 

120 000 

 
100.000 

 
 

20 de marzo 

 
11 de abrll 
Brasil supera los 

 

8.248 
 

80 000 

 
60.000 

 
 

28 de febrero 
Brasil confirma 
el primer casa 

Toda America 
Latina presenta 
casas conlirmados 

20.000 casas y las muertes 
1 000 muenes 

 
 

 
24 de abrll 

40.000 T de merzo 
Argentina registra 

Mdxico supera 
las \ .0O0 

0 0 
la primera muerte rfiuertes 

 
26 de    4 de    11 de   18 de 2S de I de 8 de 15 de 22 de 26 de 

febrero  marzo  marzo marzo marzo abril abril abril abril abril 
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Tabla 2 

 

 

COVID-19: evolucion de muertes a partir 

del primer fallecido 
Paises de América Latina con mas de 100 muertos 

 

Argentina —   Brasil   —   Chile   —   Colombia Ecuador 

— Mâxico Panama Peru 
Republics

 
Dominicana 

 

4.500 

 
4000 

 
3.500 

 
3.000 

 
2 500 

 
2.0DO 

 
1 .5% 

 
1.000 

 
S00 

 

 

 
*nor ‘+  o  r ›M! 

 
 

 

 

Al 31 de mayo del 2020, segñn el Coronavirus Resource Center de la Universidad Johns 

Hopkins (2020), Brasil se encontraba en el puesto nñ mero 2 a nivel mundial en cuanto a casos 

confirmados, siendo el prirnero en Latinoamérica, seguido per Peru y Mexico. (t’er  "1“ahla3). 
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El coronavirus se propaga 

en América Latina 
Paises latinoamericanos con el mayor numero 
de casos confirmados de COVID-19 

 
Bas 271.&35 

Per6 99.483 

Chile 49.579 
 

Ecuador 84ñ51 

Colombia J6.935 

J3.223 

 

Argentina B.809 

 

 

os ‹’ ’   20 ‹’ ,'o d- 20’0 c 'as T 00. . CCT 

’     •nte: Univwsc jo •s ’ ’ ‹ns 

 

 

 

 

 
Los numeros de infectados en los paises de Perii y Mexico dependen de diversos 

factores, entre ellos: la cantidad de pruebas realizadas en los diferentes passes, en el caso de 

Perii se realizan pruebas masivas, mientras que, en el caso de Mexico se usa un sistema que 

descarta la realizacion masiva de estas. En el caso de Perii, el niimero de fallecidos en contraste 

con los contagios es notablemente inferior,  mientras  que  en  Mexico  se  observa  lo  contrario. 

Sin embargo, las cifras oficiales pueden no ser de total precision debido a las limitaciones en 

cuanto a informacion disponible al piiblico. 



25  

 

 

 

 
 

Segñn la Universidad Johns Hopkins (2020) al 31 de mayo del 2020, el Perti se 

encuentra en el puesto numero II de casos confirmados a nivel mundial con una cifra de 155 

mil 671 , en el puesto mimero 18 de naciones con mayor cantidad de fallecidos con una cifra  de 

4 mil 371, y en e1 puesto niimero 12 en relaciñn a pacienies recuperados cuya cifra es 66 mil 

447. 

 
La Organizaciñn Mundial de la Salud y la Organizaciñn de las Naciones Unidas para la 

Alimentaciñn y la Agricultura (2020) afirman que la pandemia del COVID-19 ha vulnerado 

sectores clave a nivel mundial: 

 
OhOIM1CO 

 

 
Existen diversas formas de incidir en el sector economico; primero, los mercados que 

estaban mâs cohesionados e interrelacionados presuponen, ahora, peiturbaciones de la oferta 

debidas a la “morbilidad y la mortalidad”, asi como los costos mayores en el sector empresarial. 

Esto a causa de las cadenas productivas y créditos restringidos. En consecuencia, el crecimiento 

de las economias estara en retroceso e inclusive una  pronta  reoesion. La demanda, también, es 

otro factor de la caida economica mundial, pues a mayor inoertidumbre el comportamiento de 

los consumidores se altera y el incremento de costes disminuyen la capacidad de gasto. 

Dicha situacion se ve reflejada cuando la Organizaciñn para la Gooperacion y el 

Desarrollo Econñmicos (2020) anuncio la reduccion de la economia mundial en este año del 

2fi al 2,4 por ciento, siendo el nivel mâs bajo en décadas. A ello, se suma la desvalorizacion 

del tipo de cambio sobre el dolar y que esta perjudicando a las naciones dependientes de las 

importaciones y exportaciones. 
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Agriculture 

 

 
Una de las actividades ec onomicas m‹as productivas se ha vis to afectada ante los 

cierres de ironleras , cuarentenas e inlerierenc ias de los  merc ados , la cadena  de en minislro 

y  el  comercio.  La  agric ultura  implica  un  complejo  sistema   que   inclu ye  produc tores , 

c one u midores, ins u mos agric olas , indu slria, trans porle y comercializacion, etc. y, que, ance 

est a situ acion, se ha v’is to perjudicada por las limitac iones de ac ces o a la poblacion ante los 

niv’eles eles’ados de inseguridad alimeniaria.  Adem‹as,  los  obsi‹aculos  trecuenies  se 

present an en el transpose de alimentos , ya que las restric c iones de traslado realizados  por 

los  enc argados  originados  por  el  rem or  al  coniagio  entre  zonas  o  lugares  ha  limiiado  

c one iderablemente el acces o y la ma no de obra en el sector agricola. 

 
Ambiental 

 

 
En relacion al medio ambiente los efectos han sido notorios y uno de ellos es el 

efecto invernadero que, durante años, ha sido asunto de interés en todas las political de 

estado en dicho sector. El incremento de la agru pacion de gases de efecto invernadero ha 

sido progresivo y permanence al mismo tiempo, por las actividades industriales. No 

obstante, la situacion de cuarentena e inactividad industrial, al parecer, disminu yen la 

concentracion de dioxido de carbono. El mantenimiento del ecosistema ha sido otro de los 

efectos de la pandernia. En Lima, los niveles de contaminacion han descendido, en rnarzo 

de este año, un promedio de m5s de 50 por ciento a diferencia de los que se registraban en 

las mismas fechas en 2018 (Arcas y Pascual, 2020). Sin embargo, los especialistas sugieren 

que estos descensos ser5n temporales y este resultado depender5, en gran medida, de la 

forma en que cada pais actña responsablemente para recuperar sus actis’idades economical. 



 

 

 

 

 
 

22.4. Definiciân de cambio cfimâtico. 

 

 
El cambio clim5tico consiste en las modificaciones del clima como el increments de la 

temperatura media global, alteraciones en el modelo de precipitaciones, subida de los niveles 

del mar y disminucion de la criosfera, t ambién cambios en los pat rones de situaciones 

climaticas a extremes (IPCC, 2007a y 2013 citado en Sanchez y Reyes, 20 IS). Segñn los 

autores el cambio clirnâtico es consecuencia de las salidas de gases de efecto invernadero (GEI) 

que se originan por numerosos eventos de tipn antropngénico, sobre todo, resultado de la 

quema de combustibles fosiles, variantes en el uso de suel o, acciones alteradas en las 

actividades de agricultura y ganaderia (p.9). 

 

Asiinisino, estos cambios climaticos estan generando efectos economicos, sociales y 

ambientales significativos. Por ello, el cambio cliinatico necesita de estrategias a nivel de 

political pñblicas que se centren en los origenes y efectos a ni›’el global. Entonces, se resalta 

la relev’ancia de }x›ner en marcha mecanisinos de estado que ayuden en este proceso de 

adaptacion al cambio clirnatico y de rnitigacion de las emisiones de GEI (p.1 I ). 

 
De acuerdo a Castro (2005) la ciencia esta too almente segura en relacion a la validez de 

su teoria sobre las causas de estos gases contaminantes. Por lo tanto, la situacion de alarma 

ambiental pcidria desencadenar resultados no esperados a partir del ecosisteina y la sociedad.  

 
Ademas, estas situaciones se logran medir por evaluaciones de estos posibles efectos y 

que se desarrollan tomando en cuent a las proyecciones en torno a su alcance de las 

modificaciones cliinaticas venideras de acuerdo a diversos escenarios. Para ello, se 

irnplernentan modelos maternaticos importantes y novedosos que reemplazan procesot sobre 

clima actual y que acu ñan erroneamente el fenomeno del calentamiento global a solo el  

incremento de gases de efecto invernadero hacia la atinosfera (p.5). 
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Ante lo expuesto, se puede afirman que el cambio climatico se relacion a coino 

consecuencia de las actividades industriales que modifican la estructura de la atinosfera en el 

orbe y que prtxtuce una diversidad climatica alterada. Es decir, alguna alteracion sobre el clima 

es efecto de las acciones de los individuos pnr medio de la salida de gases de efecto 

invernadero. 

 
22.5. Marco internaciona f. 

 

 

 

 

 

 
El tratado internacional fue firmado en el rnarco de la Conferencia de las Naciones Unidas 

sobre el Medio Ambience y el Desarrollo en Rio de Janeiro en 1992. Dicho acuerdo entro en 

vigencia en 1994 y ratificada por 1 95 paises. El Fondo N acional del Ainbiente de Perñ (2020) 

describe que el objeti›’o de esta convencion es lograr la estabilizacion de las concentraciones 

de gases de efecto invernadero en la atmdsfera, esto con el fin de impedir “interferencias 

antroJx›génicas”; es decir que sean causadas por el ser humano y que puedan ser nocivas en el 

sistema cliinatico. Al revisar el tratado, comprende cinco principios y diez comproinisos que 

buscan asegurar que, a lar go plazo, haya una produccion de alimentos que permits seguir el 

curso del desarrollo economico de manera sostenible (parr.1 -2). 

 

A partir del 2014, la Convencion cuenta con 196 partes, incluidos todos los estados 

miembros de las Naciones Unidas, asi como tarnbién N iue, las lslas Cook y la Union Europea. 

Como estados observadores estan la Santa Sede y Palestina. Asimismo, la Conx’encion  se 

clasifica de la siguiente forma: “Anexo 1, Anexo 11, Anexo B, N o Anexadas y los Paises con  

men or desarrollo” (pârr.3). 
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Por otro lado, la Conferencia de las Partes es el organo su preino de la Convencion, la 

asociacion de los paises parte de la Convencion y la maxima autoridad con capacidad de 

decision. Esta se encarga de mantener los esfuerzos internacionales para revolver los problemas 

del cambio cliinatico, exainina la aplicacion de la Convencion, asi como los compromisos de 

las Paites en funcion de los objetivos, tarnbién de los descubrimientos cientificos para la 

aplicacion de las political relati›’as al cambio clim5tico. Como menciona el Fondo Nasional 

del Ambiente de Peru (2020) la Conferencia de las Partes tainbién se encarga de examinar las 

coinunicaciones nacionales, de ev’aluar los efectos de las rnedidas adoptadas por las Partes y 

los progresos realizadas para lograr el objetivo. Las reuniones de la Conferencia de las Partes 

se dan todos los años, habitualmente teniendo a las diferentes Partes como anfitriones. Diehas 

Conferencias son conocidas como “C uinbre del Clima”, la primera se realizo en Berlin en 1995, 

luego en Chile en el 2019 y la siguiente seria en novieinbre de este año y el lugar |x›r definir 

 

 

 

 

 

 
Segñn la Organizacion de Naciones Unidas (1998) el Protocolo de Kioto es una 

conv’encion que v’ela por la situacion ante el cambio clim5tico; en ella se establece y se acuerdo 

promox’er el desarrollo sostenible del mundo, ademas limitando y reduciendo las einisiones de 

gases que perjudiquen al medio ainbiente (p.3). Se formulan programas nacionales para los 

paises que participan de esta convencion con el fin de mejorar la calidad de los factores que 

son emitidos, datos de actividad y/o rnodelos locales que result en eficaces en relacion al costo 

y que se pueda percibir condiciones socioeconr›micas transparentes (p.4). 

 
La cooperacion en conjunto a la promocion de estos programas tiene que ser planteado 

de manera organizacional, por lo que result ara eficaz para el desarrollo del misino. Cabe  
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resaltar que el método de empleo y la difusion de tecnologias sera de su ma importancia para 

que se asegure el correcto uso de los mismos. Se espera utilizar los conocimientos cientificos 

y distintas investigaciones para fomentar el cambio positivo frente a las variaciones climaticas 

y, a su vez, un proceso ecologico añn mas notorio (p.6). 

 
De acuerdo a la ON U, las redes internacionales, organizaciones intergubernamentales, 

los paises en si mismos, juegan un factor clave para la reducci on de los problemas que existen 

actualmente. Los 28 articulos establecidos en el Protocolo de Kioto deben cu mplirse con el fin 

de mermar los irnpactos del cambio climatico y, para ello, se deben adopter medidas estrictas 

y fornentarlas en sus respectivos paises, lo cual desencadenara en sus pobladores un estilo de 

vida mucho rnas consciente y acorde a la situacion que se esta enfrentando. Se esclarece añ n 

mas la idea en que se incorporara un inventario annal de las emisiones “antropdgenas” y de la 

absorciñn por los “sumideros de l os gases de efecto invernadero”, lo cual dara paso a una mayor 

claridad frente a la situaci on actual que se busca revertir. Ademas, la comunicacion es algo 

primordial entre paises para el est ablecimiento de un apnyo regional y, de ese modo, trabajar 

conjuntamente para evitar consecuencias irreinediables (p.7). 

 
Han pasado ya poco m5s de 20 años desde la realizacion de esta conv’encion y 1 5 años 

recién en vigor y el panorama añn es incierto, debido a que por  rnas que  se  haya  adoptado 

ciertas medidas, a su v’ez, han  ido surgiendo  nues’os  problemas, entre  ellos: el incremento de 

los vehiculos, debido a que, actualmente, la mayoria de personas adquieren un medio de 

transporte, las industrial se han s’isto totalmente desenfrenadas en cuanto a produccion y otras 

mas. Si bien, hay paises que cumplen con lo estipulado, hay otros que no por  intereses 

particulares, por ell o rev’ertir dicha sit uacion es urgente; sin embargo, se ve ralenti zada. Ello 

deduce que el cornpromiso y la cooperacion son piezas claves para hacer frente al cambio 

climatico y sus consecuencias coino el efecto invernadero. 
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22.6. Marco Nacional. 

 

 

 

 
De acuerdo al Ministerio del Ambience (2009) se establece un Plan de Accion de 

adaptabilidad y vulnerabilidad frente al Cambio C limatico indicando los siguientes 

lineamientos: 

 

1) Motivar la aplicacion de métodos para la v’ulnerabilidad y adaptabilidad del cambio 

climatico con un 5ngulo preventive, teniendo en cuenta las peculiaridades de las 

diversas regiones del pats, con mas hincapié en cornunidades cainpesinas y pueblos 

indigenas. 

 

 
2) lnstaurar sistemas de vigilancia, alertas teinpranas y respuestas acertadas frente a los 

desastres naturales provenientes del cambio climatico, principal mente a las poblaciones 

rnas vulnerables. 

 

 
3) lncentivar el desarrollo de proyectos forestales, manejo de residues solidos, 

saneamiento, usos de energias renovables y otros, para cooperar en la adaptabilidad de 

las consecuencias del cambio climatico. 

 

 
4) Dirigir los procesot de adaptabilidad y vulnerabilidad del cambio climatico propagando 

sus efectos, asi como instruir a los distintos actores sociales para planificarse. 

 

5) Fomentar el uso de tecnologias apropiadas y rnoderadas para la adaptabilidad al cambio 

climatico y vulnerabilidad de gases de efecto invernadero y de la contaminacion 

atmosférica (pp.14- l5). 
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Por ello, el plan de accion de la Politica N acional del  Ambiente  es mejorar  la calidad  de 

vida de los ciudadanos, asegurando  ecosistemas saludables,  viables  y funcionales a  largo  plazo 

y un mejor desarrollo sostenible para el pais, mediante la prevencion, proteccion y recuperacion 

del medio ambiente y de los recursos naturales de una manera conscience y coherence con el 

respeto de los derechos fundarnent ales de las personas. 

 
De est a manera el gobierno peruano, a través del Ministerio del Ambiente, realize 

avances en relacion a la denominado Planificacion Regional frente al cambio climatico. Dicha 

medida establece que en el pais se realicen avances sobre planificacion para la gestion de 

cambio climatico por medio del desarrollo de Estrategias Regionales de Cambio Climatico y 

la formulacion de proyectos SN lP con el objetivo de establecer medidas de adaptacion al 

cambio clirnatico y mitigacion de gases de efecto invernadero. 

 
Hasta el momento en Junin, Amazonas, Ayacucho y Larnbayeque se han aplicado 

Estrategias Regionales de Cambio Climatico ; en el caso de otras regimes corno Piura, 

Cajamarca, Arequipa y Lima se cuenta con una estrategia regional y, en el caso de Cusco, 

Apuriinac, Loreto y C allao se encaminan a aplicar dichas estrategias regionales. En el caso de 

Loreto existe un gru po de profesionales especializados donde desarrollan planes de accion 

tomando en cuenta las inismas con el objetivo de disminuir 1os efectos nocivos contra el 

medioarnbiente (p.16). 

 
Ante lo expuest o, se puede afirmar que el Plan de Accion de adaptabilidad y 

vulnerabilidad frente al Cambio Climatico busca lograr la proteccion y el buen uso sostenible 

de los recursos naturales del pais con efectividad, equilibrio y bienestar social, priorizando la 

gestion integral de los recursos natiirales y la calidad ambiental adecuada para la salud y el 

desarrollo integral de las personas. N o obstante, existen zonas en el pais que estan elaborando 
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ya estos planes y pues estan siguiendo las medidas ya puestas por el ministerio del ambiente, 

lo cual es pertinente, pnrque significa que las personas se estan concientizando sobre el cuidado 

que debe haber para seguir es’itando mas efectos perjudiciales del camb io climatico. 

 
22.7. Definiciân de adaptaciân rfimdtira. 

 

 
El cambio clirnatico y sus efectos se muestran en t‹xlas las Seas a nivel mundial y sus 

investigaciones, sobre la misma, se han incrementado a lo largo de los años. Ante dicha 

problem5tica, la adaptacion ha sido el primer factor que el individu o asume para su 

confrontacion. Segñn el Ministerio del Ambiente (2009) la adaptacion consiste en la habilidad 

de adecuarse al cambio con la finalidad de incderar las consecuencias inmediatas. Ademas, la 

adaptacion es una forma de responder los efectos reales y proyectados ance un cambio 

climatico, pues pueden ser pasivos, reactivos o anticipat orios (p.5). 

 
Asi también, es el “ajuste en los sistemas naturales o humanos a los estiinulos cli maticos 

reales o esperados, o a sus efectos, que modera el daño o aprovecha las oportunidades 

beneficiosas” (IPCC, 2005 citado en Ministerio del Ambiente, 2009). Por tanto, la adaptacidn 

include una etapa de adecuacion y frecuente como respuesta a situaciones modificables y, que 

include cambios en los estilos de vida, asi corno el sistema en todas las sociedades. Existen 

tipos de adaptacion como “la preventiva y reactiva, privada y pñblica, autonoma y planificada” 

 

 

 
Se cita algunos ejernplos de adaptacion como la elaboracion de diques fluviales, el 

reemplazo  de  plantas  sensibles  ante  las  altas  temperaturas  pnr  otras  mas  durables.  El  Plan 

N acional de Adaptacion al Cambio Climatico 202 I -2030 señala que la adaptacion inclu ye un 

conjunto extenso de  mecanismos  con el objetiv’o de rnermar  los efectos del  cambio clim5tico y 

contribuir en la restauiacion ante las consecuencias negatives (p.2). 
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Asi también el referido informe indica que las inedidas de adaptacion disminu yen la 

exposicion y la vulnerabilidad de los sistemas sociales, economicos y ambientales, asiinisino 

mejorar los est andares de vida ante los obstaculos que trae el cambio climatico. Por lo tanto, 

los enfoques que tome coinciden que la adaptacion climatica es una necesidad latente. Estas 

perspectivas dentro del campo de “la ética, la ecologia o la econoinia” coinciden en lo siguiente: 

 
Primero: Peligros a nivel climatico y seguridad; inclu ye que los poderes del estado deben 

accionar inedidas de proteccion hacia la poblacion. 

 
Segundo: Peli gros a nivel climatico y diferencias sociales; las personas con inenos 

recursos seran las mas vulnerables ante esta situacion. 

 
Tercero: Peligros a nivel climatico y servicios ecosistérnicos; tomando en cuenta el daño 

el patrimonio ecologico se deben prever acciones que recuperen su perjuicio.  

 
Cuarto: Peligros a nis’el cli matico y economia; las consecuencias producto del cambio 

clim5tico son mayores que los costos e ingresos economicos de las sociedades (pp.2-3). 

 
Por ñ ltimo, el PNACC sostiene que la adaptacion al cambio cliinatico implica la 

disminucion de “riesgos a unos niveles aceptables, tanto para la sociedad coino para la 

naturaleza en su conjunto, en la actualidad y también en el futuro”. N o obstante, dicha 

definicion se incline desde el proceso de naturaleza Jx›litica, por  lo que sugiere  analizar  la 

sit uacion desde el car5cter técnico sobre los riesgos y costos v’inculados a las diferentes 

alternatix’as para manejarlos (p.4). 

 
Ante las definiciones citadas se deduce que la adaptacion en el contexto climatico iinplica 

reajustarnos  a  los cainbios o alteraciones  de una forma  de  v’ida en aras de contrarrestar  los 

efectos  nocivos del cambio  cliinatico que experiments el  planeta  durante muchos años   y, a  
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partir de la misma, se asu men distintas political de estado, asi coino medidas de adaptacion 

climatica para cu mplir el objetivo mencionado. 

 
22.R. Mecanismos de adaptaciân cfimâtica. 

 

 
Ante la situacion de cainbi os, Villanuev’a (201 I ) a partir de su informe denominado 

Medidas de adaptacion frente al cambio climatico en la cuenca del rio  Santa  plantea  los 

siguientes mecanismos de adaptacion climatica: 

 
Primero: Tecnologicos 

 

 
Basados en el comportainiento de los individuos, ya que es imprescindible el uso de las 

nuevas tecnologias en relacion al manej o del medio ambiente coino “nuevos sistemas de 

irrigacion o semillas resistentes a sequias, como patrones de rotacion y diversificacion de 

cultivos, o una combinacisn de ambos” Estos se reflejan en tecnologias en zonas costeras, 

tecnologias para abastecimiento de agua, para adaptacion en agricultura e infraestructura. El 

autor planter que la adaptacion al cambio clim5tico se planter bajos cuatro etapas: 

 
La documentacion que se recolecta e interpreta ante la situacion presentada. 

 
k Una propuesta viable, pues que no sea solo factible sino coherente con los retos de las 

regiones, adernas que se tenga en consideracion el costo-beneficio, asi también que 

comparta aspectos culturales y permita la socializacion. 

k La aplicacion en el establecimiento de sistemas y monitorear su cumpliiniento.  

 
Revision constante y evaluacion de las tecnologias que generen innovaciones y 

rev’aluaciones con el fin que se cumplan los objetivos (p.9). 
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Segundo: Politicos 

 

 
El Perñ ›’iene afront ando esta situacion a partir de sus instituciones pñblicas, por lo que los 

gobiernos han venido aplicando medidas preventivas y de adaptacion ante los efectos del 

cambio clirnatico e incluso evaluaciones periodical de iinpacto ambiental. Por ejemplo, la 

Estrategia Nacional de Cambio Climatico en el 2003 plantea que a pesar que la mitigacion ha 

sido una de las fortalezas no refleja el objetivo que es enfrentar y mermar los efectos noc ivos 

de este probleina ambiental. Ante ello, los presupuestos encaininados a la adaptacion estân a 

cargo de las poblaciones locales, en caso de las esoategias de mitigacion se cuenta con rnay‹nes 

recursos de fuentes external (Cancino, et al. 20 I I citado en Villanueva, 20 I I ). Entonces, el 

Estado peruano no cuenta con political determinantes que ayuden a la adaptacion ante el 

cambio clirnatico, ni un presupuesto considerable y asignado para combatir sus efectos 

negatives (p.12). 

 
Tercero: Gesti on de riesgos 

 

 
Se denomina gestidn de riesgos a “la accisn de prevenir daños e impactos negativos 

causados por fendmenos natiirales”. Esta tainbién comprende las medidas de emergencia y 

reconstruccion después de un desastre. Sobre la gestion de riesgos ante situaciones del cambio 

clim5tico es relevante tomar en cuenta que, ante el incremento de fenomenos naturales, se debe 

reducir los impactos luego de ocurrido un desastre como inundaciones, huaycos, sequins, 

conflicto de recursos naturales, etc. El proceso de gestionar recursos implica prever, reducir y 

controlar los factores de riesgo de desastre e incorpnrarla en las medidas de desarrollo humano, 

ambiental, geogr5fico y economico. La gestion de riesgos inclu ye inaneras de participacion 

mu y diversas desde el planteamiento de estrategias hasta la aplicacion de las mismas e 

instruinentos de disminucion y control. El objet ivo de la gestion de riesgos es incrementar la 
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resiliencia y la disminucion de la vulnerabilidad, ademas brinda el apnyo a la adaptacion a 

partir del manejo adecuado de tales fenomenos a inediano y largo plazo coino la depredacion 

de ecosisteinas que originan desastres (pp.1 3- 14). 

 
Ante estos mecanismos de adaptacion clim5tica, se puede concluir que identificar las 

causas y efectos vinculados a dichas inedidas es complejo aun, porque requiere que estas se 

adecñen a los presu puestos de cad a pais }x›r lo que deben ser consideradas en los diferentes 

estados, tomando en cuenta el incremento de los efectos del cambio climatico.  

 
22.9. Adaptaciân cfimâtica frente a fa pandemia del C thVID-19. 

 

 
De acuerdo al Plan Nacional de Adaptacion al Cambio C limatico 2021-2030 (2020) la 

sit uacion de la pandemia por Covid- 1 9 ha demostrado la vulnerabilidad en las poblaciones, por 

ello, la lucha frente a los efectos en la adaptabilidad climatica es importance y asumida a partir 

de estrategias, una de estas es el reconocimiento de los riesgos globules, pues las diferentes 

pandemias y el cambio climatico constitu yen riesgos a nivel mundial que se pueden reflejar en 

efectos de orbe (mundial) ; por ello son ainenazas y pueden prcducirse en cualquier parte. 

Entonces es primordial que las medidas de adaptabilidad climatica se ejecuten de forma 

inmediata ante la situacion vivida a raiz del Covid- 19. 

 
Otra relacion es la v’ulnerabilidad de la economia, pues la pandemia del Cov’id- 1 9 ha 

generado riesgos en el sector productivo trayendo una caida economico nunca s’ista a nivel 

mundial. Esto se refleja en las alternaciones en mercados y cadenas globules de consumo que 

deinuestran la urgencia de aplicar cierto nivel de autosuficiencia en torno a bienes y serx’icios 

que cu bran las necesidades priinarias del consumidor. tin tercer aspecto es la relevancia de 

pre›’er consecuencias  ambientales,  ya que  una corrects  organizacion  ante efectos evita que 

estos se den de forma iinpactante y limita esas consecuencias al momento de las crisis. Uno de 
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estos son los sers’icios ante emergencia y resguardo civil que se han visto saturados ante la 

pandemia. 

 
Por otra pane, el rol  protector del  ambiente; esto tomando  en cuenta que  la  preservacion 

de sisteinas naturales genera resguardo y defensa ante las zoonosis, en este caso la Covid - 19, 

también contribute a la adaptacion climatica y, por tanto, merma  los  efectos  del  cambio 

climatico . Uno de estos son los llamados “soluciones basadas en la naturaleza” que, en el campo 

de la adaptacion, tiene como objetivo destacar el rol protector de dicha estrategia. 

 
Otro punto impnrtante es el civismo de las sociedades, ya que las re glas de autoproteccion 

necesarias son fundainentales en relacion al comportainiento de las diferentes poblaciones a 

partir de valores como la solidaridad y el compromiso. En relacion a la relevancia de tener 

estructura de gobiernos adecuados también es una estrategia de la adaptacion climatica frente 

a la pandeinia del Covid- 19, puesto que los efectos de este probleina implican political de 

estado que respond an a medidas de urgencia en coordinacion con otras instituciones y la 

colaboracion de la sociedad en su conjunto. 

 
Por ultimo, el requerimiento de jerarquizar las necesidades, esto debido a que la 

pandemia ha obligado a primar la defense de la vida como aspecto fundamental y la defense 

de todo aquello que lo sustenta es una prioridad en todos los ainbitos. Esto implica las 

medidas y political mas acordes que permitan una adecuada adaptacion al cambio 

clim5tico (pp.8-9). 

 
Segñn la Organizacion Meteorologica Mundial (2020) la disminucion de las 

emisiones como efecto del iinpacto economico originada por la pandemia del Covid- 19 no 

sustitu yen las medidas de adaptabilidad clim5tica y; por el contrario, deben priorizar diehas 

medidas para mermar las consecuencias del coronavirus. Asi inismo, la OMM indica  que 



39  

 

 

 

 
 

la luch a contra el cambio climatico es una tarea que continue y que implica el compromiso 

de la sociedad. Por ello, no se puede deducir sobre la crisis de la pandemia y las 

caracteristicas de los efectos econoinicos en las concentraciones de gases por el efecto 

invernadero (p.56). 

 
Por otra parte, esta crisis de la pandeinia ha reducido los niveles de contaminacion, 

asi como las emisiones de NO2 y CO2; sin embargo, existe un daño economico y el 

mercado se ha ›’isto afectado. Esto implica una reactivacion en las actividades industriales 

que afectarian nuevamente el medio ambiente. La ON M señal a que la ciudadania, ante 

dicha crisis, se esta concientizando en asurnir medidas de adaptacion climatica y demas 

estrategias de lucha contra el  impacto  ambiental  y, tcdo  ello  se  ha  reforzado  ante  la 

sit uacion de cuarentena a favor del cambio clim5tico (p.57). 

 
Finalinente, se reflexiona sobre si este confinamiento de personas serta una de las 

medidas mas efectiv’as para mermar los indices de contaminacion y que las inedidas de 

adaptacion clim5tica cobren sus primeros resultados en favor de las poblaciones. Sin embargo, 

surgen otros aspectos como la reactivacion de la economia que tantos beneficios genera para 

el desarrollo de las naciones y que, ahora, se ven estancadas y un déficit en las oportunidades 

laborales que requiere la sociedad para continuar en s’ias de desarrollo. 
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Capitulo III 

 

 
Aspectns Metodolégicus 

 

 
3.I.Tipo y diseñri de in›estigaciiin. 

 

 
Tomando en cuenta la naturaleza de la presence investigacion se puede afirmar que es de 

tipo basica. De acuerdo a Soto (2015) consiste en el descubrimiento de leyes o princi pios 

elementales que son la base o punto de partida en la profundizacion del fenomeno (p.45). Segñn 

lo expuesto, el estudio esta coinprendido por el hallazgo de conocimientos nuev’os (teorias, 

definiciones) y tiene como finalidad ainpliar los mismos. Por tanto, no busca aplicar de forma 

inmediata dichos conocimientos sobre los efectos de la pandemia del COVl D- 19 en el nis’el de 

adaptabilidad clim5tica en Perñ. 

 
De acuerdo a la finalidad u objeti›’o del estudio, el diseño es descriptivo, ya que busca 

determinar las caracteristicas del fenomeno de analisis. Asi también, el estudio es 

correlacional/causal. En el primer caso, se señala que la  investigacion  correlacional,  da  a 

conocer la relacion o vinculo entre dos o mas  variables  en  un  determinado  contexto 

(Hern5ndez, Fernandez y Baptista, 2014). Entonces, las variables C OV lD- 19 y nivel de 

adaptabilidad buscan establecer el grado de asociacion y analizarlas a partir de los efectos o 

consecuencias de la primers variable sobre la segunda. La investigacion presents una relacion 

causal, puesto que pretende deterniinar las causas de fenomenos empiricos y, como su nombre 

refiere, explicar los motivos y las condiciones en que ocurre un hecho a  partir  de su  relacion 

(pp.8 I -83). Tomando en cuenta la definicion de los autores mencionados, el presence estudio 

centra su atencion en las consecuencias o efectos del COVlD- 19 en la adaptabilidad cliinatica 

(explicar5 por que y cu 5les son los efectos de la pandemia). 
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Por otro lado, la presente investigacion es de enfoque no experimental. De acuerdo  a 

Kerlinger (2002) el investigador no ejerce control ni manipul acion  sobre  las  ›’ariables  de 

estudio (p.78). Entonces, solo se observara el fenomeno de estudio sin alterar la realidad, pues  

solo se interpretara lo analizado. Ademas, este tipo de enfoque inuestra una investigacion 

transs’ersal o transaccional cu ya finalidad es estudiar el nivel o estado de las variables en un 

tiempo determinado. Por tanto, la investigacion se enfocar5 en analizar la  relacion  de  las 

variables en un momento dado. 

 
Por ñ ltimo, la invest igacion es cualitativa pues tomando en cuenta a  Hernandez,  et.  al., 

2014 este tijxi de estudio  busca  conocer  la complejidad  de aspectos  particulates que involucran 

a un fenomeno y la diversidad de perspectiv’as y conceptos entre los inv’olucrados. Ademas, 1os 

autores señal an que la realidad se altera frecuentemente y que el investigadordeber5 interpretar 

dicha realidad en base a resultados  a  partir  de la observacion  y  analisis del  inensaje  (p.7). Por 

lo tanto, el estudio en curso se enmarca en reconocer la complejidad de los  efectos  de  la 

pandemia en los mecanismos de adaptacion climatica tomando en cuenta entrevistas y 

observaciones sobre el comportamiento de la sociedad peruano en dicha relacion entre las 

variables. 

 

3J.Métodos de in›’estigaciiin. 

 

 
De acuerdo a los autores menci onados, el métcdo inductiv’o esta relacionado con los 

estudios cualitativ’os, puesto que se obtiene deducciones generales tomando en cuenta premises 

particulares. También aplica la observacion de fenomenos coinplejos, su clasificacion y analisis 

de casos que, justamente, permiten llegar a una generalizacion a partir de situaci ones concretas 

(p.8). Entonces, en la presence investigacion se parte de una situacion concreta como lo vivido 

en la actualidad y su relacion con la adapt acion climatica en Perñ con el fin de llegar  a 
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conclusiones que determinen dicha relacion y la concientizacion a  nivel  mundial  sobre  las 

formas de vida y el comportamiento con el medio ambiente. 

 

Capitulo IV 

 

Conclusiones 

 

Primers: Se conclude que los efectos de la pandemia del C OV lD- 1 9 est an relacionados con el 

ni›’el de adaptabilidad climatica en Peru, ya que en base a la investigacion 

docuinental se comprobo que dicha sit uacion ha traido consecuencias en el ambito 

economico, agricultura y ambiental. Por lo tanto, los denominados mecanismos de 

adaptaci on climatica han tenido que replantear sus lineainientos a nivel de political 

de estado para su debido cumplimiento ante los cambios que ha traido consigo la 

pandemia. 

 

Segunda: Las consecuencias de la pandernia del COV lD-19 en el mecanismo de adaptacion 

tecnologica en Peru han determinado el uso de nuevas infraestructuras con la 

finalidad de optimizer un mejor manejo del medio ambiente. Este es el caso de la 

agricultura como una de las principales actividades economical y que se ha visto 

paralizada por la presence situacion. 

 
Tercera: Las consecuencias de la pandernia del COV lD-19 en el mecanismo de adaptacion 

politica en Peru han logrado establecer medidas preventivas encaminadas a mermar 

los efectos de la pandemia desde el punto de vista del cambio cliinatico; sin 

embargo, en el pais au n, dichas political, no son determinantes en el proceso de 

adaptabilidad cliinatica. 



43  

 

 

 

 

 

Cuarta: Por u ltimo, las consecuencias de la pandemia del COV lD- 19 en el mecanismo de 

adaptaci on de gestion de riesgos en Perñ implican prex’enir, disminuir y inonitorear, 

de forma constante, los factores de riesgo ante un desastre a partir del  planteamiento  

de estrategias que ayuden a controlar estados de vulnerabilidad del pats como el 

vivido por la pandemia. 
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Anexos 

 

 
Matriz de Consistencia 

 

 

MATRIZ DE CONSISTENCIA 

“E fectos de la pandemia del COVID-19 en el nivel de adaptabilidad clirndtica en Peru” 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPDTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOC’IA 

  Hipñtesis 
C’.eneral 

    

Problema F.eneral Objeti ’n F.eneral      

 

 

¿Cuales son los 

efectos de la 

pandemia del 

COV lD- 19 en el 

ni›’el de 

adaptabilidad 

climatica en Perñ’? 

 

 

Determinar los 

efectos de la 

pandemia del 

COV lD- 19 en el 

nis’el de 

adaptabilidad 

cliinatica en Perñ. 

 

Los efectos de 

la pandemia del 

COV lD- 19 son 

significativos 

en el niv’el de 

adaptabilidad 

cliinatica en 

Peru. 

 

 

 

 

 

 

Pandemia del 

COVID-19 

 

 

 

Economicos 

Condiciones 

laborules 

 
Acuerdos 

internacionuJes 

 
Exportaciones 

 

 

Tipo de 

investigacion: 

Basica 

Problemas 

Especificos 

Ob,jetivns 

Especificos 

Hipotesis 

Especificas 

  
Seguridad 

"aTimentaria 

Diseño: 

Correlacional 
     

 

 

 

¿Cuales son las 
consecuencias de la 

 

ldentificar las 
consecuencias de la 

 

Las 
consecuencias 

 Trnnsporte de 

ali mentos 
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pandemia del pandemia del de la pandemia   Mano de obra Enfoque: 

COVlD- 19 en el 

mecanismo de 
adaptacion 

COV lD- 19 en el 

mecanismo de 
adaptacion 

del COVlD- 19 

son 
significativas 

 
Agricultura 

 

Precios de 

productos 

Cualitativo 

 
No experimental 

tecnologica en Perñ’! tecnologica en Perñ. en el    

  mecanismo de 
adaptacion 

   

  tecnologica en    

  Peru.    

      

 

 

 

 

 

 

 
Tipo (tiempo): 

Transversal o 

 Efecto invemadem transaccional 

 
Ecosistema 

 

 
Nivel de 

 

Ambientales 
contaminacion del 

uire 

 

5 I 



 

 

 

 

 

 
    (CIMS Y FA CI. 

 

 

  

      
 

Tecnologia en 

zonas costeras 

 

     
Tecnologia para 

abastecimiento de 

 

 

 
¿Cuales son las 

consecuencias del 

COV lD- 19 en el 

mecanismo de 

adaptacion pnlitica 

en Perñ’? 

 

 
 

ldentificar las 

consecuencias de la 

pandemia del 

COV lD- 19 en el 

mecanismo de 

adaptacion politica 

en Perñ. 

 

Las    

consecuencias 

de la pandemia 

del COVlD- 19 

son    

significativas 

en el 

mecanismo de 

adaptacion 

 

 

 

 

 

Adaptabilidad 

Climñtica 

 

 

 

 

 

 

Tecnologicos 

 

Tecnologia de 

adaptacion en 

agriculture 

 
Tecnologia de 

adaptacion en 

infruestructuru 

  politica en 

Peru. 
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Pol iticas en 

miti gacion 

 

 
Pol iticas en 

adaptacion 

 

Politicos 

 

¿Cuales son las 
consecuencias de la 

ldentificar las 
consecuencias de la 

Las 
consecuencias 

Gestion de 
riesgos 

  

pandemia del pandemia del de la pandemia  

COVlD- 19 en el 

mecanismo de 

adaptacion de 

COV lD- 19 en el 

mecanismo de 

adaptacion de 

del COVlD- 19 

son    

significativas 

 

(Villanueva, 2011) 
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gestion de riesgos en 

Perñ’? 

gestion de riesgos en 

Peru. 

en el 

mecanismo de 

adapt acion de 

gestion de 

riesgos en Perd. 

  Precision de daños 

unte desastres 

Reduccion de 

 

   Contml de 

   medidus 
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