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RESUMEN

En esta investigacion se analizan las estrategias de comunicacion digital en la red social Instagram
utilizadas por la poeta espafiola Elvira Sastre para la divulgacion de textos poéticos y su impacto para la expansién
de la creciente ola de jovenes poetas contemporaneos de la lengua castellana. Teniendo como objetivo principal
analizar los factores que hacen de Instagram una red social idonea para el surgimiento de los poetas del siglo XXI,
asi como caracterizar el tipo de publicaciones favoritas del pablico lector de este fendmeno literario. Para ello, en
esta investigacion de caracter descriptivo-exploratorio se utiliza la metodologia mixta a través del anélisis de
discurso, entrevista a profundidad y una encuesta a los jovenes consumidores de poesia en Instagram seguidores
de la poeta Elvira Sastre. Los resultados del estudio mostraron que Instagram genera al pablico una participacion
activa en el proceso de creacién de un texto poético. Se distingue como un canal para la autopublicacion y a su
vez foco de atencion para las editoriales. Asi como se percibe como un buen medio para la publicacion de textos
poéticos segun los encuestados, brindando mayor sensacién de cercania y generando una influencia en las mujeres
jovenes escritoras.
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ABSTRACT

This research analyzes the digital communication strategies in the social network Instagram used by the
Spanish poet Elvira Sastre for the dissemination of poetic texts and their impact on the expansion of the growing
wave of young contemporary poets of the Spanish language. With the main objective of analyzing the factors that
make Instagram an ideal social network for the emergence of poets of the 21st century, as well as characterizing
the type of favorite publications of the reading public of this literary phenomenon. For this, in this descriptive-
exploratory research, a mixed methodology is used through discourse analysis, an in-depth interview and a survey
of young consumers of poetry on Instagram followers of the poet Elvira Sastre. The results of the study showed
that Instagram generates the public an active participation in the process of creating a poetic text. It is distinguished
as a channel for self-publication and in turn a focus of attention for publishers. As well as it is perceived as a good
medium for the publication of poetic texts according to the respondents, providing a greater sense of closeness
and generating an influence on young women writers.
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1. INTRODUCCION

La razon por abarcar este tema se expande a la reflexion sobre el impacto de las redes
sociales en los procesos de lectura y escritura de poesia de las nuevas generaciones en donde
pareciera que la migracion digital abre mayores posibilidades para la vigencia de la escritura

poetica.

Este fendmeno literario de los Gltimos afios se identifica como “Instapoesia’ un término
que la autora de libros y una de las representantes mas populares de este fenémeno, Rupi Kaur,
engloba como un conjunto de escritores diversos que utilizan Instagram como un medio para
mostrar y compartir su poesia. (Bestselling «Instapoet» Rupi Kaur on feminism, being a woman
of color, 2018b, 03:15-05:21). Un término que también recibe constantes criticas por los

poetas tradicionales que no validan el fendmeno como una via alterna de los nuevos escritores.

Sin embargo, estamos presenciando lo que el poeta y profesor en Emory University,
Fernando Valverde, precis6 como “el nacimiento de un nuevo género, el de la Poesia Juvenil,
gue no es ni mejor ni peor, tan sélo tiene unos cédigos diferentes que no pueden ser analizados
desde el punto de vista de la critica tradicional.” (Valverde, 2018). Debido a que nos
encontramos en un tiempo en donde la relevancia de las redes sociales en la generacion nativa

digital es consecuente a la necesidad de expresion del nuevo siglo.

La poesia tradicional es percibida por la generacion joven como un conjunto de escritores
conformados en su mayoria por hombres, que poseen una estructura cerrada y tienen un proceso
de escritura individual. RED Colectivo Entrevista a Emilia Pesqueira (pedazosdetodo), 2019b,
03:15-05:21). En donde el texto final se entrega al publico como un producto finalizado y en
su mayoria amplio sin ningun plazo a cambio o intervencién del lector. Lo cual convierte al
mismo lector en un actor pasivo y al escritor en un actor activo duefio de su propio proceso que

evita la sobreexposicion de su cotidianidad.

Todo aquello parece haberse transformado con la llegada de la era digital y la aparicion
de redes sociales que se convierten en espacios para la aparicion de nuevos fendmenos
literarios, como el presente caso de investigacion. Pues como el autor Luis Baqué advirtié los
jovenes quienes relatan sus agravios en forma de versos y tienen la necesidad de transmitir su
realidad doliente por los medios digitales van a seguir apareciendo. (Bagué Quilez, 2018, p.
331).



La incorporacion de tecnologia en la sociedad ha formado un nuevo modelo de escritor
y el hecho de que este nuevo fendbmeno haya surgido o sea exitoso en la poesia juvenil
sorprende pero no tendria que indignar. (Jaume, 2017). Pues responde justamente a las
necesidades y caracteristicas de la generacién nativo digital, alterando en consecuencia el
modelo de difusion y creacion de contenido literario llevandolo a las redes sociales,
confrontando asi el modelo tradicional del lector y del escritor que conociamos.

Brindando un espacio sin una estructura rigida en dénde los jovenes han podido generar
un medio de creacion libre y que les brinda aquella libertad para crear de la que también habla
el autor Lopes Megias, “la libertad creativa deja entrever que estos autores no solo tienen el
don de la palabra, sino que ademas poseen un gran potencial imaginativo para crear audios de
recitados” (Lopez Megias, 2016)

Pues como se comenta frente a la critica de este fenomeno literario en esta confusion
entre la libertad resulta refrescante plantearse la actividad que propone internet respecto a los
proyectos digitales y en sus relaciones comunitarias que apoya la ilusion activa de la

participacion. (Sanchez Garcia, 2018,).

Priorizando en esta investigacion la siguiente interrogante: ¢cuales son los factores que
hacen de Instagram una plataforma idonea para los poetas contemporaneos del siglo XXI? Que
plantea a su vez el objetivo general de este trabajo que consiste en analizar los factores que
hacen de Instagram una red social adecuada para el surgimiento de los poetas del siglo XXI

tomando el caso de la poeta Elvira Sastre.

Adicionalmente se busca ahondar en las intervenciones y practicas comunicativas que
estos poetas jovenes despliegan en la red social de Instagram con respecto a la publicacion de
sus textos. Por ello se propone el primer objetivo especifico que consiste en describir las
estrategias especificas de comunicacion y autopresentacion que utilizan los poetas

contemporaneos en la plataforma de Instagram para conectar con los internautas.

También se aborda como segundo objetivo especifico caracterizar el tipo de
publicaciones favoritas que utiliza Elvira Sastre y otras poetas por consumidores de poesia en
la red social Instagram. Ello con la intencion de profundizar en la perspectiva de los lectores

de poesia en esta plataforma sobre preferencias y forma de la exposicion de textos.

En relacidn con satisfacer nuestras interrogantes iniciales de investigacién se emprende

el tercer objetivo especifico. El de evaluar si el porcentaje de poetas femeninas del siglo XXI



en lengua castellana ha aumentado en plataformas como Instagram gracias a las ventajas que

ofrece.

Finalmente con el fin de cumplir los objetivos y responder las preguntas planteadas a los
largo del presente trabajo de investigacion se utilizaron diferentes instrumentos como una
entrevista a profundidad con un Doctor en Filologia con Estudios Linglisticos y Literarios que
explique el cambio que ocasiono la era de la digitalizacion y la creacion de redes sociales en
los procesos poéticos y en general en el campo de la literatura.

2. MATERIALES Y METODOS

Esta investigacion es de caracter descriptivo-exploratorio y la metodologia utilizada
consta de técnicas tanto cualitativas como cuantitativas que se plantearon cumplir con los

objetivos propuestos en la parte inicial del presente trabajo.

Descriptivo porque este tipo de investigaciones “sirven para analizar como es y cOmo se
manifiesta un fendmeno y sus componentes. Permiten detallar el fenomeno estudiado
basicamente a través de la medicion de uno o mas de sus atributos.” (Rivero, 2020a, pp. 16).
Ademas también cuenta como caracter exploratorio porque en las palabras de Rivero al contar

con los resultados, se simplifica las lineas de investigacion y se llegan a comprobar.

En cuanto a los métodos utilizados se eligié utilizar instrumentos de caracter tanto
cualitativo como cuantitativos. Siguiendo la linea cualitativa se realizO una entrevista a
profundidad y un analisis de discurso. La entrevista a profundidad estuvo dirigida al Doctor en
Filologia y licenciado en Literatura Mauro Marino, quién también practica la labor de escritor

y docente.

La intencion y eleccion de este entrevistado fue de encontrar a un actor que tuviera una
nocion familiar con el tema y este en la capacidad de brindar informacidn relevante respecto al
impacto inicial que las migracion al espacio digital significaba para la literatura y sobretodo la
poesia. Contextualizar el comienzo de la transformacion y su opinién al respecto de la
trascendencia de este fendmeno literario ocurrido en la red social de Instagram que diversificd
a los poetas jovenes y enfatizO la ruptura en la concepcion tradicional de la creacion y

exposicion de textos poéticos.



Con respecto al analisis de discurso se llevé a cabo el anlisis del discurso de a través de
entrevistas dadas por los poetas jovenes de lengua castellana en la red social de Instagram, con
mayor popularidad y trascendencia en el medio.

Asi mismo con la finalidad de analizar los datos e informacidn encontrados con respecto
a su acercamiento a la poesia y el impacto de las redes sociales en su carrera literaria, pues la
vision y experiencia obtenida a traves del analisis de sus discursos es esencial para el

cumplimento de los objetivos de investigacion.

Referente al método cuantitativo solo se empled un instrumento que consistié en
encuestas aplicadas a una muestra de 61 personas entre ellos hombres y mujeres entre 18 a 28
afios de edad con afinidad a la lectura, seguidores en Instagram de la poeta Elvira Sastre y otros

poetas contemporaneos en la plataforma.

Asi se recolectd informacion valorativa especifica sobre las opiniones del publico
consumidor de textos poéticos en Instagram que tienen una vision mas detallada y
complementaria del perfil de estos “Instapoetas”. Fundamental para darle respuesta a los

objetivos especificos de esta investigacion.

El procedimiento de aplicacion de las herramientas empezd con la aplicacion de la
entrevista a profundidad al escritor y docente Mauro Marino para introducir y contextualizar
el panorama de la digitalizacion de la poesia en el espectro de la literatura de los Ultimos afios.

Ademas conocer los aspectos y retos que este fendmeno vislumbra para la poesia tradicional.

En segundo lugar se realizé el analisis de discurso de los poetas jovenes de lengua
castellana que iniciaron y vieron en la plataforma de Instagram una oportunidad para publicar
sus creaciones poéticas y asi conseguir un mayor alcance con el publico joven. Entre las
entrevistas analizadas se encuentra Elvira Sastre, Lae Sanchez, Irene X, Andrea Valbuena,
Emilia Pesqueira, etc. Datos relevantes que ayudan a entender las estrategias de comunicacion

que utilizan y las ventajas que esta plataforma les ofrece.

En tercer lugar se ejecutd la encuesta online a 61 personas entre 18 y 28 afios que utilicen
la plataforma Instagram con regularidad, tengan afinidad por la lectura y sean seguidores de
Elvira Sastre. Esto con el motivo de conseguir la perspectiva del lector directo de estos

Instapoetas y asi responder los objetivos planteados en la investigacién complementado la



vision del consumidor sobre las ventajas que Instagram brinda frente a este caso. Asi como

verificar la veracidad de la influencia de alguno de estos poetas en las jovenes.

Todos estos datos se cotejaron a traves de una triangulacion metodolégica un término
utilizado para hacer alusion a la toma de multiples referencias para localizar una posicion
desconocida. Daniel Rivero (2020). Afiadiendo que esta técnica se realiza segun el autor
Aguilar y Barroso (2015) con el fin de observar si se puede llegar a las mismas conclusiones.

3. RESULTADOS

Los resultados obtenidos a partir de la entrevista a profundidad realizada al Doctor en
Filologia Mauro Marino Jiménez revelaron datos importantes sobre la transformacion en el
campo del género poético de los Gltimos afios pues confirma la gran transformacion causada
por las nuevas tecnologias que influyen en la efectividad, estilo y difusion de textos poéticos

de los ultimos afos.

Una herramienta que ayudo a responder nuestro objetivo principal ya que se mencionan
caracteristicas relevantes de este nuevo fenomeno literario: la diversificacion de autores
jovenes a raiz de la libertad creatividad de otorga la red social y la relacién que asume el lector
con los autores a causa de la empatia por el contenido personal que brindan estos jovenes poetas
por medio del mismo canal por donde muestran sus trabajos poéticos, algo que en el proceso

de publicacion tradicional no se da.

También aclard la importancia de la doble funcién de la red social como puente para
editoriales y alternativa de publicacién misma como un factor importante que brinda esta
plataforma a los jovenes poetas emergentes de la lengua castellana. Sobretodo sefialando la
importancia de la auténtica visibilidad de la mujer en la poesia pues comenta es necesaria que

la expresion siga siendo promovida y continuada incluso a través de medios digitales.

Es tal vez la caracteristica de esa aproximacion a las editoriales una de las consecuencias
menos esperadas de este fendmeno y las mas criticada. Asi lo anuncia (I. Garcia, 2018) como
una distorsién del panorama editorial que antes constaba de un formato en papel como
mediador y la importancia de la escritura sobre el autor que era lo que primaba para la

publicacion del texto.

Siguiendo con la linea de instrumentos cualitativos, se llevd a cabo un analisis del

discurso desarrollado a partir de videos de entrevistas a diferentes jovenes poetas de lengua



castellana que iniciaron sus carreras en las redes sociales como Instagram y que actualmente
gozan de popularidad y libros publicados. Entre esos poetas se encuentra Elvira Sastre, poeta
espafiola que se utiliza como referente en el planteamiento del presente trabajo de
investigacion, Andrea Balbuena, Lae Sanchez, Irene X, Rupi Kaur una de las pioneras de este

fendmeno literario, etc.

Este instrumento produjo respuestas para los objetivos especificos propuestos en esta
investigacion debido a que muestran las estrategias de comunicacion que estos jovenes poetas
utilizan en la interaccion con sus seguidores debido a que se percataron en la préctica la
efectividad de las mismas. Tal es el caso de Elvira Sastre que menciond en una entrevista que
utiliza las imagenes y les adhiere texto porque es algo visualmente mas atractivo para la
generacién millennial. Esto deslumbra la estrategia de enfoque en el publico con respecto al
contenido expuesto en esta red por parte de estos poetas que buscan satisfacer las necesidades

y caracteristicas propias de su generacion.

Adicionalmente a ello también se recabd informacion con respecto a las estrategias de
autopublicacion instauradas en unos de nuestros objetivos gracias al discurso de Rupi Kaur, un
referente de la “Instapoesia”, quién comento sobre la accesibilidad de la plataforma Instagram
significd para ella pues le brindé un espacio para compartir sus publicaciones sin necesidad de

pasar por una editorial y sin inversion monetaria.

Sin embargo, un hallazgo importante descubierto gracias a la herramienta analisis de
discurso es el caso de Emilia Pesqueira, una joven poeta publicada que empezo su acercamiento
a la poesia a través de la plataforma Instagram directamente, siguiendo con la linea de difusion
de esta plataforma y obteniendo el reconocimiento de su propio trabajo. Quién tom6 como
referente a la poeta espafiola Elvira Sastre que como comenta en una entrevista fue su primer
acercamiento a la poesia de una manera sencilla y directa a través de una plataforma que ella
utilizaba frecuentemente y con la que ya estaba familiarizada. Convirtiéndose en un ejemplo

concreto de la influencia de las jovenes poetas de esta plataforma hacia otras jovenes.

Conforme al instrumento cuantitativo las 61 encuestas realizadas a jovenes de 18 a 28
afios recolectaron informacion importante sobre la percepcion del publico joven consumidor

de poesia en la plataforma Instagram seguidores de poetas como Elvira Sastre.

Una pregunta destacada de la presente herramienta de investigacién fue el tipo de
publicacion favorita por la cual se exponen los textos poéticos segun los jovenes consumidores

a lo que dio que el 69% de los encuestados preferia las publicaciones simples de una imagen,



el 13% preferia las publicaciones de textos poéticos en vivo y el 11% en formato de video a
través de la red social Instagram.

@ Imagen (Publicacion)

@ Voz (Historias)

@ En vivo (Recital de poesia)
@ Video (Publicacion)
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Figura N°1 Resultados del tipo de publicacién favorita de los jovenes lectores de poesia en Instagram.

Elaboracion propia

Con relacion al el nivel de cercania que les generaba a los seguidores las publicaciones
realizadas en la plataforma de Instagram hechas por sus poetas favoritos se dio con el resultado
de que el 34% de los encuestados sentia cercania y el 49% sentia mucha cercania al respecto.
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Figura N°2 Resultados del nivel de cercania de los jévenes lectores de poesia en Instagram. Elaboracion propia

Como parte de otra pregunta realizada a través de esta técnica de investigacion se
constatd que el 11% creia importante la visibilidad de mujeres poetas para otras jovenes y el

80% de las personas encuestadas lo creia muy importante.
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Figura N°3 Resultados de la importancia de la visibilidad de poetas femenina segun los jovenes lectores
de poesia en Instagram. Elaboracion propia

La valoracion final obtenida de la encuesta con respecto a la plataforma Instagram como
espacio muy favorable para la publicacion de poemas obtuvo una percepcion de 59% de la

muestra.

36 (59 %)

14 (23 %)

10 (16,4 %)
0{0 %)

[
.
i

Figura N°1 Resultados de lo propicio de la plataforma para la publicacién de poemas segln jovenes

lectores de poesia en Instagram. Elaboracion propia

4. DISCUSION

Con respecto a la interrogante inicial segun los resultados obtenidos en el presente trabajo
de investigacion, se puede decir que la plataforma de Instagram se muestra como un gran canal
alternativo para la exposicion, difusion e interaccion de poesia por parte de los jovenes poetas

del siglo XXI de lengua castellana.

Esto debido a que la percepcion de los jovenes respecto a la plataforma es en su mayoria
positiva gracias a que les genera una mayor posibilidad de interaccion, brinda mayor sensacion
de cercania a los seguidores, personaliza el contenido haciéndolo mas dindmico, les brinda una
participacion mas activa a los lectores y genera méas oportunidades de crear conexiones con el
mundo editorial. Como el escritor Diego Alvarez menciona todo esto es una situacion fecunda
pues cada vez aparecen poetas diferentes con discursos distintos lo cual genera estilos

novedosos que se explotan nuevos espacios. (Miguel, 2017b)

Bajo las criticas de los nuevos fendmenos literarios como este se debe tener en
consideracion que cada generacion nueva busca actualizar la pesticida de sus textos y adecuarla
a una funcidn artistica y estética dentro de la sociedad en donde se desarrollan y al actualizarla

no desvaloran todo lo previo. (Cervantes, 2020).



Los resultados de la herramienta de entrevista a profundidad indican que la utilizacion
de las plataformas digitales como canal de comunicacion con el publico joven nativo digital
tienen relacion con las caracteristicas innatas de las nuevas generaciones: creatividad,
inmediatez y libertad. Asi como la previsible consecuencia de la globalizacion, el uso de las
TIC, el despliegue de las redes sociales y su impacto en la diversificacién de autores mas
jovenes por ser un espacio que genera colectivos. Ademas estos resultados muestran que el rol
pasivo del lector se transforma con la interaccion e intervencion en el proceso de creacion del

autor.

Debido al constante desarrollo de internet se expandio las posibilidades en cuanto al
acceso de informacidn, los espacios de formacion, los procesos comerciales, y las actividades
cotidianas del ser humano. Segun datos de We are Social (Agencia de marketing y
comunicacion online 2.0) (Sanchez, 2014).

Con respecto al objetivo de describir las estrategias especificas de comunicacion y
autopresentacion que utilizan los poetas contemporaneos en la plataforma de Instagram para
conectar con los internautas, se pudo recabar informacidn relevante gracias a la entrevista. Ahi
se trata el concepto de anonimato que en este caso es sustituido en este tipo de formato digital
con un rostro y una voz real que el puablico joven reconoce, agregando la caracteristica de
familiaridad al producto poético que a su vez refuerza la acogida de los seguidores. Siendo esta
caracteristica de no separar imagen personal de producto literario una estrategia innata de los

poetas jovenes en Instagram.

Los resultados del analisis de discurso mostrando mas informacion en relacion a las
estrategias que los poetas mas populares dentro de la plataforma de Instagram instauraron
mediante la practica para generar un impacto en sus jovenes seguidores, como el caso de la
poeta espafiola Elvira Sastre. En donde la brevedad y cotidianidad del lenguaje, el apoyo visual
del texto y la teméatica romantica son los distintivos formatos que estos poetas generan por

medio de Instagram.

El alcance Iéxico de este tipo de poesia es discreto porque prioriza la legibilidad y la
inmediatez de la comprension. Asi como poseen la brevedad, la estructura sintactica, la

antitesis y los sustantivos abstractos acompafiados de imagenes. (S. R. Garcia, 2019)

Sin embargo, la accesibilidad y el alcance son también motivos relevantes para los poetas

de Instagram gque en su mayoria son jovenes sin conexiones con el mundo editorial que utilizan



plataformas gratuitas como las redes sociales para comenzar a mostrar sus trabajos poéticos a

sus circulos cercanos, creciendo a partir del impacto de la creatividad de sus formatos.

Esa estimulacién creativa como dice Isabel Carrascosa se genera en la poética a traves
de las redes sociales y ha conseguido la atencion de los adolescentes y al mismo tiempo ha
despertado su intencion de expresion y debate sobre temas de sexo, cuerpo, amor y violencia.
(Logrofio Carrascoa, 2019).

Convirtiéndose en estos autores que se dieron a conocer autopublicAndose en redes y que
comparten un estilo muy cercano al aforismo, orientado a motivar al lector y

acompaniarlo. (Urzaiz, 2019).

Tal vez el dato mas relevante hallado en la presente investigacion es la evidencia de
jovenes que han tenido un primer encuentro con el género poético a partir de los micropoemas
impartidos en Instagram y a raiz de ello han siendo influenciados y motivados para la creacion
propia de textos poéticos dando por resultado libros publicados. Como es el caso de Emilia
Pesqueira que rompe un poco el esquema centrista y exclusivo que rodea al mundo dejando
una muestra considerable de influencia por parte de estos jovenes poetas y las plataformas

digitales en las nuevas generaciones.

Componer poesia en Instagram motiva a los jovenes a practicar el uso de los rasgos del
lenguaje asi como estructuras poéticas. Con la practica colaborativa viene el desarrollo de
varias habilidades, incluida las reglas ortogréaficas y la construccion de textos incorporando

simbolismos visuales a proposito como imagenes o emojis. (Ortlieb et al., 2016, pp. 1-17)

En cambio los resultados de las encuestas realizadas a jovenes consumidores de poesia
en la plataforma de Instagram y seguidores de la poeta espafiola Elvira Sastre nos sefialan que
el formato favorito para consumir poesia en Instagram es la publicacion simple de letras y
disefio minimalista que guarda relacion con la inmediatez y sentido de lectura rapida propio de

las redes sociales.

También dejan constancia de la relevancia de la “Instapoesia” para la visibilizarian de
poetas femeninas por mas del 80% de encuestados. Lo cual significa un fendmeno literario que

ayude a deshacer ain mas la brecha de género que rodea al mundo literario y editorial.

Ya que su escasa presencia de autoridades mujeres en los textos a lo largo de la historia

no permiten gque sus aportaciones, ideas y propuestas se divulguen u compartan para formar



parte del entramado social produciendo en consecuencia una especia de espejismo de que las
mujeres no colaboraron activamente en la gestacion de la tradicion cultural comin. (Lépez
Navajas & Lopez Garcia, 2012, p. 27).

¢Este nuevo fendmeno literario tendra la suficiente vigencia como para generar mas
impresion? La calidad de los textos seré lo que al final los haran perdurar y con el avance de
las nuevas tecnologias esta por verse. Las debilidades del estudio pueden recaer en el nimero
de muestra y la falta de un instrumentos de analisis de contenido en donde se analisis uno a uno
las publicaciones de poetas en Instagram populares como el caso de Elvira Sastre para
comparar y sopesar estrategias. Mientras que sus fortalezas recaen en los datos encontrados en
el analisis de discurso donde se aprecian las estrategias de los poetas que se puede contrastar

con la perspectiva de los consumidores jovenes en las encuestas.

Como lo comentan los autores de “Los hijos de Instagram. Marketing editorial. Poesia y
construccion de nuevos lectores en la era digital” se necesita encontrar un camino que permita
ubicar a los estos escritores que han realizado una trayectoria tanto como a sus lectores adn si
no comprendemos por qué porque escapa de lo hasta ahora conocido y entendido como poesia,

con sus exigencias y caracteristicas definitorias (R. Sdnchez Garcia & Aparicio Duran, 2020).
5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Segun los descubrimientos ha surgido una transformacion con respecto a la creacion,
produccidn, difusion y recepcion de la escritura gracias al desarrollo de las tecnologias junto
con la aparicion de las redes sociales. Sobre todo con en el género poético y la plataforma

Instagram como canal para su difusion.

Se puede concluir que la poesia juvenil ha sufrido una transformacion debido a la
utilizacion de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) que ha generado
nuevos procesos de lectura y escritura del género poético. Todo gracias a las plataformas
digitales que han tenido mayor impacto en los Gltimos afios y ha sido adoptado como

herramientas principales de las generaciones mas jovenes como es el caso de Instagram.

También se concluye que este fendmeno literario que consiste en la difusion de poesia o
micropoemas por medio de la plataforma Instagram ha generado mayor diversificacion de
escritores jovenes emergentes de la lengua castellana debido a la accesibilidad de la plataforma

que se adecua a sus necesidades, oportunidades y exploracién de libertad creativa.



Se determina la doble funcion de la plataforma de Instagram para los poetas jovenes
emergentes de la lengua castellana que consiste en un canal que permite la autopublicacion
gratuita con gran alcance que genera colectivos, asi como, la funcion de puente para conectar

con las editoriales. Brindandoles facilidad y accesibilidad.

Los resultados también determinan que respecto a las estrategias de comunicacién
utilizadas por la poeta Elvira Sastre y otros poetas jovenes emergentes del siglo XXI en la
plataforma de Instagram formulan sus estrategias se enfocan en su publico objetivo,
modificando la manera en que exponen sus trabajos para la facilidad y gusto de sus seguidores.
Asi como las estrategias se basan en la iteracion, utilizando mensajes coloquiales que inviten
y hagan sentir a los lectores digitales partes de una comunidad. Brindando la sensacién de

exclusividad e intimidad a sus seguidores ayudando a la fidelizacién de los mismos.

Resulta que los formatos favoritos por parte del publico seguidor de la autora Elvira
Sastre en Instagram, asi como el de otros poetas jovenes emergentes de la lengua castellana,
constan de iméagenes simples, con disefios minimalistas que contengan extractos del poema o
el micropoema en él. Siendo el formato de en vivo el segundo favorito por parte de los
seguidores aficionados a la lectura en esta red social quienes disfrutan de los recitales en vivo

de sus autores favoritos.

Finalmente se puede afirmar la utilizacion de las plataformas digitales como es el caso
de Instagram por parte los poetas emergentes ayuda a visibilizar la existencia de escritoras
femeninas dentro de diferentes géneros incluyendo el poético. Esto debido a que el desarrollo
de nuevos fendmenos literarios genera nuevos espacios y canales de comunicacion en donde
las poetas femeninas pueden dejar un registro sin sesgo de género y asi se obtenga mayor
visibilidad de escritoras femeninas. Siendo un ejemplo claro y hallado en la presente

investigacion el caso de Emilia Pesqueira y Elvira Sastre.

Se recomienda seguir con las estrategias enfocadas en el publico y las nuevas exigencias
que piden sin llegar a perder el sentido del texto poético. Ademas aplicar mas estrategias
pertenecientes al marketing digital. Ademas de seguir observando el desenvolvimiento de este
fendmeno literario para saber si su influencia llega a tener mas vigencia a través de los afios o

desencadena nuevos fenémenos literarios o personajes importantes como la poeta Elvira Sastre.
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RESUMEN

En esta investigacion se analizan las estrategias de comunicacion digital en la red social Instagram
utilizadas por la poeta espafiola Elvira Sastre para la divulgacion de textos poéticos y su Impacto para la expansion
de la creciente ola de jovenes poetas contemporineos de la lengua castellana. Teniendo como objetivo principal
analizar los factores que hacen de Instagram una red social idénea para el surgimiento de los poetas del siglo XXI,
asi como caracterizar el tipo de publicaciones favoritas del piblico lector de este fendmeno literario. Para ello, en
esta investigacion de cardcter descriptivo-exploratorio se utiliza la metodologia mixta a través del andlisis de
discurso, entrevista a profundidad y una encuesta a los jovenes consumidores de poesia en Instagram seguidores
de la poeta Elvira Sastre. Los resultados del estudio mostraron que Instagram genera al piblico una participacién
activa en el proceso de creacion de un texto poético. Se distingue como un canal para la autopublicacién y a su
vez foco de atencidn para las editoriales. Asi como se percibe como un buen medio para la publicacién de textos
poéticos seglin los encuestados, brindando mayor sensacion de cercania y generando una influencia en las mujeres
jovenes escritoras.

Palabras claves:
redes sociales — comunicacion — poesia — Instagram — fendmeno literario — Elvira Sastre
ABSTRACT

This research analyzes the digital communication strategies in the social network Instagram used by the
Spanish poet Elvira Sastre for the dissemination of poetic texts and their impact on the expansion of the growing
wave of young contemporary poets of the Spanish language. With the main objective of analyzing the factors that
make Instagram an ideal social network for the emergence of poets of the 21st century, as well as characterizing
the type of favorite publications of the reading public of this literary phenomenon. For this, in this descriptive-
exploratory research, a mixed methodology is used through discourse analysis, an in-depth interview and a survey
of young consumers of poetry on Instagram followers of the poet Elvira Sastre. The results of the study showed
that Instagram generates the public an active participation in the process of creating a poetic text. It1s distinguished
as a channel for self-publication and in turn a focus of attention for publishers. As well as it is perceived as a good
medium for the publication of poetic texts according to the respondents, providing a greater sense of closeness
and generating an influence on young women writers.

Keywords:

social networks — communication — poetry — Instagram — literary phenomenon —Elvira Sastre




1. INTRODUCCION

La razén por abarcar este tema se expande a la reflexion sobre el impacto de las redes
sociales en los procesos de lectura y escritura de poesia de las nuevas generaciones en donde
pareciera que la migracién digital abre mayores posibilidades para la vigencia de la escritura

poética.

Este fendmeno literario de los tltimos afios se identifica como “Instapoesia” un término
que la autora de libros y una de las representantes mas populares de este fendmeno, Rupi Kaur,
engloba como un conjunto de escritores diversos que utilizan Instagram como un medio para
mostrar y compartir su poesia. (Bestselling «Instapoet» Rupi Kaur on feminism, being a woman
of color, 2018b, 03:15-05:21). Un término que también recibe constantes criticas por los

poetas tradicionales que no validan el fenémeno como una via alterna de los nuevos escritores.

Sin embargo, estamos presenciando lo que ¢l poeta y profesor en Emory University,
Fernando Valverde, preciso como “el nacimiento de un nuevo género, el de la Poesia Juvenil,
que no es ni mejor ni peor, tan sélo tiene unos cédigos diferentes que no pueden ser analizados
desde el punto de vista de la critica tradicional” (Valverde, 2018). Debido a que nos
encontramos en un tiempo en donde la relevancia de las redes sociales en la generacién nativa

digital es consecuente a la necesidad de expresion del nuevo siglo.

La poesia tradicional es percibida por la generacién joven como un conjunto de escritores
conformados en su mayoria por hombres, que poseen unaestructura cerrada y tienen un proceso
de escritura individual. RED Colectivo Entrevista a Emilia Pesqueira (pedazosdetodo), 2019b,
03:15-05:21). En donde el texto final se entrega al piblico como un producto finalizado y en
su mayoria amplio sin ningiin plazo a cambio o intervencion del lector. Lo cual convierte al
mismo lector en un actor pasivo y al escritor en un actor activo duefio de su propio proceso que

evita la sobreexposicion de su cotidianidad.

Todo aquello parece haberse transformado con la llegada de la era digital y la aparicion
de redes sociales que se convierten en espacios para la aparicién de nuevos fendmenos
literarios, como el presente caso de investigacion. Pues como el autor Luis Baqué advirtié los
jovenes quienes relatan sus agravios en forma de versos y tienen la necesidad de transmitir su
realidad doliente por los medios digitales van a seguir apareciendo. (Bagué Quilez, 2018, p.

331).




La incorporacion de tecnologia en la sociedad ha formado un nuevo modelo de escritor
y el hecho de que este nuevo fendmeno haya surgido o sea exitoso en la poesia juvenil
sorprende pero no tendria que indignar. (Jaume, 2017). Pues responde justamente a las
necesidades y caracteristicas de la generacion nativo digital, alterando en consecuencia el
modelo de difusién y creacion de contenido literario llevindolo a las redes sociales,

confrontando asi el modelo tradicional del lector y del escritor que conocfamos.

Brindando un espacio sin una estructura rigida en dénde los jovenes han podido generar
un medio de creacién libre y que les brinda aquella libertad para crear de la que también habla
el autor Lopes Megias, “la libertad creativa deja entrever que estos autores no solo tienen el
donde la piabra, sino que ademds poseen un gran potencial imaginativo para crear audios de

recitados” (Lopez Megias, 2016)

Pues como se comenta frente a la critica de este fendmeno literario en esta confusion
entre la libertad resulta refrescante plantearse la actividad que propone internet respecto a los
proyectos digitales y en sus relaciones comunitarias que apoya la ilusién activa de la

participacion. (Sdanchez Garcia, 2018,).

Priorizando en esta investigacion la siguiente interrogante: jcudles son los factores que
hacen de Instagram una plataforma idénea para los poetas contemporaneos del siglo XXI? Que
plantea a su vez el objetivo general de este trabajo que consiste en analizar los factores que
hacen de Instagram una red social adecuada para el surgimiento de los poetas del siglo XXI

tomando el caso de la poeta Elvira Sastre.

Adicionalmente se busca ahondar en las intervenciones y practicas comunicativas que
estos poetas jovenes despliegan en la red social de Instagram con respecto a la publicacién de
sus textos. Por ello se propone el primer objetivo especifico que consiste en describir las
estrategias especificas de comunicacion y autopresentacion que utilizan los poetas

contempordneos en la plataforma de Instagram para conectar con los internautas.

También se aborda como segundo objetivo especifico caracterizar el tipo de
publicaciones favoritas que utiliza Elvira Sastre y otras poetas por consumidores de poesia en
la red social Instagram. Ello con la intencién de profundizar en la perspectiva de los lectores

de poesia en esta plataforma sobre preferencias y forma de la exposicion de textos.

En relacion con satisfacer nuestras interrogantes iniciales de investigacion se emprende

el tercer objetivo especifico. El de evaluar si el porcentaje de poetas femeninas del siglo XXI




en lengua castellana ha aumentado en plataformas como Instagram gracias a las ventajas que

ofrece.

Finalmente con el fin de cumplir los objetivos y responder las preguntas planteadas a los
largo del presente trabajo de investigacion se utilizaron diferentes instrumentos como una
entrevista a profundidad con un Doctor en Filologia con Estudios Lingiiisticos y Literarios que
explique el cambio que ocasiond la era de la digitalizacion y la creacion de redes sociales en

los procesos poéticos y en general en el campo de la literatura.
2. MATERIALES Y METODOS

Esta investigacion es de cardcter descriptivo-exploratorio y la metodologia utilizada
consta de técnicas tanto cualitativas como cuantitativas que se plantearon cumplir con los

objetivos propuestos en la parte inicial del presente trabajo.

Descriptivo porque este tipo de investigaciones “sirven para analizar como es y como se
manifiesta un fendmeno y sus componentes. Permiten detallar el fendmeno estudiado
basicamente a través de la medicion de uno o mas de sus atributos.” (Rivero, 2020a, pp. 16).
Ademas también cuenta como cardcter exploratorio porque en las palabras de Rivero al contar

con los resultados, se simplifica las lineas de investigacion y se llegan a comprobar.

En cuanto a los métodos utilizados se eligié utilizar instrumentos de caracter tanto
cualitativo como cuantitativos. Siguiendo la linea cualitativa se realizd una entrevista a
profundidad y un anélisis de discurso. La entrevista a profundidad estuvo dirigida al Doctor en
Filologia y licenciado en Literatura Mauro Marino, quién también practica la labor de escritor

y docente.

La intencion y eleccidon de este entrevistado fue de encontrar a un actor que tuviera una
nocion familiar con el tema y este en la capacidad de brindar informacidn relevante respecto al
impacto inicial que las migracién al espacio digital significaba para la literatura y sobretodo la
poesia. Contextualizar el comienzo de la transformacién y su opinién al respecto de la
trascendencia de este fenémeno literario ocurrido en la red social de Instagram que diversifico
a los poetas jovenes y enfatizé la ruptura en la concepcion tradicional de la creacion y

exposicion de textos poéticos.




Con respecto al andlisis de discurso se llevd a cabo el andlisis del discurso de a través de
entrevistas dadas por los poetas jovenes de lengua castellana en la red social de Instagram, con

mayor popularidad y trascendencia en el medio.

Asi mismo con la finalidad de analizar los datos e informacién encontrados con respecto
a su acercamiento a la poesia y el impacto de las redes sociales en su carrera literaria, pues la
vision y experiencia obtenida a través del anilisis de sus discursos es esencial para el

cumplimento de los objetivos de investigacion.

Referente al método cuantitativo solo se empled un instrumento que consistié en
encuestas aplicadas a una muestra de 61 personas entre ellos hombres y mujeres entre 18 a 28
anos de edad con afinidad a la lectura, seguidores en Instagram de la poeta Elvira Sastre y otros

poetas contemporaneos en la plataforma.

Asi se recolectd informacion valorativa especifica sobre las opiniones del publico
consumidor de textos poéticos en Instagram que tienen una vision mas detallada y
complementaria del perfil de estos “Instapoetas”. Fundamental para darle respuesta a los

objetivos especificos de esta investigacion.

El procedimiento de aplicaciéon de las herramientas empezd con la aplicacion de la
entrevista a profundidad al escritor y docente Mauro Marino para introducir y contextualizar
el panorama de la digitalizacion de la poesia en el espectro de la literatura de los tltimos afos.

Ademas conocer los aspectos y retos que este fendmeno vislumbra para la poesia tradicional.

En segundo lugar se realizé el analisis de discurso de los poetas jovenes de lengua
castellana que iniciaron y vieron en la plataforma de Instagram una oportunidad para publicar
sus creaciones poéticas y asi conseguir un mayor alcance con el publico joven. Entre las
entrevistas analizadas se encuentra Elvira Sastre, Lae Sédnchez, Irene X, Andrea Valbuena,
Emilia Pesqueira, etc. Datos relevantes que ayudan a entender las estrategias de comunicacién

que utilizan y las ventajas que esta plataforma les ofrece.

En tercer lugar se cjecutd la encuesta online a 61 personas entre 18 y 28 afios que utilicen
la plataforma Instagram con regularidad, tengan afinidad por la lectura y sean seguidores de
Elvira Sastre. Esto con el motivo de conseguir la perspectiva del lector directo de estos

Instapoetas y asi responder los objetivos planteados en la investigacion complementado la




vision del consumidor sobre las ventajas que Instagram brinda frente a este caso. Asi como

verificar la veracidad de la influencia de alguno de estos poetas en las jovenes.

Todos estos datos se cotejaron a través de una triangulacién metodolégica un término
utilizado para hacer alusion a la toma de multiples referencias para localizar una posicién
desconocida. Daniel Rivero (2020). Anadiendo que esta técnica se realiza segiin el autor

Aguilar y Barroso (2015) con el fin de observar si se puede llegar a las mismas conclusiones.
3. RESULTADOS

Los resultados obtenidos a partir de la entrevista a profundidad realizada al Doctor en
Filologia Mauro Marino Jiménez revelaron datos importantes sobre la transformacién en el
campo del género poético de los ultimos afios pues confirma la gran transformacion causada
por las nuevas tecnologias que influyen en la efectividad, estilo y difusién de textos poéticos

de los dltimos afos.

Una herramienta que ayudoé a responder nuestro objetivo principal ya que se mencionan
caracteristicas relevantes de este nuevo fendmeno literario: la diversificacion de autores
jovenes a raiz de la libertad creatividad de otorga la red social y la relacion que asume el lector
con los autores a causa de la empatia por el contenido personal que brindan estos jovenes poetas
por medio del mismo canal por donde muestran sus trabajos poéticos, algo que en el proceso

de publicacién tradicional no se da.

También aclaré la importancia de la doble funcién de la red social como puente para
editoriales y alternativa de publicacion misma como un factor importante que brinda esta
plataforma a los jévenes poetas emergentes de la lengua castellana. Sobretodo sefialando la
importancia de la auténtica visibilidad de la mujer en la poesia pues comenta es necesaria que

la expresion siga siendo promovida y continuada incluso a través de medios digitales.

Es tal vez la caracteristica de esa aproximacion a las editoriales una de las consecuencias
menos esperadas de este fendmeno y las mds criticada. Asi lo anuncia (I. Garcfa, 2018) como
una distorsion del panorama editorial que antes constaba de un formato en papel como
mediador y la importancia de la escritura sobre el autor que era lo que primaba para la

publicacion del texto.

Siguiendo con la linea de instrumentos cualitativos, se llevé a cabo un andlisis del

discurso desarrollado a partir de videos de entrevistas a diferentes jovenes poetas de lengua




castellana que iniciaron sus carreras en las redes sociales como Instagram y que actualmente
gozan de popularidad y libros publicados. Entre esos poetas se encuentra Elvira Sastre, poeta
espafiola que se utiliza como referente en el planteamiento del presente trabajo de
investigacion, Andrea Balbuena, Lae Sanchez, Irene X, Rupi Kaur una de las pioneras de este

fendomeno literario, etc.

Este instrumento produjo respuestas para los objetivos especificos propuestos en esta
investigacion debido a que muestran las estrategias de comunicacién que estos jovenes poetas
utilizan en la interaccién con sus seguidores debido a que se percataron en la prictica la
efectividad de las mismas. Tal es el caso de Elvira Sastre que mencioné en una entrevista que
utiliza las imdgenes y les adhiere texto porque es algo visualmente mas atractivo para la
generacion millennial. Esto deslumbra la estrategia de enfoque en el piblico con respecto al
contenido expuesto en esta red por parte de estos poetas que buscan satisfacer las necesidades

y caracteristicas propias de su generacion.

Adicionalmente a ello también se recabd informacién con respecto a las estrategias de
autopublicacion instauradas en unos de nuestros objetivos gracias al discurso de Rupi Kaur, un
referente de la “Instapoesia”, quién comentd sobre la accesibilidad de la plataforma Instagram
significo paraella pues le brindé un espacio para compartir sus publicaciones sin necesidad de

pasar por una editorial y sin inversién monetaria.

Sin embargo, un hallazgo importante descubierto gracias a la herramienta andlisis de
discurso es el caso de Emilia Pesqueira, una joven poeta publicada que empez6 su acercamiento
a la poesia a través de la plataforma Instagram directamente, siguiendo con la linea de difusién
de esta plataforma y obteniendo el reconocimiento de su propio trabajo. Quién tomé como
referente a la poeta espaiiola Elvira Sastre que como comenta en una entrevista fue su primer
acercamiento a la poesia de una manera sencilla y directa a través de una plataforma que ella
utilizaba frecuentemente y con la que ya estaba familiarizada. Convirtiéndose en un ejemplo

concreto de la influencia de las jovenes poetas de esta plataforma hacia otras jovenes.

Conforme al instrumento cuantitativo las 61 encuestas realizadas a jovenes de 18 a 28
afios recolectaron informacion importante sobre la percepcion del piblico joven consumidor

de poesia en la plataforma Instagram seguidores de poetas como Elvira Sastre.

Una pregunta destacada de la presente herramienta de investigacién fue el tipo de
publicacion favorita por la cual se exponen los textos poéticos segtn los jévenes consumidores

a lo que dio que el 69% de los encuestados preferia las publicaciones simples de una imagen,




el 13% preferia las publicaciones de textos poéticos en vivo y el 11% en formato de video a

través de la red social Instagram.
@ Imagen (Publicacion)

@ Voz (Historias)

@ En vivo (Recital de poesia)

@ Video (Publicacion)
] @ Todos

@ Imagen y voz

Imagen (Publicacion)
42 (68,9%)

Figura N°1 Resultados del tipo de publicacion favorita de los jovenes lectores de poesia en Instagram.

Elaboracién propia

Con relacion al el nivel de cercania que les generaba a los seguidores las publicaciones
realizadas en la plataforma de Instagram hechas por sus poetas favoritos se dio con el resultado

de que el 34% de los encuestados sentia cercania y el 49% sentia mucha cercania al respecto.
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Figura N°2 Resultados del nivel de cercania de los jévenes lectores de poesia en Instagram. Elaboracién propia

Como parte de otra pregunta realizada a través de esta técnica de investigacion se
constaté que el 11% crefa importante la visibilidad de mujeres poetas para otras jovenes y el

80% de las personas encuestadas lo creia muy importante.
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Figura N°3 Resultados de la importancia de la visibilidad de poetas femenina segiin los jovenes lectores

de poesia en Instagram. Elaboracién propia

La valoracion final obtenida de la encuesta con respecto a la plataforma Instagram como
espacio muy favorable para la publicacién de poemas obtuvo una percepcion de 59% de la

muestra.
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Figura N°1 Resultados de lo propicio de la plataforma para la publicacion de poemas segln jovenes

lectores de poesia en Instagram. Elaboracion propia

4. DISCUSION

Conrespecto a la interrogante inicial segtin los resultados obtenidos en el presente trabajo
de investigacion, se puede decir que la plataforma de Instagram se muestra como un gran canal
alternativo para la exposicion, difusién e interaccion de poesia por parte de los jovenes poetas

del siglo XXI de lengua castellana.

Esto debido a que la percepcidn de los jovenes respecto a la plataforma es en su mayoria
positiva gracias a que les genera una mayor posibilidad de interaccidn, brinda mayor sensacion
de cercania a los seguidores, personaliza el contenido haciéndolo mas dindmico, les brinda una
participacion mas activa a los lectores y genera mas oportunidades de crear conexiones con el
mundo editorial. Como el escritor Diego Alvarez menciona todo esto es una situacién fecunda
pues cada vez aparecen poetas diferentes con discursos distintos lo cual genera estilos

novedosos que se explotan nuevos espacios. (Miguel, 2017b)

Bajo las criticas de los nuevos fendmenos literarios como este se debe tener en
consideracion que cada generacion nueva busca actualizar la pesticida de sus textos y adecuarla
a una funcion artistica y estética dentro de la sociedad en donde se desarrollan y al actualizarla

no desvaloran todo lo previo. (Cervantes, 2020).




Los resultados de la herramienta de entrevista a profundidad indican que la utilizacién
de las plataformas digitales como canal de comunicacion con el piblico joven nativo digital
tienen relacién con las caracteristicas innatas de las nuevas generaciones: creatividad,
inmediatez y libertad. Asi como la previsible consecuencia de la globalizacion, el uso de las
TIC, el despliegue de las redes sociales y su impacto en la diversificacion de autores mas
jovenes por ser un espacio que genera colectivos. Ademas estos resultados muestran que el rol
pasivo del lector se transforma con la interaccion e intervencion en el proceso de creacion del

autor.

Debido al constante desarrollo de internet se expandid las posibilidades en cuanto al
acceso de informacion, los espacios de formacion, los procesos comerciales, y las actividades
cotidianas del ser humano. Segin datos de We are Social (Agencia de marketing y

comunicacion online 2.0) (Sdnchez, 2014).

Con respecto al objetivo de describir las estrategias especificas de comunicacién y
autopresentacion que utilizan los poetas contemporaneos en la plataforma de Instagram para
conectar con los internautas, se pudo recabar informacion relevante gracias a la entrevista. Ah{
se trata el concepto de anonimato que en este caso es sustituido en este tipo de formato digital
con un rostro y una voz real que el piblico joven reconoce, agregando la caracteristica de
tamiliaridad al producto poético que a su vez refuerza la acogida de los seguidores. Siendo esta
caracteristica de no separar imagen personal de producto literario una estrategia innata de los

poetas jovenes en Instagram.

Los resultados del andlisis de discurso mostrando mds informacién en relacién a las
estrategias que los poetas mas populares dentro de la plataforma de Instagram instauraron
mediante la prictica para generar un impacto en sus jovenes seguidores, como el caso de la
poeta espanola Elvira Sastre. En donde la brevedad y cotidianidad del lenguaje, el apoyo visual
del texto y la tematica romantica son los distintivos formatos que estos poetas generan por

medio de Instagram.

El alcance léxico de este tipo de poesia es discreto porque prioriza la legibilidad y la
inmediatez de la comprension. Asi como poseen la brevedad, la estructura sintictica, la

antitesis y los sustantivos abstractos acompaflados de imdgenes. (S. R. Garcia, 2019)

Sin embargo, la accesibilidad y el alcance son también motivos relevantes para los poetas

de Instagram que en su mayoria son jovenes sin conexiones con el mundo editorial que utilizan




plataformas gratuitas como las redes sociales para comenzar a mostrar sus trabajos poéticos a

sus circulos cercanos, creciendo a partir del impacto de la creatividad de sus formatos.

Esa estimulacién creativa como dice Isabel Carrascosa se genera en la poética a través
de las redes sociales y ha conseguido la atencion de los adolescentes y al mismo tiempo ha
despertado su intencién de expresion y debate sobre temas de sexo, cuerpo, amor y violencia.

(Logrofio Carrascoa, 2019).

Convirtiéndose en estos autores que se dieron a conocer autopublicdndose en redes y que
comparten un estilo muy cercano al aforismo, orientado a motivar al lector y

acompaifarlo. (Urzaiz, 2019).

Tal vez el dato mads relevante hallado en la presente investigacion es la evidencia de
jovenes que han tenido un primer encuentro con el género poético a partir de los micropoemas
impartidos en Instagram y a raiz de ello han siendo influenciados y motivados para la creacion
propia de textos poéticos dando por resultado libros publicados. Como es el caso de Emilia
Pesqueira que rompe un poco el esquema centrista y exclusivo que rodea al mundo dejando
una muestra considerable de influencia por parte de estos jovenes poetas y las plataformas

digitales en las nuevas generaciones.

Componer poesia en Instagram motiva a los jovenes a practicar el uso de los rasgos del
lenguaje asi como estructuras poéticas. Con la prictica colaborativa viene el desarrollo de
varias habilidades, incluida las reglas ortogréficas y la construccién de textos incorporando

simbolismos visuales a propdsito como imagenes o emojis. (Ortlieb et al., 2016, pp. 1-17)

En cambio los resultados de las encuestas realizadas a jovenes consumidores de poesia
en la plataforma de Instagram y seguidores de la poeta espafola Elvira Sastre nos sefialan que
el formato favorito para consumir poesia en Instagram es la publicacion simple de letras y
disefio minimalista que guarda relacién con la inmediatez y sentido de lectura rdapida propio de

las redes sociales.

También dejan constancia de la relevancia de la “Instapoesia” para la visibilizarian de
poetas femeninas por mas del 80% de encuestados. Lo cual significa un fendmeno literario que

ayude a deshacer atin mas la brecha de género que rodea al mundo literario y editorial.

Ya que su escasa presencia de autoridades mujeres en los textos a lo largo de la historia

no permiten que sus aportaciones, ideas y propuestas se divulguen u compartan para formar




parte del entramado social produciendo en consecuencia una especia de espejismo de que las
mujeres no colaboraron activamente en la gestacion de la tradicién cultural comiin. (Lépez

Navajas & Ldpez Garcia, 2012, p. 27).

;Este nuevo fendmeno literario tendrd la suficiente vigencia como para generar mas
impresion? La calidad de los textos serd lo que al final los hardn perdurar y con el avance de
las nuevas tecnologias esta por verse. Las debilidades del estudio pueden recaer en el niimero
de muestra y la falta de un instrumentos de analisis de contenido en donde se analisis uno a uno
las publicaciones de poetas en Instagram populares como el caso de Elvira Sastre para
comparar y sopesar estrategias. Mientras que sus fortalezas recaen en los datos encontrados en
el andlisis de discurso donde se aprecian las estrategias de los poctas que se puede contrastar

con la perspectiva de los consumidores jovenes en las encuestas.

Como lo comentan los autores de “Los hijos de Instagram. Marketing editorial. Poesia y
construccion de nuevos lectores en la era digital” se necesita encontrar un camino que permita
ubicar a los estos escritores que han realizado una trayectoria tanto como a sus lectores atin si
no comprendemos por qué porque escapa de lo hasta ahora conocido y entendido como poesia,

con sus exigencias y caracteristicas definitorias (R. Sanchez Garcia & Aparicio Duran, 2020).
5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Segiin los descubrimientos ha surgido una transformacién con respecto a la creacion,
produccion, difusion y recepcion de la escritura gracias al desarrollo de las tecnologias junto
con la aparicion de las redes sociales. Sobre todo con en el género poético y la plataforma

Instagram como canal para su difusion.

Se puede concluir que la poesfa juvenil ha sufrido una transformacion debido a la
utilizacion de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC) que ha generado
nuevos procesos de lectura y escritura del género poético. Todo gracias a las plataformas
digitales que han tenido mayor impacto en los tltimos afios y ha sido adoptado como

herramientas principales de las generaciones mas jovenes como es el caso de Instagram.

También se concluye que este fendmeno literario que consiste en la difusién de poesia o
micropoemas por medio de la plataforma Instagram ha generado mayor diversificacion de
escritores jovenes emergentes de la lengua castellana debido a la accesibilidad de la plataforma

que se adecua a sus necesidades, oportunidades y exploracion de libertad creativa.




Se determina la doble funcién de la plataforma de Instagram para los poetas jovenes
emergentes de la lengua castellana que consiste en un canal que permite la autopublicacién
gratuita con gran alcance que genera colectivos, asi como, la funcién de puente para conectar

con las editoriales. Brindandoles facilidad y accesibilidad.

Los resultados tambi¢n determinan que respecto a las estrategias de comunicacion
utilizadas por la poeta Elvira Sastre y otros poetas jovenes emergentes del siglo XXI en la
plataforma de Instagram formulan sus estrategias se enfocan en su publico objetivo,
modificando la manera en que exponen sus trabajos para la facilidad y gusto de sus seguidores.
Asi como las estrategias se basan en la iteracidn, utilizando mensajes coloquiales que inviten
y hagan sentir a los lectores digitales partes de una comunidad. Brindando la sensacién de

exclusividad e intimidad a sus seguidores ayudando a la fidelizacién de los mismos.

Resulta que los formatos favoritos por parte del piblico seguidor de la autora Elvira
Sastre en Instagram, as{ como el de otros poetas jévenes emergentes de la lengua castellana,
constan de imagenes simples, con disefios minimalistas que contengan extractos del poema o
el micropoema en €él. Siendo el formato de en vivo el segundo favorito por parte de los
seguidores aficionados a la lectura en esta red social quienes disfrutan de los recitales en vivo

de sus autores favoritos.

Finalmente se puede afirmar la utilizacion de las plataformas digitales como es el caso
de Instagram por parte los poetas emergentes ayuda a visibilizar la existencia de escritoras
femeninas dentro de diferentes géneros incluyendo el poético. Esto debido a que el desarrollo
de nuevos fendmenos literarios genera nuevos espacios y canales de comunicacion en donde
las poetas femeninas pueden dejar un registro sin sesgo de género y asi se obtenga mayor
visibilidad de escritoras femeninas. Siendo un ejemplo claro y hallado en la presente

investigacion el caso de Emilia Pesqueira y Elvira Sastre.

Se recomienda seguir con las estrategias enfocadas en el ptiblico y las nuevas exigencias
que piden sin llegar a perder el sentido del texto poético. Ademds aplicar mas estrategias
pertenecientes al marketing digital. Ademas de seguir observando el desenvolvimiento de este
fendmeno literario para saber si su influencia llega a tener mds vigencia a través de los afios o

desencadena nuevos fendmenos literarios o personajes importantes como la poeta Elvira Sastre.
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